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ပြုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီ 

 တံခွန်တုိင်က ျေးရွာ၊ သရ ်ကချောင်းမြို့နယ် 

(စို ်ြျေ ို းကရး၊ ကြွးပြူကရးနှင့် ဆည်ကပြာင်းဝန်က ီးဌာန၊ က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးဦးစီးဌာန  

 ူညီကရးဆွဲသည်) 

 

 

၂၀၁၉ ခုနှစ်၊ နိုဝင်ဘာလ 
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ြာတိ ာ 

စဉ် အကက ာင်းအရာ  

 စ ားချေးီ ၃ 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ သယံဇာတပြကပြြုံ၊ ထားဝယ်မြို့နယ် ၅ 

   

၁။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အတံခွန်တိုင််းအပြစ်ြျေား ၆ 

၃။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန ၆ 

၄။ စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန ၇ 

 (က) သီးနှံ စိုက်ပျ ို းရေး ၇ 

 (ခ)  ရြွေးမြူရေးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ၈ 

 (ဂ)  စိုက်ပျ ို းရြွေးမြူရေး ြဟုတ်ရသာ အမခားဝင်ရငွေေ လုပ်ငန်းြျား ၉ 

 (ဃ)  ဘဏ်နှင့် ရငွေရ ကးဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှု ၉ 

၅။ အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ၁၀ 

 (က)  ရကျးလက် သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး ၁၀ 

 (ခ)  ရကျးေွာ ြီးလင်းရေး ၁၀ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆက်သွေယ်ရေး ၁၁ 

၆။ ြညာကရး ၁၁ 

၇။  ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး ၁၂ 

၈။ ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းကရး ၁၂ 

၉။  ျေား-ြ ကရးရာ  ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ ၁၃ 

၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်ြည့်  အဆိုပြု စီြံချေ ်လုြ်ငန်းြျေား ၁၄ 

   

ကနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၁) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီဝင်ြျား စာေင်း ၁၈ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပု ဇယားြျား ၁၉ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) ရကျးေွာ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှု အရမခမပဇယား ၅၆ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၄) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၁) ၆၃ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၅) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၂) ၆၅ 

 ရနာက်ဆက်တွေဲ (၆) ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ (၃) ၆၇ 
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စ ားချေးီ 

  ဤရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းသည် ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာ၏ လူေုအြျား စုရပါင်းပါဝင် ရေးဆွေဲေား သည့် 

၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်ြှ ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခုနှစ်အေိ (၅) နှစ် ကာ အရကာင်အေည်ရဖာ် ရဆာင်ေွက်ြည့် 

ပေြဦးဆုံးရသာ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ ကနဦးအရနမဖင့် စီြံကိန်းမဖစ်ရမြာက် ရေးအတွေက် 

လုိအပ်ရသာနည်းပညာြျား ပ့ံပုိးရပးရသာ စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးနှင့်ဆည်ရမြာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ရကျးလက 

ရ်ေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနအား အေူးပင် ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ အရေးကကီးရသာ အချက်အလက်ြျားနှင့် 

အကကံဉာဏ်ြျားကို တက်တက်ကကကက ပံ့ပိုးရပးရသာ ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူးနှင့် သက်ဆိုင်ော ဝန်ေြ်းြျား 

ကိုလည်း ရကျးဇူးတင်ေိှပါသည်။ 

  ကျွန်ုပ်တို့ရကျးေွာတွေင် ကျွန်ုပ်တိုက့ိုယ်တိုင် ေပ်ေွာလုပ်ငန်းြျားကို စီစဉ်ချြှတ် ရဆာင်ေွက်ခဲ့ ကရသာ် လည်း 

လေူုအြျား စနစ်တကျ ပူးရပါင်းပါဝင်ရဆာင်ေွက်သည့် နည်းလြ်ြျားနှင့် လုပ်ေုံးလုပ်နည်းြျားကို ြသိခဲ့ ကပါ။ 

လူေုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျ ပူးရပါင်းရဆာင် ေွက်နည်းကို အသံုးမပု၍ ကျွန်ုပ်တို့ အချင်းချင်း တိုင်ပင် ရဆွေးရနွေးညှိနှိုင်း 

အရမဖေှာ ကောတွေင် သင်တန်းလုပ်ရဆာင် ရပးရုံသာြက နည်းရပးလြ်းမပ ကူညီပံ့ပိုးရပးသည့် ဖြို့ နယ်ရကျးလက် 

ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနြှ ဝန်ေြ်းြျားက စီစဉ်ရဆာင်ေွက် ရပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း စဉ်ရ ကာင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးဆွေဲောတွေင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း အချက်အလက်တ့ုိ၏ အရေးပါြှုကုိ သိေိှရံုသာြက 

ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချု ပ်ရေးြှူးရံုး က့ဲသ့ုိရသာ ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ေေိှနိုင်ရသာ ရနောြျားြှလည်း ရကာက်ယူ 

ေေိှခဲ့ပါသည်။ ေို့မပင် ေပ်ြံလို အပ်ရသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချက်အလက်ြျားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးြှုတို့ကို ဖြို့နယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ောြျားြှ ေယူေန် လိုအပ်ရ ကာင်းကိုလည်း ရကာင်းစွော သိေှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုရေးဆွေဲေားရသာ အစီအစဉ်ကို ေပ်ြံေေိှသည့် ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်ြျား ေပ်မဖည့်ရပး မခင်းမဖင့်  

ပိုြိုရကာင်းလာြည်ြှာ ရသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆက်လက်လုပ်ရဆာင်ေြည့် လုပ်ငန်းမဖစ်ဖပီး 

လုပ်ငန်းရဆာင်ေွက်ရနြှု တစ်ဝက်ခန့်အရောက်တွေင် လုပ်ငန်း တိုးတက်ြှု၊ ရပါ်ရပါက်လာသည့် အခက်အခဲြျားနှင့် 

ဦးစားရပး ရေွးချယ်ြှုြျားနှင့် လုပ်ငန်း အစီအစဉ်ြျားကုိ ြူရဘာင်အတွေင်း မပုမပင်ရမပာင်းလဲြှုြျား ဆက်လက်လုပ်ရဆာင် 

သွေားေပါြည်။  

  ဤဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင် ရဖာ်မပပါေိှရသာ ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျား စုစည်းရဆာင် ေွက်နိုင်ေန် အတွေက် 

ရကျးေွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ရေးြှူး၊ ဖြို့နယ်အဆင့်တွေင်လည်း အရေွေရေွေအုပ်ချုပ်ရေး ဦးစီးဌာန၊ ရကျးလက်ရေသ 

ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနစသည့် သက်ဆိုင်ောဦးစီးဌာန အသီးသီးတ့ုိ၏ ဆက်လက်ပ့ံပုိး ြှုြျားေေိှနုိင်ြည်ဟု ကျွနု်ပ်တ့ုိ 

ရြျှော်လင့်ပါသည်။ ဆက်လက်၍ ရနာင်တွေင်လည်း ကျွန်ုပ်တို၏့ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော အားေုတ်ြှု အရမခအရနြျားကုိ 

ဆန်းစစ်သံုးသပ်ေန်နှင့် အကဲမဖတ်ေန်အတွေက် ပံ့ပိုးကူညီြှုြျား ေေိှနိုင်ြည်မဖစ်ပါရ ကာင်း ယု ံကည်ပါသည်။ ဤအစီ 

အစဉ်တွေင် အဓိကအားမဖင့် ရကျးေွာ၏လက်ေိှဖွေံ့ဖဖိုးရေးအရမခအရန၊ ဦးစားရပး ရဆာင်ေွက်ြည့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျား၊ 

ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက်အကူမပုဇယားြျား၊ ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဗျူဟာ တည်ရဆာက်ြှုအရမခမပဇယား၊ 

ဦးစားရပးစီြံချက် အဆိုမပုလွှာ စသည်တို့ကို အဓိကေား ရဖာ်မပေားပါသည်။ 

နိုဝင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉       က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီ 

                   တံခွန်တိငု်က ျေးရွာ၊ သရ ်ကချောင်းမြို့နယ် 
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တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ က ျေးရွာ သယံဇာတပြကပြြုံ၊ သရ ်ကချောင်းမြို့နယ် 
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၁။     တည်ကနရာနှင့် ြထဝီဝင် အကနအထား 

 တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာသည် ပဲေတ်ရကျးေွာအုပ်စု၊ သေက်ရချာင်းဖြို့ နယ်တွေင် တည်ေိှရနရသာ ေွာတစ်ေွာမဖစ်ပါသည်။ 

ရကျးေွာသည် ပဲေတ်ရကျးေွာကိုမဖတ်၍သွေားေပါသည် ဆားငန်ရေ ဝင်ရောက်ြှုြှ ကင်းလွေတ်သည်။ ရကျးေွာအနီးတွေင် 

ရတာင်တန်း၊ မြစ်ရချာင်းြျားေှိဖပီး ရမြမပင် အရနအေားြှာ ရမြမပန့်မဖစ်သည်။  

၂။     ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအပြစ်ြျေား 

 တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာအုပ်စုသည် ပူရနွေးစွေတ်စိုရသာ ောသီဥတုေိှဖပီး၊ အမြင့်ဆုံးပူချနိ် (၄၀.၅) ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့် 

အနိြ့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ (၁၄.၅) ေီဂေီစင်တီဂေိတ် မဖစ်ပါသည်။  တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာ အုပ်စု၏ အမြင့်ဆုံးြိုးရေချနိ်ြှာ 

(၁၈၅.၃၉) လက်ြမဖစ်ဖပီး၊ အနိြ့်ဆုံးြိုးရေချနိ်ြှာ (၁၀၃.၉၂) လက်ြ မဖစ်ပါ သည်။ ရနွေောသီတွေင် အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ 

(၃၈.၅) ေီဂေီစင်တီ ဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆုံးအပူချနိ်ြှာ (၂၅.၅) ေီဂေီစင်တီဂေိတ် မဖစ်ပါသည်။ ရဆာင်းောသီတွေင် 

အမြင့်ဆုးံအပူချနိ်ြှာ (၂၁) ေီဂေီစင်တီဂေိတ်နှင့် အနိြ့်ဆုံး အပူချနိ်ြှာ (၁၄.၅) ေီဂေီစင်တီ ဂေိတ်တိုမ့ဖစ်ပါသည်။  

၃။     ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကပခအကန 

 တံခွန်တိုင်ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု (၅၈)စု ေိှဖပီး၊ လူဦးရေစုစုရပါင်း (၃၃၄)ဦး ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ောစီြံခန့်ခွေဲြှုအရမခအရနြှာ ရကာင်းြွေန်ြှုေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်ရနေိုင်သည့် အိြ်ရောင်စုဝင်ြျားြှာ 

ဗြာလူြျ ို းြျားနှင့် ကေင်လူြျ ို းြျားလည်းေိှသည့်အတွေက် ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ ပညာရေး၊ ရဘးကင်း 

လုံခခုံရေးတို့အတွေက်ေည်ေွယ်၍ ဘာသာရေးအဖွေဲ့နှင့် အုပ်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့တို့ကို ဖွေဲ့စည်းေားေိှပါသည် ေိုအဖွေဲ့အစည်း 

ြျားြှာ အချင်းချင်း ဆက်သွေယ်ရဆာင် ေွက်ြှုအားရကာင်းလျက်ေိှပါသည်။ ယခုအခါတွေင် ရကျးလက်ရေသ 

ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာနြှ ဦးရဆာင်ဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုး ရေးရကာ်ြတီကို ရကျးေွာသူ/သားြျား ကိုယ်တိုင် ပူးရပါင်း 

ပါဝင်ကာ ရေွးချယ်ဖွေဲ့စည်းခ့ဲပါသည်။ ဤရကာ်ြတီသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးအစီအစဉ်တွေင်ပါဝင်ရသာ ဦးစားရပး 

လုပ်ငန်းြျားအား သက်ဆိုင်ော ဦးစီးဌာနြျား၊ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့် ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်သွေားြည်မဖစ်ပါသည်။ 

၄။     စီးြွားကရးနှင့် အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန 

( )   သီးနှံ စို ်ြျေ ို းကရး 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကပြြဲ့ယာြဲ့ကတာင်သူအိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ စုစုကြါင်းအိြ်ကထာင်စု၏ (၁.၆၂%) 

ရှိြါသည်။ ၁၂.၅ ဧ အထ ် ြုိင်ဆုိင်သည့် ကတာင်သူက ီးြျေားြှာ (၂၂.၄၁%)၊ ၅ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ က ား ြိုင်ဆိုင်သည့် 

ကတာင်သူလတ်ြျေားြှာ (၂၀.၆၈%)နှင့် ဆင်းရဲသားကတာင်သူ(၃၄.၄၈%)ရှိြါသည်။ ကပြယာြ့ဲ အိြ်ကထာင်စုဝင် 

အြျေားစုသည် က ျေးရွာရိှ  ြ်းနီးြင်လယ်ငါးဖြ်းလုြ်ငန်းနှင့် အပခားလုြ်ငန်းြျေားတွင် ကန့စား  ျေြန်းအပဖစ် လုြ် ိုင်က  

သည်။ 

က ျေးရွာတွင် အဓိ စို ်ြျေ ို းသည့်သီးနှံြျေားြှာ စြါးနှင့်  ွြ်းသီးပဖစ်မြီး ကရာ်ဘာ ိုလည်း တစ်နိင်ု တစ်ြိုင် 

စို ်ြျေ ို းထားရှိြါသည်။ စုိ ်ြျေ ို းသည့် လယ်ယာကပြြျေားသည် ကပြဆီလွှာြျေားြျေ ်စီးပခင်း၊ သီးနှံ အထွ ်နှုန်းနည်းပခင်း၊ 

ဆားငန်ကရဝင်ကရာ ်ပခင်း၊ ြရှိြါသီးနှံြိုးြွှား ကရာဂါ ျေကရာ ်ပခင်းြျေား ရှိသည့်အတွ ် ကစျေး ွ ်ြြီသည့် 

ထွ ် ုန်ြျေားပဖစ်ကြါ်လျေ ်ရှြိါသည်။ ကရာ်ဘာကစျေးနှုန်းသည်  ျေဆင်းလျေ ်ရှိသည့်အတွ ် အခ ်အခဲြျေား 

ပဖစ်ကနြါသည်။ ထိကုက ာင့် စို ်ြျေ ို းကရးနှင့် ြတ်သ ်သည့် နည်းြညာကြး သင်တန်းြျေား၊ ကောကပြာြွဲြျေားပြုလုြ်ပခင်း၊ 

ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ အသိြညာြျေား တိုးတ ်လာကစရန် ပြုလုြ်ကြးပခင်း၊ ကစျေး ွ ်ချေတိ်ဆ ်ြှုြျေား လုြ်ကဆာင်ကြးပခင်း 

စသည်တို့လိုအြ်ကန ြါသည်။   



6 
 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် သဘာဝကရကပြရာသီဥတုြှာ သင့်တင့်ြျှတသပဖင့် သီးနှံစို ်ြျေ ို း ကရးအတွ ် 

အဆင်ကပြပခင်း၊ ြိုးကရပဖင့် အဓိ စို ်ြျေ ို းက မြီး ကချောင်းကရယူ၍လည်း စို ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်းလုြ် ိုင် က ြါသည်။ 

က ျေးရွာအတွင်းရှိ လယ်သြားြျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းြိုင် လ ်တွန်းထွန်စ ် (၅) စီးရှိမြီး၊ ကရစုြ်စ ်(၅)လုံးနှင့် 

ပြ ်ရိတ်စ ် (၈၀)လုံးရှိြါသည်။ လယ်ယာလုြ် ငန်းခွင်လုြ် ိုင်သူ အြျေားစုသည်   ုိယ်ြိုင်စ ် ိရိယာြျေားပဖင့် 

ထွန်ယ ်စို ်ြျေ ို း၊ ရိတသ်ိြ်းက သည့် အိြ်ကထာင်စု အနည်းငယ်ရိှြါသည်။ သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေားနှင့် စို ်ြျေ ို းကရးဆိုင်ရာ 

ကပြကသဇာြျေား ို ဝယ်ယူရရှိနိုင်မြီး စို ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်း ထွ ် ုန် ြျေား ိုလည်း  ုန်သည်၊ ြွဲစားြျေားနှင့် ကစျေးတွင် 

ကရာင်းချေနိုင်ြါသည်။ စို ်ြျေ ို းကရး ကချေးကငွြျေား ိုလည်း ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်တွင် ြုံစံ(၇) ပဖင့် 

ကချေးယူနိုင်ြါသည်။ 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် သီးနှံထတု်လုြ်ြှုအတွ ် အဓိ ပြဿနာြှာ ြိုးြွှားကရာဂါ ျေ ကရာ ်ြှု 

အြျေားဆုံးပဖစ်ကြါ်ြါသည်။ လြ်းြြ်းဆ ်သွယ်ကရးက ာင်းြွန်ကသာ်လည်း သီးနံှြျေ ို းကစ့ရရိှနုိင်ြှု၊ သဘာဝ ကပြကဆွး/ 

ကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား၊ ဓာတုြုိးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကပြကသဇာနှင့် အပခားဓာတုကေေ သွင်းအားစုြျေား အလွယ်တ ူ 

ြရရှိနိုင်ကြ။ သီးနှံထ ွ် ုန်ြျေား ို ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် အလွယတ် ူ ကရာင်းချေနိုင်ြှု နည်းြါးြါသည်။ ြျေ ို းက ာင်း 

ြျေ ို းသန့်ြျေား ရရှိနိုင်သည့်ကနရာြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ် ကြးရန်နှင့် စို ်ြျေ ို းကရး နည်းြညာကြးသင်တန်းြျေား 

ဖွင့်လှစ်ြို့ချေကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှိြါသည်။ 

(ခ)     ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 

 တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာတွေင် နွေားရြွေးမြူေားသည့် အိြ်ရောင်စု (၃) အိြ်ေှိဖပီး နွေားရကာင်ရေ (၁၅) ရကာင်၊ ကျဲွရြွေး 

မြူေားသည့် အိြ်ရောင်စု ြေိှပါ။ အိြ်ရောင်စု (၂) အိြ်ြှ ဝက် (၁၅) ရကာင်၊ အိြ်ရောင်စု (၂၀) အိြ်ြှ  ကက် (၅၀၀) 

ရကာင်၊ အိြ်ရောင်စု (၂) အိြ်ြှ ဘ ဲ (၁၅)ရကာင် စသည်မဖင့် တစ်ြိုင်တစ်နိင်ု ကြွးပြူထားသည့် အိြ်ကထာင်စုြှာ 

အြျေားစုပဖစ်မြီး စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူသည့် အိြ်ရောင်စု အနည်းငယ်ေိှရသာ်လည်း ြိြိတို့ရကျးေွာတွေင်သာ ရောင်းချ က 

ပါသည်။ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့်ြျေား အလွယ်တ ူ ြရရှိနိုင်ပခင်းကက ာင့် ကစျေး ွ ်သို့တင်ြို့ ကရာင်းချေနိုင်ပခင်းြျေား 

အားနည်းြါသည်။  

အချေ ို ့အိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူ လိုကသာ်လည်း ကစျေးက ာင်းြရရှိသည့်အတွ ် ြလုြ် 

ကဆာင်ပဖစ်က ကြ။ က ျေးရွာတွင်သာ ကရာင်းချေက ပခင်း၊ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့် ြျေားရရှရိန် အနည်းငယ် ခ ်ခဲပခင်း၊ 

တိရစ္ဆာန်ကရာဂါ ျေကရာ ်လျှင် ဝန်ကဆာင်ြှုကြးနိုင်ြည့် တိရစ္ဆာန်ကရာဂါ ာ ွယ်ကရး နည်းလြ်း ြျေား၊ စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူ 

သည့် နည်းြညာြျေား၊ ကစျေး ွ ်ချေတိ်ဆ ်ြှု နည်းလြ်းြျေားနှင့် ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့် ရရှရိန် ချေတိ်ဆ ်ြှုြျေား 

လိုအြ်ကနြါသည်။ တစ်ြိုင်တစ်နိုင် ကရငန်ငါးဖြ်းဆီးလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားပြားြါသည်။ 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေားြှာ  ကရအလုံ 

အကလာ ်နှင့် စား ျေ ်ကပြ ရရှိနုိင်ြါသည်။ ကြွးပြူကရးနှင့် သ ်ဆိုင်ကသာ နည်းြညာကြး သင်တန်းြျေား၊ ြျေ ို းက ာင်း 

ြျေ ို းသန့် ရရှနိိုင်သည့်ကနရာြျေား၊ စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူသည့် နည်းစနစ်ြျေား ရရှကိအာင် ချေတိ်ဆ ်ရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။  

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် ပြဿနာြျေားြှာ ြျေ ို းက ာင်း တိရစ္ဆာန်ြျေား 

လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူြရရှိနိုင်ပခင်း၊ နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ြရရှိနိင်ုပခင်း၊ 

ကချေးကငွြျေား အလွယ်တ ူ ြရသည့်အပြင် အတိုးနှုန်းက ီးစွာပဖင့် ကချေးငှားရပခင်း၊ သွင်းအားစုြျေား ိုလည်း အလွယ်တ ူ 

ြဝယ်ယူနိုင်ပခင်း၊ ထုတ် ုန်ကရာင်းဝယ်ြှုြျေားတွင်လည်း ကစျေး ွ ်ြြီပခင်းြျေားရှိသည့်အတွ ် နည်းြညာကြး 

သင်တန်းြျေား ဖွင့်လှစ်ြို့ချေကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။ 
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(ဂ)    စုိ ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး ြေုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရ လုြ်ငန်းြျေား 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေားြှာ အြ်ချေုြ်သြား၊ လ ်ဖ ် 

ရည်ဆိုင်၊  ုန်စံုဆိုင်နှင့် ဆိုင် ယ်ပြင်ဆိုင် စသည်ပဖင့် လုြ် ိုင်က ြါသည်။  ြန်းရံလုြ် ိုင်သူ၊ ဥယျောဉ်ခခံြျေားတွင် 

အငှားလို ်လုြ်သူ၊ လယ်ယာစို ်ြျေ ို းကရးတွင် အငှားလုြ်သူစသည့်  ျေြန်းလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သူြျေား ပဖစ်ြါသည်။ 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား၏ ပြဿနာြှာ ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ 

အသိအပြင်ရှြိှု အားနည်းပခင်း၊ အပခားကေသထွ ် ုန်ြျေားြှာလည်း ကစျေး ွ ်ြရှိပခင်း၊ အလုြ်အ ိုင်အခွင့် 

အလြ်းြျေားလည်း နည်းြါးြါသည်။ အဆင်ကပြသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားြှ သားသြီးြျေားသာ အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း 

ြညာသင်က ားြှု အခွင့်အလြ်းြျေားမြီး၊ ဆင်းရဲသည့်ြိသားစုြျေားအတွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း ြညာသင်ယူ 

နိုင်ြှုနည်းြါးြါသည်။ ထိုကက ာင့် က ျေးရွာတွင်ရှကိသာ အြျေ ို းသြီး/ အြျေ ို းသားငယ်ြျေားအတွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း 

ြညာသင်တန်းြျေား ဖွင့်လှစ်ြို့ချေကြးရန် လိုအြ်ကန ြါသည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှု 

ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်တွင် အကြါင်ခံြစ္စည်း ြုံစံ (၇) ရှိသည့် လယ်သြား ြျေားအား ကချေးကငွြျေား ုိ 

 ာလလတ်ကချေးကငွပဖင့် ကချေးကြးလျေ ်ရှိြါသည်။ အချေ ို ့ ကတာင်သူ ြျေားြှာ ြုံစံ (၇) ရရန် အခ ်အခဲြျေား ရှိသည့်အတွ ် 

ကချေးကငွရယူပခင်း ြရှိသည်ြျေားရှိြါသည်။ ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုအတွေက် ပြစိြ်းကရာင်က ျေးရွာစီြံ ိန်း လိုအြ်လျေ ် 

ရှိြါသည် ပြစိြ်းကရာင်စီြံ ိန်း ခွဲကဝချေထားကြးြါ  အတိုးနှုန်း သ ်သာစွာပဖင့်ကချေးကငွြျေား ရရှိနိုင်ြည်ပဖစ်ြါသည်။ 

ြိသားစုစားဝတ်ကနကရး  ိစ္စြျေား၊ အကရးကြါ်  ိစ္စြျေားနှင့် က ုံသည့်အချေနိ်တွင် က ျေးရွာတွင် ကငွကချေးသူြျေားနှင့် ြိတ်ကဆွ၊ 

ကဆွြျေ ို းြျေားြှလည်း အတိုးနှုန်းက ီးပြင့်စွာပဖင့် ကချေးယူကနရသပဖင့် အတိုးနှုန်းသ ်သာသည့်  ာလရှည်ကချေးကငွ 

ဝန်ကဆာင်ြှု ရရှရိန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

၅။     အကပခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

( )   က ျေးလ ် သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး 

တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာ၏ သယ်ယပူို့ရဆာင်ရေးကဏ္ဍတွေင် စ ်ဘီးြှာ က ျောင်းသား/သူြျေား သွားလာကရးအတွ ် 

အသုံးပြု၍ ဖြိတ်ဖြို့သ့ုိ  ရြာ်ရတာ်ကား၊ ဆိုင်ကယ်တိုမ့ဖင့် သွေားလာ က  ကပါသည်။ ဆိုင်  ယ်စီးကရြှာ (၈၀) စီး၊ 

သံုးဘီးဆိုင် ယ် (၅) စီး၊ ကထာလ်ာဂျေ ီ (၃) စီး နှင့်  ား (၈) စီးရှိ မြီး ရွာ၏သယ်ယြူို့ကဆာင်ကရး ို ၎င်းတို့ပဖင့် အဓိ  

လုြ်ကဆာင်ကနက ြါသည်။ သ့ုိောတွေင် အချ ို ့အိြ်ရောင်စု ြျားြှာ ကိုယ်ပိုင်ယာဉ် ြေိှမခင်းရ ကာင့် အရေးရပါ်မပဿနာြျား 

မဖစ်ရပါ်လာသည့်အခါ အခက်အခဲြျား မဖစ်ရနေပါသည်။ 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာတွင်းလြ်းြျေားသည်လည်း အသင့်အတင့်က ာင်းြါသည်။ လြ်းြျေ ် 

စီးပခင်းြျေား အနည်းငယ်ပဖစ်ကြါ်ကနြါသည်။ က ျေးရွာတွင်းလြ်းြျေားသည် ကပြသားလြ်းြျေားလည်း အနည်းငယ်ရိှြါသည်၊ 

 ျေန်လြ်းြျေားြှာ  ွန် ရစ်လြ်းအပဖစ်သို့ အဆင့်ပြှင့်တင်ရန် လိုအြ်ကနြါသည်။ က ျေးရွာချေင်းဆ ် လြ်းြျေား 

ြှာ ွန် ရစ်လြ်းနှင့်  တ်တရာလြ်းြျေားပဖစ်ကသာကက ာင့် သွားလာရန် အဆင်ကပြြါသည်။ 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင်  ွန် ရစ်တံတား (၁) စင်းရှိမြီး ယခုလ ်ရှအိကပခအကနတွင် က ာင်းြွန် ကနြါသည်။ 

ကရကက ာင်းသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးအကနပဖင့် ပြစ်ကက ာင်း ို အသံုးပြု၍ တံငါလုြ်ငန်းပဖင့် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းပြု 

လုြ်ကနသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေား ရှိြါသည်။  

(ခ)     က ျေးရွာ ြီးလင်းကရး 
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တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာတွေင် တစ်နိုင်တစ်ပိုင် ြီးရပးသည့်စနစ်မဖင့် ြီးလင်းြှုေေိှရစေန်  ေီဇယ် အင်ဂျေင်ပဖင့် 

ြီးကြးကဝထားြှု ရှိကသာ်လည်း ညကန (၆) နာရီြှ ည (၁၀) နာရီအထိ သံုးစွဲြှု အတွ ် တစ်ရ ် ို (၅၀၀-၇၀၀) 

 ျေြ်တို့ပဖင့် ကြးကဆာင်ရြါသည်။ အချေ ို ့အိြ်ကထာင်စု ြျေားြှာ ဆိုလာ၊ ဖကယာင်းတိုင်နှင့် ကရနံဆီြီးခွ ်ြျေား ုိ 

သံုးစွဲလျေ ်ရှြိါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အိြ်ရမခ (၄၀) အိြ်ေိှသည့်အနက် ဆိုလာအသံုး မပုသည့်အိြ်ရမခ (၁၈) 

ရလာက်ေိှပါသည်။ ယခုလက်ေိှတွေင် ြဟာဓာတ်အားလုိင်းြှ လျှေပ်စစ်ြီးြေေိှရသးပါ။ လျှေပ်စစ်ြီးေေိှလာပါက ရကျာင်းသား/ 

သူြျား၏ ပညာရေးတုိးတက်လာရစြှုနှင့် ရကျးေွာအတွေင်း အရသးစားစီးပွေားရေးလုပ်ငန်းြျား တိုးတက်လာရစြှုကုိ 

အရောက်အပံ့ မဖစ်ရစနိုင်ပါသည်။ 

(ဂ)    သတင်းနှင့် ဆ ်သွယက်ရး 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ဖုန်းသံုးစွဲသူြျေားရှိကသာ်လည်း လူက ီးြျေားသည် ဖုန်း ိုစနစ်တ ျေ သံုးစွဲ 

တတ်ပခင်းြရှိြါ။ ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ြျေား ို ဖုန်း (၁၅၀) လုံး၊ ကရေီယို (၈) လုံး၊ တီေွ ီ (၃၅) လုံး၊ 

မဂိုလ်တုစကလာင်း (၂၀) လုံး စသည်တို့ြှ ရရှြိါသည်။ က ျေးရွာတွင် (၂၄) နာရီ ြီးလင်းြှု ြရရှိကသးသပဖင့် အချေနိ်နှင့် 

တကပြးညီ အားသွင်းပခင်း ြပြု လုြ်နိုင်သည့်အတွ ် သတင်းအချေ ်အလ ်ြျေား အချေနိ်ြီ ြသိရိှနိုင်ပခင်းြျေားရှိြါသည်။ 

က ျေးရွာ၏အချေ ို ့ကနရာြျေားတွင် ဖုန်းလိုင်းြြိသည့် အကပခအကနြျေား ရှိြါသည်။ ထိုကက ာင့် က ျေးရွာတွင် ဖုန်းလိုင်းနှင့် 

အင်တာန ်လိုင်းြျေား က ာင်းရန်အတွ ် လိုအြ်ကနြါ သည်။ 

၆။     ြညာကရး 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ရွာလုံး ျွတ် စာတတ်ကပြာ ်ြါသည်။ ဘွေဲ့ေသူဦးရေ (၁၅) ဦးအေိ ေိှရနဖပီမဖစ်သည်။ 

ြူလတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ စုစုရပါင်းလူဦးရေ၏ (၂၈၀) ဦး၊ အလယ်တန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှုြှာ (၇၆) ဦးေိှဖပီး 

အေက်တန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှုြှာ (၁၂)ဦးေိှပါသည်။ သ့ုိရသာ် အေက်တန်း ပညာရေးဖပီးဆုံးနှုန်းနှင့် တက္ကသုိလ်ပညာ 

ဖပီးဆုံးသူ နှုန်းတ့ုိြှာ သံုးပုံတစ်ပုံခန့် ကွောသည့်အတွေက် အေက် တန်းပညာဖပီးဆုံးရေးသည် ပညာရေးတိုးတက်ြှုအတွေက် 

အဓိကမဖစ်ဖပီး ြူလတန်းအဆင့်နှင့် အလယ်တန်း အဆင့်သာ အတန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှု ြျားမပားရနပါသည်။ 

စာသင်က ျောင်းသည် က ျေးရွာနှင့်နီးကသာကက ာင့် က ျောင်းသား/သူြျေား ကပခလျေင်၊ စ ်ဘီးတ့ုိပဖင့် သွားလာက  

ြါသည်။ က ျောင်းသား/က ျောင်းသူဦးကရ ြျေားပြားလာသည့်အတွ ် က ျောင်းသံုးြရိကဘာဂြျေား ြလံုကလာ ်ြါ။ နှစ်ထြ် 

က ျောင်း ကဆာင်သစ် (၃၀'x ၁၂၀'x ၂၄') တစ်ရဆာက် ေပ်ြံတည်ရဆာက်ေန် လိုအြ်ကနြါသည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

အြုိး၊ နံရံ၊ အခင်းသည်လည်း ြျေ ်စီးြှုြျေားရှိမြီး ပြန်လည်ပြုပြငရ်န်နှင့် က ျောင်းခခံစည်းရိုး ာရန်ရန်၊ ဆရာ/ 

ဆရာြြျေားအတွ ် (၄) ခန်းတွဲ ဝန်ထြ်းအိြ်ယာတစ်လုံး တည်ကဆာ ်ရန် လိုအြ်ကနြါသည်။  

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် အခြဲ့ပညာရေးစနစ်ကို အရကာင်အေည် ရဖာ်ရနသည့်အတွေက် ဆင်းေဲရသာ 

ြိသားစုြျားအတွေက်လည်း အခက်အခဲြေိှ ရကျာင်းတက်ခွေင့် ေရနပါသည်။ ကုန်ကျစေိတ် သက်သာရသာ 

ကရလးအားကစားကွေင်းတစ်ခုလည်း လိုအပ်ရနပါသည်။ ရကျာင်းသား/သူြျားအား စာကျက်မဖစ်ရစေန် တိုက်တွေန်း 

အားရပးေန်နှင့် စာကျက်ဝိုင်းြျား မပုလုပ်ရပးေန်အတွေက်  ြိဘြျားြှ ဝိုင်းဝန်းရဆာင်ေွက်ေန်ြှာ အရေးပါလှပါသည်။ 

၇။      ျေန်းြာကရး၊ ကရနှင့် ြတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခွဲတစ်ခု ရှိြါသည်။ ကျန်းြာရေးနှင့် ပတ်သက်၍ 

ောသီအလိုက် ကာကွေယရ်ဆးေိုးမခင်း၊ အသိပညာရပးမခင်း ရဟာရမပာပွေဲြျား လည်း မပုလုပ်လျှေက် ေိှပါသည်။ 

က ျေးရွာအတွင်း ရိုးရိုးဖျေားနာသူြျေား၊  ကလးကြွးဖွားသူြျေားအတွ ် အဆင်ကပြြှုြျေားရရှိမြီး ကရာဂါပြင်းထန် 
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လာသည့်အခါ တံခွန်တိုင်တို ်နယ်ကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာ ်၍  ုသက ရြါသည်။ အကရးကြါ်အကပခအကနတွင် ကျန်းြာရေး 

အရောက်အကူ မပုယာဉ်/လူနာတင်ယာဉ်ြျားမဖစ်သွေားရောက်ေန် အဆင်ရမပပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်း 

တိုက်နယ်ရဆးရုံနှင့် လူနာတင်ယဉ်ြျား အချနိ်မပည့်ေိှဖပီး ပေဟိတလူငယ်ြျားြှာလည်း ရစတနာအမပည့်နှင့် 

ကူညီရဆာင်ေွက်ရပး ကပါသည်။ 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် အိြ်ကထာင်စုအြျေားစုသည် ကသာ ်သံုးကရအတွ ် ကရတွင်း ိုသာ အဓိ ထား 

အသုံးပြုက ြါသည်။ က ျေးရွာ၏အချေ ို ့ကနရာြျေားတွင် ကသာ ်သံုးကရ ြလုံကလာ ်ြါ ကသာ ်သံုးကရြျေား ို သန့်ရှင်းစွာ 

အသုံးပြုနိုင်ရန်အတွ ် ကရအရည်အကသွး ို စြ်းသြ်စစ်ကဆးကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါ သည်။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှုြှာ (၃၅) အိြ် ရှိြါသည်။ ြသန့်ရှင်းကသာ အိြ်သာသံုးစွဲြှုြျေားြှာ (၂၀)ကလာ ်ရှိ 

ြါသည်။ တွင်း/ဇလားအိြ်သာ သံုးစွဲသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားရှိသည့်အတွ ် သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှု 

တိုးတ ်လာကစရန် အသိြညာကြး ကောကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

၈။     ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် နှစ်စဉ် ဝါဆို၊ ဝါကခါင်လြျေားတွင်ြိုးက ီးတတ်ြါသည်။ တံခွန်တိငု်က ျေးရွာ သည် 

တစ်ချေ ို ့ကနရာြျေား ကချောင်းနံကဘးတွင် တည်ရှြိါသည် သဲအိတ်ြျေားဖို့ထားကသာ်လည်း လုံကလာ ်ြှု ြရှိြါ။ 

ကပြဆီလွှာြျေားြျေ ်စီးပခင်း၊ တိရစိ္ဆာန်ြျေား ဆုံးရှုံးပခင်းြျေားလည်း ပဖစ်ကြါ်ခဲ့ြါသည်။ က ျေးရွာတွင် လ ်ရှသိဘာဝ 

ြတ်ဝန်း ျေင် အကပခအကနြှာ အသင့်အတင့် က ာင်းြွန်ြါသည်။ သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိြ်းကရး လုြ်ငန်းြျေား 

အတွ ် အသိြညာကြးကောကပြာြွဲြျေားလိုအြ်ြါသည်။ က ျေးရွာတွင် သဘာဝကဘးအန္တရာယ် က ိုတင် ာ ွယ် 

ရြည့်စီြံချေ ်ြျေား ြရှိသည့်အတွ ်  လိုအြ်သည်ြျေား ို ပြုလုြ်ကြးရန်နှင့် အြှို ်ြျေား စနစ်တ ျေစွန့်ြစ်ရန်အတွ ် 

နည်းလြ်းပြြှုြျေား၊ ြညာကြးကော ကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ်ရန်လိုအြ် လျေ ်ရှြိါသည်။ 

၉။  ျေား-ြ ကရးရာ ိစ္စရြ်ဆိုင်ရာ 

တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာတွေင် အလုပ်လုပ်နိုင်ရသာ အြျ ို းသြီးနှင့်အြျ ို းသားဦးရေြှာ အတူတူ ပငမ်ဖစ်သည်။ 

ကျား/ြဆိုင်ောတာ၀န်ယူြှု အပိုင်းတွေင်လည်း ရကျးေွာလူြှုအဖွေဲ့အစည်း၏ စံနှုန်းြျားအေ ရကာင်းစွောသတ်ြှတ် 

ေား ကသည်။ ရကျးေွာတွေင် အြျ ို းသား၊ အြျ ို းသြီးြျားသည် သာြန်အားမဖင့် ပညာရေးနှင့် အမခားနယ်ပယ်ြျားတွေင် 

အခွေင့်အရေးတညူီစွော ေေိှ သည်ဟု ရယဘုယျအားမဖင့် ရမပာနိုင်သည်။ ပညာရေးနှင့်ဆိုင်ရသာ ကိန်းဂဏန်းြျားတွေင် 

ြူလတန်းအဆင့်နှင့် အေက်တန်းအဆင့်၌ ြိန်းကရလး အရေအတွေက်သည်  ရယာက်ကျား ရလးဦးရေေက်ြျားရန 

ရသာ်လည်း အလယ်တန်းတွေင် အရေအတွေက်ြှာ တန်းတူနီးပါးမဖစ်ရန၍ အြျ ို းသြီးြျားအတွေက် ပညာသင်ယူ 

ရေးဆိုင်ော အခွေင့်အရေးြှာ အြျ ို းသားြျားနှင့် အတူတူပင်မဖစ်သည်။ သ့ုိရသာ်ရကျးေွာတွေင် ရန့တွေက်လုပ်အားခ 

ရငွေြျားြှာ အြျ ို းသားြျားက ပိုေ ကပါသည်။ ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ အုပ်ချုပ်ရေးအဖွေဲ့တွေင် 

အြျ ို းသားြျားသာပါဝင်ဖပီး ဘာသာရေးအဖွေဲ့တွေင် အြျ ို းသားနှင့် အြျ ို းသြီးပါ ပါဝင်ဖွေဲ့စည်းေားပါသည်။ ကျားြတန်းတူ 

ညီြျှေြှုနှင့် ပတ်သက်၍ အသိပညာရပးမခင်းြျား မြှင့်တင်ရဆာင်ေွက်ရပးမခင်းမဖင့် ကျား/ြတန်းတူညီြျှေြှု၊ ဖွေံဖဖိုးြှုတို့ 

အတွေက် ပိုြိုအရောက် အပံ့  မဖစ်လာနိုင်ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားကြးကဆာင်ရွ ်ြည့်  အဆိုပြု စီြံချေ ်လုြ်ငန်းြျေား 

က ျေးရွာအုြ်စုအြည် - ြဲေတ် က ျေးရွာအြည် - တံခွန်တိုင် 

ြှတ်ချေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ စီြံချေ ် ဆိုလိုတံခွန်တိုင််း စီြံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၁ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပ်ချုပ်ရေး နှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 

အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲြှု၊ ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ စာတံခွေန်တိုင််းကိုင်စသည့် သင်တန်းြျား စီစဉ်ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။ 
  

၂ အုပ်ချုပ်ရေးနှင့်စီြံခန့်ခွေဲရေး 
အုပ်ချုပ်ရေး နှင့် 

စီြံခန့်ခွေဲရေး 
ေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝးကို လစဉ်ပုံြှန်မပုလုပ်၍ လိုအပ်ချက်ြျားကို အစည်းအရဝးတွေင် ရဖာ်ေုတ်မခင်း။   

၃ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ်လုပ်နည်း သင်တန်းြျား  ရဆာင်ေွက်မခင်း။   

၄ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်းသိြ်းနည်း သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၅ စိုက်ပျ ို းရေး နည်းပညာ ပိုးြွှား၊ ရောဂါ ကာကွေယန်ှိြ်နှင်းရေး နည်းပညာ သင်တန်း/ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ်ရဆာင် ေွက်မခင်း။   

၆ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် 
စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် လုပ်ရဆာင်နိုင်ေန် စီးပွေားရေးအမြင်ဖွေင့် သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 
  

၇ စိုက်ပျ ို းရေး ရစျးကွေက် ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် လိုအပ်ချက်အတိုင်း ေုတ်လုပ်မခင်း။   

၈ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 
တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး 

ဖြို့နယ်ရြွေး/ကုဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်းသင်တန်းြျားနှင့် ၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။  
  

၉ 
ရြွေးမြူရေးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း_ 

ရြွေးမြူရေးရဆးပညာ 
တိေိစ္ဆာန် ရြွေးမြူရေး ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် ေုတ်ကုန်ရစျးကွေက်ရကာင်း ေေိှေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၁၀ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။   

၁၁ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 

စိတ်ပါဝင်စားရသာ ြိသားစုြျားအတွေက် ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

နည်းပညာသင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း (ကွေန်ပျူတာ၊ ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ ြုန့်ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင၊် ဆိုင်ကယ်မပင်၊ 

ဖုန်းမပင်) 

  

၁၂ 
ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းနှင့်အရသး 

စား_အလတ်စားစီးပွေားရေး 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်းြျား၊ 

SMLE 
ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် စုရပါင်းရစျးကွေက် ေှာရဖွေမခင်း။ 
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က ျေးရွာအုြ်စုအြည် - ြဲေတ် က ျေးရွာအြည် - တံခွန်တိုင် 

ြှတ်ချေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ စီြံချေ ် ဆိုလိုတံခွန်တိုင််း စီြံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

လုပ်ငန်းြျားဆိုင်ော 

၁၃ ရငွေရ ကး အရသးစား အရသးစား/အလတ်စား ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာရစေန် ရချးရငွေေေိှနိုင်ြည့် လိုအပ်ချက်ြျား မပင်ဆင်မခင်း။   

၁၄ ရငွေရ ကး အရသးစား 
အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ အတိုးနှုန်းနည်းဖပီး ကာလေှည် ေုတ်ရချးရပး နိုင်ြည့် 

ရချးရငွေရနောြျားနှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၁၅ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုး (၄၅၀') အား အုတ်တံတိုင်း/ကွေန်ကေစ်တိုင်+သံဇကာလိပ်မဖင့် ကာေန်မခင်း။ 

  

၁၆ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ရကျာင်းရဆာင်ရဟာင်း (၄၀'x ၁၄၀'x ၁၂') အား မပင်ေိန်းလပု်ငန်း ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

၁၇ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 
စာသင်ရကျာင်းတွေင် လိုအပ်ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း မပည့်ဝစွောေေိှရအာင် ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

  

၁၈ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့် အားကစားပစ္စည်းြျား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

  

၁၉ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊  
ဝန်ေြ်းအိြ်ော (၄) ခန်းတွေဲ တည်ရဆာက်မခင်း။ 

  

၂၀ ပညာရေး 
ရကျာင်းအရဆာက်အဦ၊ 

ပေိရဘာဂ၊ 
နှစ်ေပ်ရကျာင်းရဆာင်အသစ် (၃၀'x ၁၂၀'x ၂၄') တည်ရဆာက်မခင်း။ 

  

၂၁ ကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးပညာရပး၊ 

ရကျာင်းကျန်းြာရေး 
ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား ပုံြှန် စီစဉ်ရပးမခင်း။ 

  

၂၂ ကျန်းြာရေး အမခားရသာ ကျန်းြာရေး လူနာတင်ယာဉ်တစ်စီး ဝယ်ယူမခင်း။  

၂၃ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ေွာအရေှ့ပိုင်း ခရေပင်လြ်း (၇၀၀' x ၁၂' x ၀.၅') အားကွေန်ကေစ်လြ်းသုိ့ အဆင့်မြှင့် တင်မခင်း။   

၂၄ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား တံခွေန်တိုင်လြ်း (၁/၁) ြိုင်အား ကုန်ေုတလ်ြ်း ရဖာက်လုပ်မခင်း။   

၂၅ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ပုဂြံျက်စိရချာင်းလြ်းအား ရမြသားလြ်းမပုလုပ်မခင်း (၀/၂) ြိုင်။   

၂၆ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ကုန်းသာယာလြ်းအား ရမြသားေပ်တင်မခင်း (၇၀၀')။   
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က ျေးရွာအုြ်စုအြည် - ြဲေတ် က ျေးရွာအြည် - တံခွန်တိုင် 

ြှတ်ချေ ် စ

ဉ် 
 ဏ္ဍ စီြံချေ ် ဆိုလိုတံခွန်တိုင််း စီြံချေ ်နှင့်လုြ်ငန်းစဉ်ြျေား 

၂၇ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရကျးလက် လြ်းတံတား ကုန်းသာယာလြ်းတွေင် ကွေန်ကေစ်တံတား (၁၅) ရပ အေှည် တည်ရဆာက်မခင်း။  

၂၈ အရမခခံအရဆာက်အဦ ရသာက်သံုးရေ စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း (၃) ြိုင်။   

၂၉ လျှေပ်စစ် ြဟာဓာတ်အားလိုင်း လျှေပ်စစ်ြီး ချတိ်ဆက်သွေယ်တန်းေန် သက်ဆိုင်ော ဦးစီးဌာန/ ပုဂ္ဂလိက လုပ်ငန်းေှင်ြျားနှင့် ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၃၀ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
ေပ်ေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးြျားတွေင် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြျား ေေိှနိုင်ရေး ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလူငယ်အဖွေဲ့ တစ်ခု 

ဖွေဲ့စည်းလပု်ရဆာင်မခင်း။   

၃၁ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း ရကျးေွာပိုင် ရလ့လာရေး စင်တာတစ်ခု တည်ရဆာက်မခင်း။   

၃၂ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း ယဉ်က ျေးြှု အကြွအနှစ်နှင့် ရုိးရာဓကလ့ထုံးတြ်းြျေား ို ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာ ်ရန် နိုးကဆာ်ပခင်း။  

၃၃ လူငယ်နှင့်အားကစား အားကစား အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ်ဆက်၍ လူငယ်ြျားအတွေက် အားကစားပစ္စည်းြျား မဖည့် တင်းမခင်း။   

၃၄ လူငယ်နှင့်အားကစား အြျ ို းသြီး အြျ ို းသြီးြျားအား တေား ဥပရေဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ်မခင်း။   

၃၅ လူငယ်နှင့်အားကစား လူငယ့်အခွေင့်အလြ်း 
ယာဉ်အန္တောယ် ကင်းေှင်းရစရေး၊ ြူးယစ်ရဆးဝါး သံုးစွေဲြှု ကင်းရဝးရစရေး အသိပညာရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား 

မပုလုပ်မခင်း။   

၃၆ သယံဇာတနှင့်သဘာဝ ဝန်းကျင် သဘာဝရဘး ရလျာ့ချရေး 
သဘာဝရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား မပုလုပ်ေန် သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွေဲ့အစည်း ြျားအား ချတိ်ဆက်မခင်း။   

၃၆     

၃၇     

၃၈     

၃၉     

၄၀     
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ၊  ျဲွြင်း ုန်းက ျေးရွာအုြ်စု၊ က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးက ာ်ြတီဝင်ြျေား စာတံခွန်တိုင််း 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြုံတင်အြှတ် အသ ် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် 

၁ ဦးဉာဏ်လင်း ဦးစုကီး ၆/သေခ(နုိင်)၀၀၆၃၆၀ ၆၁ ဥက္ကဌ ၀၉-၇၆၇၁၃၄၈၀၀ 

၂ ဦးသိန်းကို ဦးလင်း ၆/သေခ(နုိင်)၀၀၆၁၇၀  အတွေင်းရေးြှူး ၀၉-၇၈၁၈၉၆၅၂၆ 

၃ ဦးကိုကိုရကျာ် ဦးလှိုင်ဝင်း ၆/သေခ(နုိင်)၁၀၆၃၂၈  စာတံခွေန်တိငု််းကိုင် ၀၉-၇၇၈၄၅၁၆၂၀ 

၄ ဦးရအာင်ဖဖိုးရဝ ဦးေိကု်ေိုက် ၆/သေခ(နုိင်)  အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၄၄၄၆၀၃၉၆၀ 

၅ ဦးဝင်းဦး ဦးဦးလှိုင် -  စာတံခွေန်တိငု််းစစ ်  

၆ ဦးညီေဲရေွေး ဦးရြာင် -  အဖွေဲ့ဝင် ၀၉-၇၇၈၈၉၃၂၈၃ 

၇ ဦးဝင်းေိှန် ဦးေူးြွေန် -  အဖွေဲ့ဝင် - 

 



15 
 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာ ်အ ူပြုဇယားြျေား 

(၁)   က ျေးရွာလူြှုစီးြွားကရး အကပခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆိုင်ရာအချေ ်အလ ်ြျေား 

အသ ်အုြ်စု  ျေား ြ စုစုကြါင်း 

၁ နှစ် ရအာက် နို့စို့အေွယ် ၇ ၅ ၁၂ 

၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် အေိ ၅နှစ်ရအာက်ကရလးငယ် ၁၈ ၂၂ ၄၀ 

၅ နှစ်ြှ ၉ နှစ် အေိ ြူလတန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၂၅        ၃၅      ၆၀ 

၁၀ နှစ်ြှ ၁၄ နှစ် အေိ အလယ်တန်းရကျာင်းသားအေွယ် ၄၂ ၄၅      ၈၇ 

၁၅ နှစ်ြှ ၆၄ နှစ် အေိ အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အေွယ် ၇၀ ၆၀ ၁၃၀ 

၆၅ နှစ်အေက် သက်ကကီးေွယ်ကကီး ၃ ၂ ၃ 

စုစုကြါင်း   ၃၃၄ 

စုစုကြါင်း အိြ်ကထာင်စု ၅၈ 

တံခွန်တုိင််းပြစ်…(၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တုိင််း က ာ ်ယူြှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေ ြ်ကရးြှ းူရံုး၊ (၃) ဆယ်အိြ်စုကဆွးကနွးြဲွ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။  ။တံခွန်တိင်ုရကျးေွာတွေင် အိြ်ရောင်စု(၅၈)စ ု ေိှဖပီး၊ လူဦးရေစုစုရပါင်း (၃၃၂)ဦး ေိှပါသည်။ 

က ျေးရွာတွင် အလုြ်ြလုြ်နိုင်သည့် တစ်နှစ်ကအာ ် နိုစ့ို့အရွယ်(၁.၃၀%)၊၅နှစ် ကအာ ်  ကလးအရွယ် (၅.၀၉%)၊ 

ြူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် (၂၁.၀၄%)၊ အလယ်တန်း က ျောင်းသားအရွယ် (၁၆.၁၆%)သ ်က ီး ရွယ်က ီး 

အရွယ်(၁.၀၈%)ရှိြါသည်။ ြျေြ်းြျှအကနပဖင့် အလုြ်ြလုြ်နိုင်သည့် လူဦးကရ သည် တစ်ရွာလုံးရှိ လူဦးကရ၏ 

(၄၄.၆၇%)နှင့် အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ်  ျေား (၂၆၅) ဦး၊ ြ (၂၄၅) ဦး စုစုကြါင်း (၆၅၅) ဦး ရှိမြီး၊ တစ်ရွာလုံး 

လူဦးကရ၏ (၅၅.၃၁%) ရှိြါသည်။ ြျေြ်းြျှတစ်အိြ်ကထာင်လျှင် (၅.၃၅) ဦးနှုန်းရှိကသာကက ာင့် က ျေးလ ် အိြ်ကထာင်စု၏ 

အြျေ ို းသားအဆင့် ြျေြ်းြျှတစ်အိြ်ကထာင်လျှင် (၅)ဦးနှုန်း ထ ်ြိုကနြါသည်။ က ျေးရွာအတွင်း အလုြ်လုြ်နိုင်ကသာ 

လူဦးကရြျေား ပြားြှုကက ာင့် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ် လူသားအရင်းအပြစ် က ာင်းြျေားအပဖစ် ကထာ ်ြံ့ြှုကြး 

နိုင်ြါသည်။ 

(ခ)    အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း အြျေ ို းအစား 

စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရလုြ် 

ငန်းြေုတ်ကသာအ 

ပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွော 

ဖတ်ဖပီး 

ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု ဝင် 

လုြ်အား 

စို ်ြျေ ို းစီးြွား လုြ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ြျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁၁ ၁၅  မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၅ ၇  မြင့်လတ်နိြ့် 
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စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရလုြ် 

ငန်းြေုတ်ကသာအ 

ပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွော 

ဖတ်ဖပီး 

ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု ဝင် 

လုြ်အား 

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကြွးပြူကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၅ ၁ မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း    မြင့်လတ်နိြ့် 

၃ 

ငါးလုြ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ြုစွန် စကသာ ကရသတ္တဝါြျေား ဖြ်းပခင်း၊ကြွးပြူပခင်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၄ 

သစ်ကတာလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုြ်ကရးနှင့် သဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ်ြျေား ထုတ်လုြ်ပခင်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၆ 

ထုတ် ုန်လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ့  နှင့် ကရကြးကဝကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၈ 

ကဆာ ်လုြ်ကရး၊ လ ်သြား၊ ြန်းရံလုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၅ ၇ - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၃ ၃ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိြ်သံုးြစ္စည်းြျေားပြင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၀ 

 ျွြ်း ျေင်ြညာရှင်ြျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကြးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၁ 

လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း ၄ ၄ - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၂ 

ေုိတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆိုင် လုြ်ငန်း 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 
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စဉ် လုြ်ငန်းြျေား 

အဓိ  အလုြ်အ ိုင် အဓိ ဝင်ကငွရလုြ် 

ငန်းြေုတ်ကသာအ 

ပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအ

ပဖစ်လုြ် ိုင်သူ (ဦးကရ) 

ရြ်တည်နိုင်ြှု 

 (ြှတ်ချက်ကို ရသချာစွော 

ဖတ်ဖပီး 

ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်။)  

အိြ် 

ကထာင်စု 

ြိသားစု ဝင် 

လုြ်အား 

၁၃ 

ြို့ကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်ြှု လုြ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အြါအဝင် ကငွကက းဝန်ကဆာင်ြှု လုြ်ငန်း) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၅ 

အိြ်ခခံကပြ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းပခင်းနှင့် ဆ ်စြ်ကသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၆ 

ပြည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုြ်ငန်းြျေား (အုြ်ချေုြ်ကရး၊  ာ ွယက်ရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး) 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း   - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း   - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၇ 

ြညာကရး  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၅ ၅ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၈ 

 ျေန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၁ ၁ - မြင့်လတ်နိြ့် 

၁၉ 

လူြှုကရး လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင် အငှားလို ်လုြ်သူြျေားနှင့် အြျေ ို းအြည် ြကဖာ်ပြနိုင်ကသာ လုြ်ငန်းြျေား 

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - 

 
အလုပ်သြား / ကျပန်း / 

ောသီအလိုက် 

အလုပ်သြား 

  - 

၂၁ 

ပြငြ်အဖွဲ့အစည်းြျေားနှင့်  ုြ္ပဏီြျေားတွင် လုြ် ိုင်သူြျေား  

ကိုယ်ပိုင် လုပ်ငန်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း - - - မြင့်လတ်နိြ့် 

 စုစုကြါင်း ၄၀ ၅၂   

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေ ်။       ။“အပခားဝင်ကငွရလုြ်ငန်းအပဖစ်လုြ် ိုင်သူြျေား”အရေအတွေက်တွေင်“ြိသားစုဝင်လုြ်အား” ထြ်ြံ 

ထည့်သွင်းရကာက်ယူမခင်း ြမပုေပါ။ “ရြ်တည်နိုင်ြှု (နိြ့်၊ လတ်၊ ပြင့်)” ဆိုသည်ြှာ ရဖာ်မပပါ လုပ်ငန်းတစ်ခုတွေင် 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းလုပ်လိုသူ (သ့ုိြဟုတ်) အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်းအမဖစ် လုပ်ကိုင်လိုသူြျားအတွေက် 
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အလုပ်အကိုင်အခွေင့်အလြ်းေေိှနိုင်ြှုအရမခအရနကို ဆိုလိပုါသည်။ ဥပြာ -“စို ်ြျေ ို းကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ ိုယ်ြိုင်လ 

ုြ်ငန်း”တွေင်ေပ်တည်နိုင်ြှု“ပြင့်” ဆိုပါက အဆိုပါလုပ်ငန်းတွေင် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း တစ်ခုလုပ်ကိုင်ေန်  

အခွေင့်အလြ်းြျားရနသည်ဟု ဆိုလိုပါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် အဓိ အလုြ်အ ိုင်အပဖစ် လယ်ယာစို ်ြျေ ို းကရး လုြ်ငန်း၊ 

ဥယျောဉ်ခခံ လုြ်ငန်း၊ လယ်ယာလုြ်ငန်း၊အကရာင်းအဝယ်လုြ်ငန်း၊ ားအငှားလုြ်ငန်း၊ အလူြီနီယြ်သံြန်းလုြ်ငန်း 

ြျေား ိုအဓိ ထားလုြ် ိုင်က ြါသည်။ တိရစိ္ဆာန်ကြွးပြူကရးလုြ် ိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု အနည်းငယ်ရိှြါသည်။ ကရငန် 

ငါး/ြုစွန် ဖြ်းဆီးပခင်းလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်း ရှိြါသည်။ လ ်သြားအလုြ်အ ိုင်သည့် 

အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်းရှိြါသည် လ ်လီလ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရးလုြ် ိုင်သည့်အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်းရှိြါသည်။ 

 ျေြန်းလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သည့်အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်း ရှိြါသည်။ ြညာကရးဝန်ထြ်း ၊  ျေန်းြာကရးဝန်ထြ်းြျေား 

လည်းရှိြါသည်။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင်  ိုယ်ြိုင်လုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သူြျေားပြားမြီး က ျေးရွာပြင်ြ ကရွ့ကပြာင်းလုြ်သား 

လုြ် ိုင်သူ ြရှိသကလာ ် နည်းြါသည်။ 

 (ခ-၂)  လုြ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလို ် အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆုံး လုြ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ ြအလိ ု် အနည်းဆုံးနှင့် အြျေားဆုံး လုြ်အားခနှုန်းထား 

# အလုြ်အ ိုင် 
ကရတွ ်

ြုံ 

အြျေားဆုံး ( ျေြ်) အနည်းဆုံး ( ျေြ်) 

 ျေား ြ  ျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး ရန့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိေစ္ဆာန်ရြွေးမြူရေး ရန့စား - - - - 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း (ရေချ ို /ရေငန် ငါးဖြ်းမခင်း၊ 

ရြွေးမြူမခင်း) 
ရန့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးရဖာ်ရေး၊ရကျာက်ေုတ်လုပ်ရ

ေး နှင့် သဘာဝတံခွေန်တိုင််းမြစ်ြျား 

ေုတ်လပု်မခင်း 

ရန့စား - - - - 

၅ ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ရန့စား ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၆ 
ရဆာက်လုပ်ရေး၊ လက်သြား၊ 

ပန်းေံလုပ်ငန်း 
ရန့စား ၁၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိေိယာ၊ အိြ်သံုးပစ္စည်းြျား 

မပငဆ်င်ရေး 
ရန့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကား ရောင်းဝယ်ရေး ရန့စား - ၄၀၀၀ - ၄၀၀၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာေှင်ြျား (ဆံပင်၊ 

အလှမပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

သင်တန်းရပးသူ စသည်) 

ရန့စား ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် စားရသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ရန့စား - - - - 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်  (၁) လခစား အလုြ်သြားြျေား၏ တစ်ရ ်ဝငက်ငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတ ွ်ပဖင့် ရကသာ အလုြ်သြားြျေား၏ တစ်ရ ်ဝငက်ငွ = (တစ်နာရီဝငက်ငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် အြျေားဆုံးလုြ်ငန်းအပဖစ်  ိုယ်ြိုင်လုြ်ငန်း လုြ် ိုင်က သည့်အိြ် 

ကထာင်စု ြျေားြျေားပြားြါသည်။ ကန့စားြုတ်ပြတ် အလုြ်လုြ်သူြျေားြှာ ဆိုလိုသည်။ တစ်ကန့တွင် အြျေ ို းသား (၇,၀၀၀ ြှ 
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၆,၀၀၀)  ျေြ်၊ အြျေ ို းသြီး (၆,၀၀၀ ြ ှ ၅,၀၀၀)  ျေြ် ရရှြိါသည်။ ြန်းရံလုြ် ိုင်သူြျေား တွင် အြျေ ို းသား (၁၀,၀၀၀) 

 ျေြ်၊ အြျေ ို းသြီး (၅,၀၀၀)  ျေြ်ခန့်ရရှြိါသည်။ က ျေးရွာတွင် ကန့စား အလုြ်လုြ်သူနှင့်  ျေြန်းလုြ်ငန်းလုြ် ိုင်သူြျေား 

ရှိသည့်အတွ ် အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းြျေား ရရှရိန်လိုအြ်လျေ ်ရှိမြီး အြျေ ို းသားြျေားနှင့် အြျေ ို းသြီးြျေား၏ 

လုြ်အားခသည် တန်းတူြရသည့်အတွ ် အြျေ ို းသြီးဦးစီးသည့်အိြ်ကထာင်စု ြိသားစုသည် စားဝတ်ကနကရး ြဖူလုံြှု 

ြျေားရှိကနြါသည်။  

(ဂ)  သဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ်ြျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ြျေ ို းနိုင်ကသာ ကပြဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စို ်ြျေ ို းကပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

ကပြအြျေ ို းအစား ဧရယိာ (ဧ ) ကပြဆီလွှာ အရည်အကသွး(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

လယ်ကပြ ၂၀၀ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာကပြ / ကတာင်ယာကပြ  ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

ဥယျောဉ်ခခံကပြ ၃၀၀ ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

 ိုင်း/ ျွန်းကပြ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနိကတာကပြ ၁၀ ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

စား ျေ ်ကပြ  ရကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကပြလွတ် ကပြလြ်  ရကာင်း            သင့်          ညံ့  

စုစုကြါင်း ၅၁၀  

တံခွန်တိုင််းပြစ် …(၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊  

(၃) လယ်ယာကပြစီြံခန့်ခွဲကရးနှင့် စာတံခွန်တိငု််းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချေ ်။       ။ကပြလွတ်ကပြလြ် ဆိုသည်ြှာ ယခင်  သီးစားခံယူလုြ် ိုင်လာခဲ့မြီး အကက ာင်းအြျေ ို း ြျေ ို း ကက ာင့် 

စွန့်လတွ်ထားသည့် သီးစားခံယူလြု် ိုင်သူြရှိကသာ စို ်ြျေ ို းကရး (သ့ုိ) ကြွးပြူကရးလုြ် ိုင်နိုင်သည့် ကပြနှင့် 

နိုင်ငံကတာ်  သီးသန့်လျောထားသတ်ြှတ်သည့် ကပြြျေား ို ဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် လယ်ကပြသည် ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး အသင့် အတင့် 

အကနအထား တွင်ရှိ၍ ဥယျောဉ်ခခံကပြ၏ ကပြဆီလွှာအရည်အကသွးသည် ယခုလ ်ရှိ အကပခအကနတွင် က ာင်းြွန်ြါသည်။ 

က ျေးရွာတွင် ကပြလွတ်ကပြလြ်ြျေား ရှိကသးသည့်အတွ ် စို ်ြျေ ို းကပြြျေား တိုးချဲေ့နိုင်ြည့် အလားအလာြျေားရှိြါသည်။ 

ထို့အပြင် ကပြဆီလွှာအရည်အကသွး၊ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့်ြျေား စို ်ြျေ ို းထုတ်လုြ်ပခင်းနှင့် ြိုးြွှားကရာဂါ  ျေကရာ ်ပခင်း 

တိုအ့တွ ် နည်းြညာကြး သင်တန်းြျေား လိုအြ်လျေ ်ရှကိနြါသည်။ 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အပခားသဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့် အပခားသဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ်ြျေား 

အြျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ကတွ့ရှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

အသုံးချေနိုင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

သတ္တုနှင့် အပခားတွင်းထွ ်သယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ်ကငွ့ ၊ ကရနံ၊ 

က ျော ်ြျေ ် စသည်။) 

ြျား  သင့်  နည်း    ြေိှ 
လွေယ် ခက် 

အသုံးြမပုနိုင်ပါ  
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အြျေ ို းအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးြတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ကတွ့ရှိနုိင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

အသုံးချေနိုင်ြှု  

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် 

စသည်ြျေား 
ြျား  သင့်  နည်း ြေိှ 

လွေယ် ခက်  

အသုံးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အြင်ြျေ ို းစိတ်ြျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘ ်ဝင်အြငြ်ျေား)  
ြျား  သင့်  နည်း     ြေိှ 

လွေယ် ခက်  

အသုံးြမပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရစ္ဆာန်ြျေ ို းစိတ်ြျေား ြျား  သင့်  နည်း   ြေိှ  

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွ အုြ်ချေုြ်ကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။        ။  တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် က ျော ်၊သဲ၊က ျော ်စရစ် အနည်းငယ်သာရှိမြီး သဘာဝအြင်ြျေ ို း 

စိတ်ြျေား နှင့် သဘာဝတိရစာန်ြျေားြရှိသကလာ ်ရှားြါသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကပခအကန 

အကက ာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကပြကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ြကပြလည်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု 

အလွန်ြကပြလည် 

ကသာအိြ်ကထာင်စု 

ကပြယာြိုင်ဆိုင်ြှု ြျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွေန်နည်း (သ့ုိ)ြေိှ 

အိြ်အကပခအကန  အလွန်က ာင်း အသင့်အတင့်  ညံ့ အလွန်ညံ့ 

 ုန်ထုတလ်ုြ်ြှုနှင့် 

ဆိုင်ကသာ ြိုင်ဆိုင်ြှု 
ြျေား အသင့်အတင့် နည်း ြရှိ 

အဓိ စီးြွားကရး 

လုြ်ငန်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်က ာင်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးြွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကထာင်စု  ၂၀ ၅၀ ၅၀ ၂၇ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) က ျေးရွာလုံး ျွတ် အစည်းအကဝးပြုလုြ်ပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာအိြ်ကထာင်စု၏ (၃၀)အိြ်ကထာင်စုသည် အဆင်ကပြကသာ 

အိြ်ကထာင်စုြျေားပဖစ်က မြီး အလယ်အလတ်ရှိကသာ အိြ်ကထာင်စုြှာ (၁၄၇)အိြ်ကထာင်စုရှိ ရှိသပဖင့် 

က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်ရာတွင် ကငွကက း (သ့ုိ) ြစ္စည်းစသည်ပဖင့် တစ်ဖ ်တစ်လြ်းြှ အကထာ ်အ ူပြု 

နိုင်ြါလိြ့်ြည်။ ြကပြလည်ကသာအိြ်ကထာင်စုြျေားနှင့် အလွန်ြကပြလည်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်း ရှိသည့်အတွ ် 

က ျေးရွာတွင်ဆင်းရဲကသာ အိြ်ကထာင်စြုျေားစုြှာ ြိသားစုစားဝတ် ကနကရးအတွ ် အခ ်အခဲြျေားရှိကနြါသည်။  

(င)     ထိခို ်လွယ်ြှု  

(င-၁)  ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းြရှိဘဲ တစ်ကန့လျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နြ်စားနိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စုြျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိြ်ကထာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ် ာလ 
အိြ်ကထာင်စု

အကရအတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းေျေူော(ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလို ် အိြ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ်ြျေား ို ကဖာ်ပြရန်) 

၃ လကအာ ် ၇၇ အပခားအစာကပြာင်းလဲစား= ___________ 
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အချေနိ် ာလ 
အိြ်ကထာင်စု

အကရအတွ ် 

ကပဖရှင်းသည့်နည်းေျေူော(ကပဖရှင်းနည်း တစ်ခုစီအလို ် အိြ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ်ြျေား ို ကဖာ်ပြရန်) 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု အစာကလျှာ့စား               = ___________ 

အကထာ ်အြံ့ယူ = ___________ 

ကချေးယူ                  = __________ 

လုြ်အားခက ိုယူ           = ___________ 

၃ လနှင့် ၆ လက ား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၅၀ 

အပခားအစာကပြာင်းလဲစား= ___________ 

အစာကလျှာ့စား               = ___________ 

အကထာ ်အြံ့ယူ = ___________ 

ကချေးယူ                  = ___________ 

လုြ်အားခက ိုယူ           = ___________ 

၆လ ြ ှ၁၂ လအထိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၂၀ 

အပခားအစာကပြာင်းလဲစား= ___________ 

အစာကလျှာ့စား               = ___________ 

အကထာ ်အြံ့ယူ = ___________ 

ကချေးယူ                  = ___________ 

လုြ်အားခက ိုယူ           = ___________ 

တံခွန်တုိင််းပြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိြ်ကထာင်စုကြါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအား စစ်တြ်းက ာ ်ယူပခင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။      ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင်း ၃လကအာ ်ဝြ်းစာဖူလုံြှုရှိသည့်အိြ်ကထာင်စု(၆၃) အိြ်ကထာင်စုရှိမြီး 

၃လ နှင့် ၆လ က ားဝြ်းစာဖူလုံြှုရှိသည့်အိြ်ကထာင်စု(၂၀၀) အိြ်ကထာင်စုရှိမြီး ၆လြှ ၁၂လအထိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှုရှိသည့်အိြ်ကထာင်စု(၃၀၀)ရှိြါသည်။ ကလ့လာကတွ့ရှိချေ ်အရ တံခွန်တိုင် က ျေးရွာသည် ဆင်းရဲသည့် 

အိြ်ကထာင်စုြျေားြါသည်။ 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှုအထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုြျေား၏ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှုအထူးလိုအြ်ကသာ အုြ်စုြျေား၏ထိခို ်လွယ်ြှုအကပခအကန 

အကက ာင်းအရာ  ျေား ြ ကြါင်း 

ြိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ြှုြရှိကသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ  ၆၄နှစ်နှင့်အထ ် - - - 

ြိသားစု/ရြ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်ြှုြရှိကသာ ြသန်စွြ်းသည့် ြုဂ္ဂိုလ် ၂ - ၂ 

 အိြ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့် အြျေ ို းသြီးဦးကဆာင် အိြ်ကထာင်စု   ၆ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးကရြျေားသည့် ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလြ် အိြ်ကထာင်စု ၅ 

အပခားကေသသ့ုိ က ာပြင့်စွာ သွားကရာ ် ကနထိုင်လုြ် ိုင်ကနသည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိြ်ကထာင်စု 
- 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။     ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ြိသားစုကစာင့်ကရှာ ်ြှုြရှိကသာ သ ်က ီးရွယ်အုိ ြျေားြရှိြါ။ ဆင်းရဲ၍ 

ြိသားစုဦးကရြျေားသည့် ြုဆိုးဖို/ တစ်ခုလြ်ဦးကဆာင်ကသာ အိြ်ကထာင်စု (၅) စုသည်  ူညီကစာင့်ကရှာ ်ြှု အထူးလို 

အြ်ကသာ အိြ်ကထာင်စုြျေား ပဖစ်က မြီး၊ အပခားကေသသ့ုိ က ာပြင့်စွာ သွားကရာ ်ကနထိုင် လုြ် ိုင်ကနသည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်းရှိြါသည်။ 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယ်ြှု အကပခအကန 
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ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယြ်ှု အကပခအကန 

စဉ် ထိခို ်လွယ်ြှု အြျေ ို းအစား ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

၁ စားနြ်ရိ ္ခာ ြဖူလုံြှု မြင့်      လတ်    နိြ့််     ြေိှ  

၂ 
သဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ် ရှားြါးြှု (ကပြ၊ 

စို ်ြျေ ို းကရ) 
မြင့်      လတ်    နိြ့််     ြေိှ  

၃ ကရက ီးပခင်း မြင့်      လတ်    နိြ့််     ြေိှ  

၄ ြိုးကခါင်ပခင်း မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၅ အကအးလွန် ဲပခင်း မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၆ ြုန်တိင်ုး မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၇ ငလျေင် မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၈ ြီးကဘး မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၉ ဆားငန်ကရဝင်ကပြ မြင့်      လတ်       နိြ့််    ြေိှ  

၁၀ ကပြမြိုပခင်း၊ ကပြဆီလွှာ ြျေ ်ယွင်းြှု မြင့်      လတ်     နိြ့််      ြေိှ  

၁၁ သစ်ကတာပြုန်းတီးပခင်း မြင့်      လတ်     နိြ့််      ြေိှ  

၁၂ ငှ ်ဖျေားကရာဂါ မြင့်      လတ်    နိြ့််      ြေိှ  

၁၃ တီဘကီရာဂါ မြင့်      လတ်    နိြ့််      ြေိှ  

၁၄  ိုယ်ခံအား ျေဆင်းြှုကရာဂါ မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြ ္ခ မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၁၆ တိရစ္ဆာန်  ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ ်ြှု မြင့်      လတ်    နိြ့််     ြေိှ  

၁၇ လူ ုန် ူးပခင်း မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လြ်းြန်း ဆ ်သွယက်ရး ခ ်ခဲ 

စသည် 
မြင့်      လတ်       နိြ့််      ြေိှ  

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် စားနြ်ရိ ္ခာြဖူလုံြှုြှာ အလယ်အလတ် အကနအထားတွင်ရှိ၍ 

သဘာဝအတံခွန်တိုင််းအပြစ်ထွ ်ရှြိှု ရှားြါးသည့် က ျေးရွာပဖစ်ြါသည်။ က ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကပြြျေားတွင် ဆားငန်ကရ 

ဝင်ကရာ ်ြှုြရှိြါ ငှ ်ဖျေားကရာဂါပဖစ်ြွားြှုနှင့် တီဘကီရာဂါ အနည်းငယ်ရှိြါသည်။ က ျေးရွာတွင် တိရစိ္ဆာန် 

ကရာဂါ ျေကရာ ်ြှု အကတာ်အသင့် ရှိြါသည်။  ြုန်တိုင်း၊ ငလျေင်၊ ြီးကဘး ျေကရာ ်ပခင်းြျေား ြရှိြါ။ က ျေးရွာတွင် 

သဘာဝကဘးအန္တရာယ် က ိုတင် ာ ွယ်ြည့် အစီအြံြျေား၊ စုိ ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး နည်းြညာကြးသင်တန်းြျေား၊ 

 ျေန်းြာကရးနှင့် ြတ်သ ်သည့် အသိြညာကြး ကောကပြာြွဲြျေား လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။ 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျေား 

စ

ဉ ်
ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

၁ လူငယ် မြင့်      လတ်    နိြ့််      ြေိှ  

၂ အြျေ ို းသြီး ဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိြ်ကထာင်စု  မြင့်       လတ်       နိြ့််   ြေိှ  

၃ ကပြယာြဲ့၊ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ မြင့်       လတ်    နိြ့််      ြေိှ  

၄ 
သဘာဝကဘးေဏ် ဆိုးရွားစွာ  ျေကရာ ်နိုင်ကသာ 

အိြ်ကထာင်စု/  ူးစ ်ကရာဂါ ထူကပြာကသာကေသတွင် 
မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  
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စ

ဉ ်
ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျေား ထိခို ်လွယ်ြှု (ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

ကနထိုင်သူ 

၅ ပြစ် ြ်းကဘး ကနထိုင်သူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၆ 
ြကတာ်တဆြှုပဖစ်နိုင်ကပခြျေားကသာ ကနရာ (Prone to 

accident) တွင် ကနထိုင်သူြျေား 
မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၇ ပြည်တွင်းကနရြ်စွန့်ခွာကရွှေ့ကပြာင်းခံရသူြျေား (IDP) မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၈ ကပြနိြ့်ြိုင်း ကနထိုင်သူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၉ ငါး န်ြိုင်ရှင်ြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၀ လ ်လုြ်လ ်စားြျေား၊  ျေြန်းြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််  ြေိှ  

၁၁ လူနည်းစုလူြျေ ို းြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၂ ကေသတွင်းြဋိြ ္ခ ဧရယိာတွင် ကနထိုင်သူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၃ နယ်စြ်ကေသတွင် ကနထိုင်သူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၄ ကရွှေတင်ွးလုြ်သားြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၅ ကဆးစွဲသူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနိုင်ကပခရှိကသာသူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူြျေား မြင့်       လတ်       နိြ့််     ြေိှ  

၁၈ ကနရြ်ပြန် အကပခချေသူြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၁၉ ကရွ့ကပြာင်းလုြ်သားြျေား မြင့်       လတ်        နိြ့််     ြေိှ  

၂၀  ားကြာင်းမြီး အသ ်ကြွးသူြျေား မြင့်       လတ်      နိြ့််   ြေိှ  

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။    ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် လူငယ်ြျေား၊ ကပြယာြဲ့ ဆင်းရဲသားြျေား၊ အြျေ ို းသြီး ဦးကဆာင်သည့် 

ဆင်းရဲသည့် အိြ်ကထာင်စု၊ လ ်လုြ်လ ်စားြျေား၊  ျေြန်းလုြ်သားြျေား၊  ားကြာင်းမြီး အသ ်ကြွးသူြျေားရှိ 

သည့်အတွ ် ထိုအုြ်စုြျေားြှာ ထိခို ်သ ်ကရာ ်ြှု ခံရနိုင်သည့် သူြျေားပဖစ်က ြါသည်။ ရေွ့ရမပာင်းလုပ်သားြျား၊ 

လက်လုပ်လက်စား ကျပန်းလုပ်သားြျား၊ ရနေပ်မပန် အရမခချသူြျား၊ လှည့်လည်သွေားလာ၍ ရစျးရောင်းသူြျားလည်း 

အနည်းငယ် ေိှနိုင်ပါသည်။ 

(၂)       က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ဖွံ့မဖိုးကရး အကပခအကန  

( ) ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းြျေား အကပခအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကပခပြုအဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကပခပြု အဖွဲ့အစည်းြျေား 

စ
ဉ ်

အဖွဲ့အစည်း 
အြည် 

အြျေ ို းအစား 
(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာ 
ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  
ရေွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင် 
နိုင်ြှု (ြှန်ော 
တစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်) 
 ျေား ြ ကြါင်း 

၁ ဇေကြတ္တာ ၁  ၂   ၃ ၃၀ ၃၅ ၇၅ 

ြညာကရး              ကငွကက း 
 ျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 
စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး   
လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း  
သင့်       

ညံ့         
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စ
ဉ ်

အဖွဲ့အစည်း 
အြည် 

အြျေ ို းအစား 
(ြှန်ောတစ်ခု

ကိုသာ 

ရေွးေန်) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  
ရေွးနိုင်သည်။) 

စွြ်းကဆာင် 
နိုင်ြှု (ြှန်ော 
တစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်) 
 ျေား ြ ကြါင်း 

၂ 
နာကရး ူညီ
ြှုအသင်း 

၁  ၂   ၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ြညာကရး              ကငွကက း 
 ျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                  
သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး   
လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း  

သင့်       
ညံ့         

၃ 
ဓြစ  
ကဖာင်ကေး 
ရှင်း 

၁  ၂  ၃ ၁၀ ၄၀ ၅၀ 

ြညာကရး              ကငွကက း 
 ျေန်းြာကရး      ဘာသာကရး 
စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                  
သာကရး/နာကရး၊လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး   

လုံခခုံကရးနှင့်  ာ ွယက်ရး       

က ာင်း  
သင့်       
ညံ့         

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအြျေ ို းအစား 

(၁) စီးြွားကရးအကပခခံကသာအုြ်စု- လယ်သြားအဖွဲ့၊ ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့ စသည့်။ 

(၂) လူြှုကရးအဖွဲ့ - ဥြြာ - အြျေ ို းသြီးအဖွဲ့၊ လူငယ်အဖွဲ့၊  ိုယ်ထူ ိုယ်ထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးြှုအဖွဲ့။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွေန်တိုင်ရကျးေွာတွေင် ဖွေံ့ဖဖိုးရေးဆိုင်ော စီြံခန့်ခွေဲြှုအရမခအရနြှာ ရကာင်းပါ သည်။ 

ရကျးေွာတွေင်ရနေိုင်သည့် လူြျ ို းြျားြှာဗြာ ြျားသာမဖစ်သည့်အတွေက် ရကျးေွာ၏ လူြှုရေး၊ ပညာရေး၊ 

ရဘးကင်းလုံခခုံရေးတို့အတွေက် ေည်ေွယ်၍ နာရေးကူညီြှုအဖွေဲ့နှင့် အုပ်ချုပ်ရေး အဖွေဲ့ြျားကို ဖွေဲ့စည်းေားေှိပါသည် 

ေိုအဖွေဲ့အစည်းြျားြှာ အဖွေဲ့အချင်းချင်းဆက်သွေယ် ရဆာင်ေွက်ြှု အားရကာင်းလျက်ေိှပါသည်။ ယခုအခါတွေင် 

ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး ဌာနြှ ဦးရဆာင်ဖပီး ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီကို ရကျးေွာသူ/သားြျား 

ကိုယ်တိုင် ပူးရပါင်းပါဝင်ကာ ရေွးချယ်ဖွေဲ့စည်းခဲ့ပါသည်။ ဤရကာ်ြတီသည် ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အစီအစဉ်တွေင်ပါဝင်ရသာ 

ဦးစားရပးလုပ်ငန်းြျားအား သက်ဆိုင်ောဦးစီးဌာနြျား၊ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်းြျားနှင့် ချတိ်ဆက် ရဆာင်ေွက်သွေားြည်မဖစ 

ပ်ါသည်။  

( -၂)    က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွ ်ကနကသာပြငြ်အဖွဲ့အစည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရဆာင်ေွက်ရနရသာ မပငပ်အဖွေဲ့အစည်းြျား 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်း အြျေ ို းအစား 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေက်ရေွးနိုင်သည်) 

၁ 
ြန်းြျေ ို းလ ်ြျေားအ

ဖွဲ့ 
၁  ၂    ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး         ကငွကက း           

 ျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး        

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                      

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး         

၂ 
ဓြအလင်းကရာင် 

အဖွဲ့ 
၁  ၂    ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး         ကငွကက း           

 ျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး        

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                      
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စဉ် အြည် 
အဖွဲ့အစည်း အြျေ ို းအစား 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏ လုြ်ငန်းတာဝန်ြျေားနှင့် 

အစီအစဉ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် 

အေက်ရေွးနိုင်သည်) 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး         

၃  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ြညာကရး         ကငွကက း           

 ျေန်းြာကရး    ဘာသာကရး        

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး                      

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ့မဖိုးကရး         

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ြတ်သ ်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြြာ −ဓြ္မစ ူးလ်ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရြေုတ်ကသာအဖွဲ့အစည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြြာ − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘ ်လူြှုအဖွဲ့အစည်း  

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ြုံကငွပဖင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖွဲ့အစည်းြျေား (ဥြြာ- ုလသြဂ္ဂအဖွဲ့၊  ြ္ဘာ့ဘဏ်၊ 

အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ြုံကငွပဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကသာ ဖွံ့မဖိုးကရး အဖွဲ့အစည်းြျေား (ဥြြာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရေိတအဖွဲ့ (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိ အဖွဲ့အစည်းြျေား 

နိုင်ငံကတာ်ြှ ကေသအ ျေ ို း၊ ပြည်သ့ူအ ျေ ို း ို ထိကရာ ်စွာထြ်းကဆာင်နိုင်ကစရန်အလို့ငှာ ဥြကေ၊နည်းဥြကေ၊ 

လြ်းညွှန်ချေ ်ြျေားပဖင့် ပြဌာန်း ာ ဖွဲ့စည်းကြးထားကနကသာ အဖွဲ့အစည်း၊ အသင်းအဖွဲ့ြျေား (ဥြြာ - 

သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ပြစိြ်းကရာင်  စသည်) 

တို ့ို ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကဖာ်ပြပခင်း ြပြုြါရန်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ြန်းြျေ ို းလ ်ြျေားအဖွဲ့ နှင့် ဓြအလင်းကရာင် အဖွဲ့ လူထုအကပခပြု 

အဖွဲ့အစည်းနှစ်ခု သာရှိြါသည်။ ပြည်ြြှက ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအတွ ်  ူညီကသာ ြရေိတဖွဲ့ြျေားြှာ  ူညီကဆာင်ရွ ် 

ကြးြါသည်။ သ့ုိကသာ်  ျေန်ရှကိသာ  ဏ္ဍြျေားအတွ ် က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနသည့် အပခားကသာအဖွဲ့ 

အစည်းြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ်ရန်လိုအြ် ကနြါသည်။  

(ခ)     စီးြွားကရးနှင့်အသ ်ကြွးြှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုြ်ကရး 

(၁)     စို ်ြျေ ို းကပြြိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ရကျးေွာ၏စို ်ြျေ ို းကပြြိုင်ဆိုင်ြှု၊ကပြယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

စဉ် ကပြြိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား အိြ်ကထာင်စု အကရအတွ ် ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြှတ်ချေ ် 

၁ ကပြယာြဲ့  ၁၅ ကပြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၁၇ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ ြှ ၅ ဧ  က ား ၂၅ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ  က ား  ၅၅ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၃၀ ကတာင်သူက ီး 
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စဉ် ကပြြိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အစား အိြ်ကထာင်စု အကရအတွ ် ဖွံ့မဖိုးကရးအပြင် သတ်ြှတ်ချေ ် 

က ျေးရွာရှိအိြ်ကထာင်စု စုစုကြါင်း ၁၄၂  

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) က ျေးရွာအုြ်စု အုြ်ချေုြ်ကရးြှူးရုံး။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ကပြြဲ့ယာြဲ့ကတာင်သူအိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ စုစုကြါင်း အိြ်ကထာင်စု ၏ 

(၁.၉၅%) ရှိြါသည်။ ၁၂.၅ ဧ အထ ် ြုိင်ဆုိင်သည့် ကတာင်သူ က ီးြျေားြှာ (၄.၇၉%)၊ ၅ဧ ြှ ၁၂.၅ ဧ က ား 

ြိုင်ဆိုင်သည့် ကတာင်သူလတ်ြျေားြှာ (၉.၅၉%)။ ကတာင်သူငယ် (၁၀.၃၀%) နှင့် ဆင်းရဲသားကတာင်သူ (၁၂.၉၆%) 

ရှိြါသည်။ ကပြယာြ့ဲ အိြ်ကထာင်စုဝင် အြျေားစုသည် က ျေးရွာရိှ  ြ်းနီးြင်လယ်ငါးဖြ်းလုြ်ငန်းနှင့် အပခား လုြ်ငန်းြျေားတွင် 

ကန့စား ျေြန်းအပဖစ် လုြ် ိုင်က သည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိ  အရင်းအပြစ်ြျေားြှ ကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ရကျးေွာ၏ ရေအေင်းအမြစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် 
အတံခွန်တိုင််းအပ

ြစ် 

ကရကသာ ်(

ဧ ) 

ကရရရှနိိုင်ြှု  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး/ ရာသီအလို ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်) 

လုံကလာ ်ြှု (ရှိ/ြရှိ) 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာရေွးေန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၂ ကရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၃ 
ပြစ်ကရတင် 

စီြံ ိန်း 

 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၄ ကရသွင်းကပြာင်း 
 တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၅ 
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတွင်း 
၁၀၂ 

တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ   ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၇ စိြ့်စြ်းကရ  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

၈ ကချောင်းကရ  
တစ်နှစ်ြတ်လုံးရာသီအလို ် 

ြကပဖဆိုြါ 
ရှိ    ြရှိ    ြကပဖဆိုြါ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်ကပြာင်းဦးစီးဌာန၊ စို ်ြျေ ို းကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကရလွှဲဆည်၊ ပြစ်ကရတင်စီြံ ိန်း၊ ကရသွင်းကပြာင်း အသံုးပြုမြီး 

စို ်ြျေ ို းနိုင်ပခင်းြရှိကသးြါ။ ကချောင်းကရစသည့် အရင်းအပြစ်ြှ ကရြျေား ို အသုံးပြု၍ တစ်နှစ်ြတ်လုံး စို ်ြျေ ို းက  

ြါသည်။လ ်ငင်းကရတွင်း (၁၀၂)တွင်းရှိြါသည်။  

(၃)    အဓိ သီးနှံြျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံြျေားနှင့် အထွ ်နှုန်း 
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သီးနှံ 

စုစု 

ကြါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစ်ဧ  အထွ ်နှုန်း 

သီးနှံစို ် 

ြျေ ို းသည့်  

 ာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ချေ ် 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်) 

အပြတ် ရရှနိိုင်ြှု 

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ 

ရေွးေန်) 
ယူနစ် 

အနည်း 

ဆုံး 

အြျေား 

ဆုံး 

ြျှြ်း 

ြျှ 
ြ ှ ထ ိ

စြါး ၄၉၀ တင်း ၃၀ ၄၀ ၄၅ ၁၂ ၁ ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

ကရာ်ဘာ ၃၅၀ ကြါင် ၅၀၀ ၇၀၀ ၆၀၀ ၁၂ ၁ ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

 ွြ်း ၄၀၀ ြိဿာ ၁၀၀ ၂၀၀ ၁၅၀ ၁၂ ၁ီ ပြင့်လတ်နိြ့် ပြင့်လတ်နိြ့် 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် အဓိ စို ်ြျေ ို းသည့်သီးနှံြျေားြှာ စြါးနှင့်  ွြ်းသီး ပဖစ်မြီး 

ကရာ်ဘာ ိုလည်း တစ်နိင်ုတစ်ြိုင် စို ်ြျေ ို းထားရှိြါသည်။ စို ်ြျေ ို းသည့် လယ်ယာကပြြျေား သည် ကပြဆီလွှာြျေား 

ြျေ ်စီးပခင်း၊ သီးနှံအထွ ်နှုန်းနည်းပခင်း၊ ဆားငန်ကရဝင်ကရာ ်ပခင်း၊ သီးနှံြိုးြွှား ကရာဂါ ျေကရာ ်ပခင်းြျေား 

ရှိသည့်အတွ ် ကစျေး ွ ်ြြီသည့် ထွ ် ုန်ြျေားပဖစ်ကြါ်လျေ ်ရှြိါသည်။ ကရာ်ဘာကစျေးနှုန်းသည်  ျေဆင်းလျေ ် 

ရှိသည့်အတွ ် အခ ်အခဲြျေား ပဖစ်ကနြါသည်။ ထိုကက ာင့် စို ်ြျေ ို းကရးနှင့်ြတ်သ ်သည့် နည်းြညာကြး 

သင်တန်းြျေား၊ ကောကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ်ပခင်း၊ ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ အသိြညာြျေား တိုးတ ်လာကစရန် ပြုလုြ်ကြးပခင်း၊ 

ကစျေး ွ ်ချေတိ်ဆ ်ြှုြျေား လုြ်ကဆာင်ကြးပခင်း စသည်တို့ လိုအြ်ကနြါသည်။   

(၄)   လယ်ယာသံုးစ ် ိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စုိ ်ြျေ ို းကရးသံုး  ိရိယာြျေား ြိုင်ဆိုင်ြှု 

စ ်အြျေ ို းအစား တစ်ဦးချေင်းြိုင် ရွာြိုင်  အဖွဲ့ြိုင် 
ငှားရြ်းလုြ် ိုင်ကနကသာ ကတာင်သူ 

အကရအတွ ် 

ထွန်စ ် ၁၅   ၁၅ 

လ ်တွန်းထွန်စ ် ၁၀   ၁၀ 

အကစ့ချေ  ိရိယာ ၂   ၂ 

ရိတသ်ိြ်းက ခကလှ့စ ် -   - 

ရိတသ်ိြ်းစ ် -   - 

ရ ခရလှ့စက် -   - 

ရေစုပ်စက် ၂၂   ၂၂ 

ရမခနင်းရေတင်စက် -   - 

ပြ ်ရိတ်စ ် ၄၅   ၄၅ 

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။      ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် လယ်ယာလုြ်ငန်းလုြ် ိုင်သူ အြျေားစုသည်   ိုယ်ြိုင် 

စ ် ိရိယာြျေားပဖင့် ထွန်ယ ်စို ်ြျေ ို း ရိတသိ်ြ်းက ြါသည်။ ထွန်စ ်(၁၅)လုံးနှင့် လ ်တွန်းထွန် စ (်၁၀)လုံး၊ 

အကစ့ချေ ရိယာ(၂)လုံး၊ကရစုြ်စ ်(၂၂)လုံး၊ပြ ်ရိတ်စ ်(၄၅)လုံးရှိြါသည်။ 

(၅)    သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကုိ ချတိ်ဆက် 

စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား အလွန်က ာင်း    က ာင်း   သင့်တင့်ြျှတ   ြကပဖဆိုြါ 

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု အလွန်က ာင်း    က ာင်း  သင့်တင့်ြျှတ  ြကပဖဆိုြါ  

စိုက်ပျ ို းရေ အေင်းအမြစ် ကြါြျေား              အသင့်အတင့်ရှိ            ြကပဖဆိုြါ 

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူရသည်           ရသည်         ြကပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေှိနိုင်ြှု 
ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့်ြျေား ို လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်       

သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေား ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်         ြကပဖဆိုြါ  

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာ 

နှင့် အမခား ရအာ်ဂဲနစ် သွေင်းအားစုြျား 
လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်    ြကပဖဆိုြါ 

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် 

အမခား ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 
လွယ ်ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   ြကပဖဆိုြါ 

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်       ရနိင်ုသည်  ြကပဖဆိုြါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်းဆိုင်ောဝန်ရဆာ

င်ြှုြျား 
အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်       ရနိင်ုသည်  ြကပဖဆိုြါ  

သီးနှံရစျးကွေက်နှင့်ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင် သည်   

သီးနှံြျေား ို ကရာင်းချေနိုင်သည်     ြကပဖဆိုြါ  

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမြို့နယ်အစိုးရဦးစီး ဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် သဘာဝကရကပြရာသီဥတုြှာ သင့်တင့်ြျှတြှုြရှသိပဖင့် သီးနှံစို ်ြျေ ို း 

ကရးအတွ ် အဆင်ြကပြြါ၊ ြိုးကရပဖင့် အဓိ စို ်ြျေ ို းက မြီး ကချောင်းကရယူ၍လည်း စုိ ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်က  

ြါသည်။ သီးနှံြျေ ို းကစ့ြျေားနှင့် စို ်ြျေ ို းကရးဆိုင်ရာ ကပြကသဇာြျေား ို ဝယ်ယူရရှိနိုင်မြီး စို ်ြျေ ို းကရးလုြ်ငန်း ထွ ် ုန် 

ြျေား ိုလည်း  ုန်သည်၊ ြွဲစားြျေားနှင့် ကစျေးတွင် ကရာင်းချေနိုင်ြါသည်။ စို ်ြျေ ို းကရး ကချေးကငွြျေား ိုလည်း ပြန်ြာ့လယ် 

ယာဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်တွင် ြုံစံ (၇) ပဖင့် ကချေးယူနုိင်ြါသည်။  

(၆)  သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် ပြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် ပြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  

ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ရဆး ဖပီးြှ 

ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက် ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 

သဘာဝ ရေရမြောသီဥတု အရနအေား ကပြဆီကသဇာြက ာင်း     ရာသီဥတုြြှန် ြကပဖဆိုြါ  

လယ်ယာရမြ အသံုးချနိုင်ြှု 

လယ်ယာကပြတိုးချဲေ့နိုင်ြှုြရှိြါ                                 

လယ်ယာကပြဆုံးရှုံးြှုြျေားသည်                        

လယ်ယာကပြဆုံးရှုံးြှု အသင့်အတင့်ရှိသည်        

ြလြ်ကပြြျေားရှိသည်                                     

ြလြ်ကပြအသင့်အတင့်ရှိသည်      ြကပဖဆိုြါ 

စိုက်ပျ ို းရေ အတံခွေန်တိုင််းအမြစ် အလွယ်တ ူြရနိုင်        လုံးဝြရ   ြကပဖဆိုြါ 
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့် အေက်  

ရေွးနိုင်သည်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ရဆး ဖပီးြှ 

ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ အချက် ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 

ရချးရငွေနှင့် ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှု အလွယ်တ ူြရနိုင်        လုံးဝြရ   ြကပဖဆိုြါ 

သီးနှံြျ ို းရစ့ ေေှိနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြရနိုင်   လုံးဝြရ  ြကပဖဆိုြါ   

သဘာဝရမြရဆွေး / ရအာ်ဂဲနစ် ရမြ သဇာနှင့် 

အမခား ရအာ်ဂဲနစ် သွေင်းအားစုြျား 
အလွယ်တ ူြရနိုင်   လုံးဝြရ  ြကပဖဆိုြါ   

ဓာတုပိုးသတ်ရဆး၊ ဓာတ်ရမြ သဇာနှင့် အမခား 

ဓာတုရဗေ သွေင်းအားစုြျား 
အလွယ်တ ူြရနိုင်   လုံးဝြရ  ြကပဖဆိုြါ   

လုပ်သားေေိှနိုင်ြှု အလွယ်တ ူြရနိုင်   လုံးဝြရ  ြကပဖဆိုြါ   

နည်းပညာ၊အုပ်ချုပ်ရေးပိုင်းဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 
အလွယ်တ ူြရနိုင်   လုံးဝြရ  ြကပဖဆိုြါ   

သီးနှံရစျးကွေက်နှင့်ကုန်သွေယ်ြှု 
သီးနံှြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် ြကရာင်းချေ နုိင်ြါ  

သီးနှံြျေား ိုကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ြရှိြါ  ြကပဖဆိုြါ  

ဖျက်ပိုးနှင့် ရောဂါကျရောက်ြှု 
ဆိုးရွားစွာ ျေ အသင့်အတင့် ျေ        အနည်းငယ်       

ြကပဖဆိုြါ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြားအုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာမြို့နယ် အစိုးရဦးစီးဌာနြျေား။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် သီးနှံထတု်လုြ်ြှုအတွ ် အဓိ ပြဿနာြှာ ြိုးြွှားကရာဂါ 

 ျေကရာ ်ြှု အြျေားဆုံး ပဖစ်ကြါ်ြါသည်။ မြို့သ့ုိသွားသည့် လြ်းကက ာင်းကြါ်တွင် တည်ရှကိသာ်လည်း သီးနှ ံ

ြျေ ို းကစ့ရရှိနိုင်ြှု၊ သဘာဝကပြကဆွး/ ကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုြျေား၊ ဓာတုြိုး သတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကပြကသဇာနှင့် အပခားဓာတုကေေ 

သွင်းအားစုြျေား အလွယ်တ ူ ြရရှိနိုင်ကြ။ သီးနှံထွ ် ုန်ြျေား ို ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် အလွယတ် ူ ကရာင်းချေနိုင်ြှု 

နည်းြါးြါသည်။ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့်ြျေား ရရှိနိုင်သည့်ကနရာြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ်ကဆာင်ရွ ်ကြးရန်နှင့် စုိ ်ြျေ ို းကရး 

နည်းြညာကြးသင်တန်းြျေား ဖွင့်လှစ်ြို့ချေကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။ 

(ခ-၂)   ကြွးပြူကရးလုြ်ငန်း 

(၁)   ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်ြှုအကပခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း ကဆာင်ရွ ်ြှု အကပခအကန 

ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ် ိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကြွးပြူကရး 

နွား ၁ ၂ 

နိုစ့ားနွား   

 ျဲွ - - 

ပြငး် - - 

မြည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၁ ၈ 

သုိး - - 
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ကြွးပြူကရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်း 
ကြွးပြူကရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 

လုြ် ိုင်ကနကသာအိြ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ဝက် ၁၈ ၇၂ 

 ကက် ၉၆ ၁၃၂၀ 

ဘ ဲ ၁၂ ၄၃ 

နွေားရနာက်  - 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါးကန် ၁ ၃ 

ပုဇွေန်ကန် ၁ ၁ 

ဂဏန်း ရြွေးမြူရေးလုပ်ငန်း - - 

ရေချ ို  ငါးဖြ်းလပု်ငန်း - - 

ကြ်းလွေန် ငါးဖြ်းလုပ်ငန်း - - 

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးအကနပဖင့် နွား၊  ျဲွ၊ က  ်၊ ဝ ်၊ ဘဲ စသည်တ့ုိ ို 

တစ်ြိုင်တစ်နိုင်သာ ကြွးပြူက ြါသည်။ အချေ ို ့အိြ်ကထာင်စုြျေားြှာ စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူ လိုကသာ်လည်း 

ကစျေးက ာင်းြရရှိသည့်အတွ ် ြလုြ်ကဆာင်ပဖစ်က ကြ။ က ျေးရွာတွင်သာ ကရာင်းချေ က ပခင်း၊ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့်ြျေား 

ရရှရိန် အနည်းငယ် ခ ်ခဲပခင်း၊ တိရစ္ဆာန်ကရာဂါ ျေကရာ ်လျှင် ဝန်ကဆာင်ြှု ကြးနိုင်ြည့် ြရှိပခင်း စသည်တို့ကက ာင့် 

တိရစ္ဆာန်ကရာဂါ ာ ွယ်ကရး နည်းလြ်းြျေား စီးြွားပဖစ်ကြွးပြူသည့် နည်းြညာြျေား၊ ကစျေး ွ ်ချေတိ်ဆ ်ြှု 

နည်းလြ်းြျေားနှင့် ြျေ ို းက ာင်း ြျေ ို းသန့် ရရှရိန် ချေတိ်ဆ ်ြှုြျေား လိုအြ်ကနြါသည်။ တစ်ြိုင်တစ်နိုင် ငါး န်/ြုဇွန် 

 နလ်ုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု (၂) အိြ်ခန့် ရှိြါသည်။  

(၂) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လြု်ြှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စား ျေ ်ကပြ ကြါြျေား                               အသင့်အတင့်          ြကပဖဆိုြါ    

ကရရရှြိှု အလုံအကလာ ်ရနိုင်       အသင့်အတင့်ရနိုင်         ြကပဖဆိုြါ    

ြျ ို းတိေစ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 
ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ရနိင်ု                

ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိင်ု         ြကပဖဆိုြါ   

ရချးရငွေ ကချေးကငွလွယ ်ူစွာရနိုင်            ကချေးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်          ြကပဖဆိုြါ  
   

သွေင်းအားစု (ကြွးပြူကရး 

အစာ၊ကဆးစသည်)ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုြျေား လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်               

သွင်းအားစုြျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်          ြကပဖဆိုြါ     

ဝန်ရဆာင်ြှု နှင့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်။  

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရနိင်ုသည်။   ြကပဖဆိုြါ    
   
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို 

ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာ 

အချက်ြျားေှိပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်  

ထုတ် ုန်ြျေား ို ကရာင်းချေနိုင်သည်                           ြကပဖဆိုြါ   

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်း ကပြကနရာ 

လုံကလာ ်ြှု 
အလုံအကလာ ်ရှိသည်       အသင့်အတင့်ရှိသည်       ြကပဖဆိုြါ 

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ကြွးပြူရန် 

ကရကပြအကနအထား 
အလွန်က ာင်း     က ာင်း      သင့်တင့်ြျှတ    ြကပဖဆိုြါ  

ငါး/ြုဇွန်သားကြါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာ ် လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်သည်   ဝယ်ယူရနိုင်သည်  

ြကပဖဆိုြါ   

ကချေးကငွ 
လိုသကလာ ် လွယ ်ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည်   ကချေးကငွရနိုင်သည်  

ြကပဖဆိုြါ   

သွင်းအားစု လ ်လှြ်းြီြှု 
သွင်းအားစုြျေား လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်          

သွင်းအားစုြျေား ဝယ်ယူနိုင်သည်      ြကပဖဆိုြါ   

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ရနိင်ုသည်။  

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရနိင်ုသည်။  ြကပဖဆိုြါ 

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်  

ထုတ် ုန်ြျေား ို ကရာင်းချေနိုင်သည်                            ြကပဖဆိုြါ  

ငါးဖြ်းခွင့် ရရှနိိုင်ြှု လွယ ်ူသည်   အသင့်အတင့် လွယ ်ူသည်         ြကပဖဆိုြါ    

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေားြှာ  

ကရအလုံအကလာ ်နှင့် စား ျေ ်ကပြ ရရှိနိုင်ြါသည်။ ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန် ြျေား ို အသင့်အတင့် ဝယ်ယူရရှနိိုင်ြါသည်။ 

ကြွးပြူကရးနှင့် သ ်ဆိုင်ကသာ နည်းြညာကြး သင်တန်းြျေား၊ ြျေ ို းက ာင်းြျေ ို းသန့် ရရှနိိုင်သည့်ကနရာြျေား၊ စီးြွားပဖစ် 

ကြွးပြူသည့် နည်းစနစ်ြျေားရရှိကအာင် ချေတိ်ဆ ်ရန် လိုအြ်လျေ ် ရှိြါသည်။ ကရလုြ်ငန်းလုြ် ိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

ြျေားသည် ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိင်ုမြီး ဖြ်းဆီးရြိသည်ြျေား ို အလွယ်တ ူ ကရာင်းချေနိုင်ြါသည်။ 

(၃)    ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုြ်ြှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ကြွးပြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လြု်ြှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ် ပြဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျေား 

ပြဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

ကြွးပြူကရး 

စား ျေ ်ကပြ စား ျေ ်ကပြ ရှားြါးသည်   စား ျေ ်ကပြ လုံးဝြရှိြါ      ြကပဖဆိုြါ  

ကရရရှြိှု ကရ ရှားြါးသည်                 ကရ လုံးဝြရှိြါ         ြကပဖဆိုြါ  

ြျ ို းတိေစ္ဆာန် 

လက်လှြ်းြီြှု 

ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ ြရနိုင်ြါ              

ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လုံးဝ ဝယ်ယူ ြရြါ                   ြကပဖဆိုြါ   

ရချးရငွေ ကချေးကငွလွယ ်ူစွာ ြရနိုင်ြါ    ကချေးကငွ လုံးဝ ြရြါ        ြကပဖဆိုြါ   
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ပြဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟု ယူဆရသာအချက်ြျားေိှပါက 

“ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

သွေင်းအားစု (ကြွးပြူကရး 

အစာ၊ ကဆး စသည်) 

ရစျးကွေက် 

သွင်းအားစုြျေား လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူ ြရနိုင်ြါ               

သွင်းအားစုြျေား လုံးဝ ဝယ်ယူြရြါ                                    ြကပဖဆိုြါ  

ဝန်ရဆာင်ြှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံ့ပိုးြှု 

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ြရနိုင်ြါ    

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ြရြါ   ြကပဖဆိုြါ   

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့်ြကရာင်းချေနုိင်ြါ     

ထုတ် ုန်ြျေား ို ြကရာင်းချေနိုင်ြါ                             ြကပဖဆိုြါ   

အိြ်ခခံဝင်းအတွင်း 

ကပြကနရာလုံကလာ ်ြှု 
အလုံအကလာ ်ြရှိြါ        လုံးဝ ြရှိြါ       ြကပဖဆိုြါ    

ငါးလုြ်ငန်း 

ငါး/ြုဇွန်ကြွးပြူရန် 

ကရကပြအကနအထား 
ကရကပြအကနအထား ြက ာင်းြါ                            ြကပဖဆိုြါ   

ငါး/ြုဇွန်သားကြါ ် 

လ ်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာ ် လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူြရြါ     လုံးဝ ဝယ်ယူြရြါ     

ြကပဖဆိုြါ   

ကချေးကငွ လိုသကလာ ် လွယ ်ူစွာ ကချေးကငွြရြါ    လုံးဝ ကချေးကငွြရြါ  ြကပဖဆိုြါ  

သွင်းအားစု 

လ ်လှြ်းြီြှု 

သွင်းအားစုြျေား လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူြရြါ  သွင်းအားစုြျေား ဝယ်ယူြရြါ   

ြကပဖဆိုြါ   

နည်းပညာ အကူအညီ 

နှင့် နည်းလြ်းြျား 

နည်းြညာနှင့်အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တ ူ ြရြါ     

နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ြရြါ   ြကပဖဆိုြါ  

ေုတ်ကုန် ရောင်းဝယ်ြှု 
ထုတ် ုန်ြျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းြှန် န်စွာပဖင့် ြကရာင်းချေနုိင်ြါ     ထုတ် ုန်ြျေား ို 

လုံးဝ ြကရာင်းချေနိုင်ြါ                      ြကပဖဆိုြါ  

ငါးဖြ်းခွင့် ရရှနိိုင်ြှု ြလွယ် ူြါ        ြကပဖဆိုြါ   

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လယ်သြား အုြ်စု၊ (၂) မြို့နယ် ကြွး/  ု ဦးစီးဌာန၊ မြို့နယ် 

ငါးလုြ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ကြွးပြူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုြ်ြှုအတွ ် ပြဿနာ ြျေားြှာ 

ြျေ ို းက ာင်းတိရစ္ဆာန်ြျေား လွယ ်ူစွာ ဝယ်ယူြရရှိနိုင်ပခင်း၊ နည်းြညာနှင့် အုြ်ချေုြ်ကရး ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအလွယ်တ ူ ြရရှိနိုင်ပခင်း၊ ကချေးကငွြျေား အလွယတ် ူ ြရသည့်အပြင် အတိုးနှုန်း က ီးစွာပဖင့် 

ကချေးငှားရပခင်း၊ သွင်းအားစုြျေား ိုလည်း အလွယ်တ ူ ြဝယ်ယူနိုင်ပခင်း၊ ထုတ် ုန် ကရာင်းဝယ်ြှုြျေားတွင်လည်း 

ကစျေး ွ ်ြြီပခင်းြျေားရှိသည့်အတွ ် နည်းြညာကြး သင်တန်းြျေား ဖွင့်လှစ်ြို့ချေ ကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။  

(ခ-၃)  စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ စီးြွားကရးလုြ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စုိ ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ  အသ ်ကြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွ ် အခွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် အခွေင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 
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အခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ပြချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ်(ြှန်ောတစ်ခုကိုသာ ရေွးေန်။ ဇယား ၂၂ နှင့် 

၂၃ ကို ချတိ်ဆက် စစ်ရဆးဖပီးြှ ရမဖဆိုေန်။ ရမဖဆိုေန် ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆရသာ အချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ” ဟူရသာ အကွေက်ကို ရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ြျေား             အသင့်အတင့်             ြကပဖဆိုြါ      

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန် ြဟုတ် 

ရသာ အမခားရေသေွေက်ကုန်ြျားကို 

ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

ကစျေး ွ ်က ာင်းရှိသည်    ကစျေး ွ ် အသင့်အတင့်   ြကပဖဆိုြါ   
 

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ို က ာင်းစွာနားလည် သိရှသိည်   

အသင့်အတင့် နားလည်သည်          ြကပဖဆိုြါ            

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန က ာင်း                     သင့်                ြကပဖဆိုြါ    

ကုန် ကြ်း ေေှိနိုင်မခင်း ကြါြျေား                      သင့်               ြကပဖဆိုြါ    

လျှေပ်စစ်ြီး ေေိှနိုင်မခင်း က ာင်း                     သင့်                ြကပဖဆိုြါ    

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လိုသကလာ ် လွယ ်ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုင်သည်    ကချေးကငွရနိုင်သည်                     

ြကပဖဆိုြါ  

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆိုင်

ောနှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆိုင်ော ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူရနိုင်သည်။  

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆိုင်ော ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရနိင်ုသည်။                  ြကပဖဆိုြါ  

အလုပ်နှင့် လိုက်ရလျာညီရေွေမဖစ် ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ တတ်ကပြာ ်သည်             အသင့်အတင့်    

ြကပဖဆိုြါ   

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း ြျေား          အသင့်အတင့်                ြကပဖဆိုြါ   

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းြျေား လုြ် ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း ြျေားြှာ 

အြ်ချေုြ်သြား၊ လ ်ဖ ်ရည်ဆိုင်၊  ုန်စုံဆိင်ုနှင့် ဆိုင် ယ်ပြင်ဆိုင် စသည်ပဖင့် လုြ် ိုင် က ြါသည်။  

ဥယျောဉ်ခခံြျေားတွင် အငှားလို ်လုြ်သူ၊ လယ်ယာစို ်ြျေ ို းကရးတွင် အငှားလုြ်သူ စသည့်  ျေြန်းလုြ်ငန်း လုြ် ိုင်သူြျေား 

ပဖစ်ြါသည်။  

(၂) စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ အသ ်ကြွးလုြ်ငန်းြျေားအတွ ်ပြဿနာနှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးလုပ်ငန်းြျားအတွေက် ပြဿနာနှင့်အခ ် အခဲြျား 

ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအ

ချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ”ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

လုပ်သားအင်အား ေေိှနိုင်ြှု ရှားြါး                   လုံးဝြရှိ           ြကပဖဆိုြါ     

လယ်ယာသားငါး ေွေက်ကုန်ြဟုတ် ကစျေး ွ ်ြက ာင်း    ကစျေး ွ ်ြရှိ        ြကပဖဆိုြါ    
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ပြဿနာနှင့်အခ ်အခဲြျေား 

ကဖာ်ပြချေ ်/ 

ရှင်းလင်းချေ ်(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်ရေွးနိုင်သည်။ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ 

ကိုချတိ်ဆက်စစ်ရဆးဖပီးြှရမဖဆိုေန်။ရမဖဆိုေန်ြလိုအပ်ဟုယူဆရသာအ

ချက်ြျားေိှပါက “ြရမဖဆိုပါ”ဟူရသာအကွေက်ကိုရေွးေန်။) 

ရသာ အမခား ရေသေွေက်ကုန်ြျားကို 

ရောင်းချေန် ရစျးကွေက်ေိှမခင်း  

ရစျးကွေက်ဆိုင်ော အသိအမြင်ေှိမခင်း 
ကစျေး ွ ်အကပခအကန ို က ာင်းစွာ နားြလည်           လုံးဝ 

နားြလည်                        ြကပဖဆိုြါ     

လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေးအရမခအရန ညံ့                       အလွန်ညံ့                ြကပဖဆိုြါ                  

ကုန် ကြ်း ေေှိနိုင်မခင်း  ုန်က ြ်းရရှြိှု နည်းသည်    ုန်က ြ်း ြရှိြါ  ြကပဖဆိုြါ   

လျှေပ်စစ်ြီး ေေိှနိုင်မခင်း ြုံြှန်ြရြါ           လုံးဝ ြရြါ             ြကပဖဆိုြါ   

ရချးရငွေ ေေိှနိုင်မခင်း 
လိုသကလာ ်လွယ် ူစွာကချေးကငွြရရှိြါ   ကချေးကငွြရြါ  

ြကပဖဆိုြါ    

အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ေ

ာ နှင့် အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှုဆိုင်ော 

ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှမခင်း 

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုး 

တက်ြှုဆိုင်ော ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား အလွယ်တ ူ ြရြါ 

နည်းြညာနှင့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

ြှုဆိုင်ော ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား လုံးဝ ြရြါ      ြကပဖဆိုြါ     

အလုပ်နှင့် လိုက်ရလျာညီရေွေ မဖစ် ရသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) အသက်ရြွေး ဝြ်း 

ရကျာင်းမပုနိုင်ရသာ ပညာတစ်ခုခုကို  

တတ်ရမြာက်မခင်း 

 ျွြ်း ျေင်စွာ တတ်ကပြာ ်ပခင်း ြရှိ        လုံးဝ ြတတ်   

ြကပဖဆိုြါ    

အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 
အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းနည်း   

အလုြ်အ ိုင် အခွင့်အလြ်း ြရှိ                   ြကပဖဆိုြါ      

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရ 

လုြ်ငန်းြျေား လုြ် ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်း ြျေား၏ 

ပြဿနာြှာ ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ အသိအပြင်ရှြိှု အားနည်းပခင်း၊ အပခားကေသထွ ် ုန်ြျေားြှာ လည်း ကစျေး ွ ်ြရှိပခင်း၊ 

(၂၄) နာရီလျှြ်စစ်ြီး ြရရှိကသးသည့်အတွ ် တစ်ြိုင်တစ်နိုင် အိြ်တွင်းြှု လုြ်ငန်းြျေား ြကဆာင်ရွ ်နိုင်ကြ။ 

အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်းြျေားလည်း နည်းြါးြါသည်။  အတိုးနှုန်းသ ်သာသည့်  ာလရှည်ကချေးကငွဝန်ကဆာင်ြှု 

ရရှရိန် လိုအြ်ြါသည်။ အဆင်ကပြသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားြှ သားသြီးြျေားသာ အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းြညာသင်က ားြှု 

အခွင့်အလြ်းြျေားမြီး၊ ဆင်းရဲသည့် ြိသားစုြျေားအတွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း ြညာသင်ယူနုိင်ြှု နည်းြါးြါသည်။ 

ထိုကက ာင့် က ျေးရွာတွင်ရှိကသာ အြျေ ို းသြီး/ အြျေ ို းသားငယ်ြျေားအတွ ် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်း ြညာသင်တန်းြျေား 

ဖွင့်လှစ်ြို့ချေကြးရန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

(ဂ)   ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေနိ် ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာြှု ပဖစ်ကြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အချေနိ် ာလ 
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# ြုံစံ 

အိြ်ကထာင်စု 

အကရ 

အတွ ် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးကရ 

 ျေား ြ ကြါင်း  ျေား ြ ကြါင်း  ျေား ြ ကြါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကပြာင်းသွေားလာ 

ရနေိုင်သူ”တစ်ဦးအန

ည်းဆုံးေိှရသာ 

အိြ်ရောင်စုနှင့်လူဦး

ရေ 

- ၆၇ ၄၄ ၁၁၁ ၇၉ ၄၂ ၆၃ ၁၄၆ ၈၆ ၂၃၂ 

၂ 

က ျေးရွာပြငြ်သ့ုိ ကရွှေ့ကပြာင်းြှု ာလ ၁ 

၃ လ အေိ          

၆ လ အေိ          

၁၂ လ အေိ - - - - - - - -  

၁၂ လ အေက် - - - - - - - -  

တံခွန်တိုင််းပြစ် …(၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရး 

ြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ် ိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ ။ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာမခင်း၏ တေားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာသူ၏ သရဘာဆန္ဒ ပါြှု ြပါြှု 

စသည်မဖင့် ြခွေဲမခားဘ၊ဲ  ကာမြင့်ချနိ် အနည်းအြျား ြကန့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့်အရ ကာင်း အအေင်းရ ကာင့် 

ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာေသည် မဖစ်ရစကာြူ ြူလဌာရနရေသတစ်ခုြှ နိုင်ငံမခားသ့ုိမဖစ်ရစ၊ မပည်တွေင်း တစ်နယ် 

တစ်ရ ကးသ့ုိမဖစ်ရစ ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်သူတိုင်းကို “ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာ ကနထိုင်သူ” ဟု သတ်ြှတ်သည်။ 

ယခင်က ရေွှေ့ရမပာင်းသွေားလာရနေိုင်ခဲ့ရစကာြူ ယခုလက်ေိှကာလတွေင် ြူလဌာရနတွေင် မပန်လည်အရမခချ 

ရနေိုင်လျှေက်ေိှသူြျားသည် ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခုလတ်တရလာတွေင် ခေီးယာယီသွေားရနသူြျားသည်လည်း 

ဤဇယားတွေင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင်းကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာသည့် အိြ်ရောင်စုြျားြှာ  စားဝတ်ရနရေး 

အခက်အခဲရသာရ ကာင့် ရေွှေရမပာင်းသွေားလာလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ ယခုချန်ိခါ ဆုိလျှေင်လည်း ေုိင်းနုိင်ငံသ့ုိ  သွေားရောက် 

လုပ်ကုိင်သူ ပုိြုိြျားမပားလာပါသည်။ရကျးေွာတွေင် မပည်ပသ့ုိ သွေားရောက်လုပ်ကိုင် ရနသူေိှပါသည်။ အမခားရေသသ့ုိ 

သွေားရောက်လုပ်ကိုင်သူြျားြှာ အလုပ်လုပ်နိုင်ရသာ အေွယ်ြျားမဖစ် ကဖပီး ြိသားစု စားဝတ်ရနရေး အဆင်ရမပရစေန် 

အတွေက် မပည်ပနိုင်ငံြျားသ့ုိ သွေားရောက် လုပ်ကိုင်ရန ကေပါသည်။ 

(ဂ-၂)  ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းတံခွန်တိုင််း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပြာင်းသွားလာေမခင်း၏ အဓိက အရ ကာင်းတံခွေန်တိငု််း 

စ

ဉ ်
အကက ာင်းအရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုြိုရကာင်းြွေန်ရသာ အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝင်ရငွေ အခွေင့်အလြ်းြျား ေှာရဖွေေန် ၂၃၂ 

၂ နိုင်ငံရေးနှင့်ဆိုင်ရသာ အရ ကာင်းတံခွေန်တိုင််း - 

၃ ရေသတွေင်း ပဋိပက္ခမဖစ်ပွေားြှုရ ကာင့် လုံခခုံြှု ြေိှသည့် အရ ကာင်းတံခွေန်တိုင််း - 

၄ လူြှုရေး၊ ကျန်းြာရေး ကိစ္စြျားရ ကာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အြျ ို းအြည် ခွေဲမခားြရဖာ်မပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) အရ ကာင်းအတံခွေန်တိုင််းကို 

ရမဖဆိုေားမခင်း/ရမဖဆိုလိုမခင်းြေိှ 
- 
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တံခွန်တိုင််းပြစ် … အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကရွှေ့ကပြာင်းသွေားလာေသည့် အဓိကအရ ကာင်း အတံခွေန်တုိင််းြှာ 

စားဝတ်ရနရေးြရမပလည်ြှုြျား၊ လုပ်ကုိင်အခွေင့်အလြ်းြျားရ ကာင့် သာသွေားရောက် လုပ်ကုိင် က သူြျားေိှပါသည်။ 

ြိသားစုဦးရေြျားဖပီး ဆင်းေဲသည့်အိြ်ရောင်စုြျား တွေင်လည်း ရကျာင်းရနအေွယ်ကရလးြျား ရပါြျားသမဖင့် 

စားဝတ်ရနရေးြရမပလည်ြှုြျား ကကုံရတွေ့ရနေသမဖင့် ေုိအခက်အခဲြျား ရမပလည်ရအာင် ရမဖေှင်းနိုင်ေန် ရေွှေ့ရမပာင်း 

လုပ်ကိုင်ေမခင်းမဖစ်ပါ သည်။ 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ် ိုင်သူြျေားြှ ပြန်ြို့ကငွ 

ဇယား (၂၆)  ရေွှေ့ရမပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှမပန်ပို့ရငွေ 

စဉ် အကက ာင်းအရာ 
အိြ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

စုစုကြါင်း ပြင့် လတ် နိြ့် 

၁ မပန်ပို့ရငွေကို ြှီခိုရနေရသာ အိြ်ရောင်စု အရေအတွေက် - - - - 

၂ 

မပန်ပို့ရငွေ လြ်းရ ကာင်းြျား  

- က။ ရငွေလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွေန်ေီ) - 

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူကကုံမဖင့်လွှပဲို့မခင်း - 

- ဃ။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှနည်းလြ်းနှစ်ြျ ို းကို 

အသုံးမပု၍ 
- 

- င။ အေက်ပါ (က၊ ခ၊ ဂ) အနက်ြှ နည်းလြ်းသံုးြျ ို းလုးံကို 

အသုံးမပု၍ 
- 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သာြျေားရှိသည့်အတွ ်  ပြန်ြို့ကင ွို ြှီခိုကနရသည့် 

အိြ်ကထာင်စုြျေားရှိြါသည် ကရွှေ့ကပြာင်းလုြ်သားြျေားြှ ပြန်ြို့ကငွ ို ဘဏ်ြှအြျေားဆုံးလွှဲ က ြါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှု၊ ရစျးကွေက်လက်လှြ်းြီြှု အရမခအရန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

ကစျေးအြည် (မြို့/ ရွာ) တံခွေန်တိုင် ရစ◌ျး ဖြိတ်ဖြို့-ေားဝယ်ရစျး 

ရွာြှအ ွာအကဝး (ြိုင်) 

(အနီးစြ်ဆုံး တစ်ခု ို 

ခန့်ြှန်းမြီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်   ၁ ြ ှ၅ ြိုင်    

၅ ြ ှ၁၀ ြိုင်  ၁၀ြ ှ၁၅ြိုင်  

၁၅ ြိုင် အေက်   

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်      ၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်  

၂၁ ြ ှ၃၀ ြိုင်   ၃၀ြ ှ၅၀ ြိုင်  

၅၁ ြ ှ၁၀၀     ၁၀၀ ြုိင် အေက် 

သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးနည်းလြ်

း 

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ်  

ကား/ရော်လာဂျ ီ    ေေား     

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်        ရလှ     

စက်ရလှ  

ရမခလျင် စက်ဘီး ဆိုင်ကယ်  

ကား/ရော်လာဂျ ီ    ေေား     

သံုးဘီးဆိုင်ကယ်        ရလှ      

စက်ရလှ  

 ုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်ြှု 

ရရှနိိုင်ြှု 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အေက်

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ 

ကုန်ရမခာက်)   ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 

အိြ်သုံးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 

စားရသာက်ကုန် (ကုန်စိြ်း၊ ကုန် 

ရမခာက်)         ြီးဖိုရချာင်သံုးနှင့် 

အိြ်သုံးပစ္စည်း အဝတ်အေည် 
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ကစျေး ွ ်လ ်လှြ်းြီြှု 
အနီးဆုံးကစျေး 

(အနီးဆုံး တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခု ိုသာကဖာ်ပြြါရန်) 

ရေွးနိုင်သည်။) ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 

ပေိရဘာဂြျားပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံု 

ေနုိင် 

ရဆာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းြျား၊ 

ပေိရဘာဂြျား 

ပစ္စည်းစံု ဝန်ရဆာင်ြှုစံုေနုိင် 

ကစျေးအကပခခံအကဆာ ်အဦ ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်     ညံ့ 

ဝန်ကဆာင်ြှု ရကာင်း      သင့်        ညံ့ ရကာင်း      သင့်      ညံ့ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ 

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ် ိုင်သူ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကစျေးရှိသည့်အတွ ်  ုန်စည်ြျေား အသင့်အတင့် ရရှြိါသည် 

လုံကလာ ်ြှုြရှိကသာ ုန်စည်ြျေား ို ထားဝယ်ကစျေးသ့ုိ  ား/ဆိုင် ယ်ြျေားပဖင့် သွားကရာ ်၍ 

လိုအြ်သည့် ုန်ြစ္စည်းြျေား ို ဝယ်ယူရြါသည်။   

(င)    ကငွကက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ရငွေရ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွ 

ရရှနိိုင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပြန်လည် 

ကြးဆြ်ရြည့်  ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စည်း လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

ြျေား 

အစိုးေဘဏ်(မြန်

ြာ့ လယ်ယာ 

ဖွေံ ဖ့ဖိ းုရေးဘဏ်/ 

မြန်ြာ့စီးပွေားရေး

ဘဏ်) 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့  

၀.၁ ြ ှ၂ % 

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

သြဝါယြ 

ရချးရငွေ 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုရချးရငွေ

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ပုဂ္ဂလိက 

အရသးစား 

ရချးရငွေဝန်ရဆာ

င်ြှုကဏ္ဍ 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

အဖွေဲ့အလိုက်ရငွေ

စ/ု ရငွေရချး 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       
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ကချေးကငွ 

ရရှနိိုင်သည့် 

ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျေ ို းအစား 

ပြန်လည် 

ကြးဆြ်ရြည့်  ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကြါင်ခံ 

ြစ္စည်း လိုအြ်ြှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ 

ြျေား 

အစီအစဉ်  
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် ၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

ြေိှပါ         

ရငွေရချးရပးသူ 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%      

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

အရပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

ြိတ်ရဆွေနှင့် 

ရဆွေြျ ို းြျား 

ကာလတိုရချးရငွေ 

ကာလလတ်ရချးရငွေ
 
ကာလေှည်ရချးရငွေ 

ရန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆ လအတွေင်း 

၆လြှ တစ်နှစ်ေိ 

တစ်နှစ်နှင့် အေက် 

အတိုးြဲ့       

၀.၁ ြ ှ၂ %  

၂ ြ ှ၅%  

၅ ြ ှ၁၀ %  

၁၀% ေက် 

လိုအပ်သည်  

ြလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ေိှသည်       

ြေိှပါ         

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ 

စို ်ြျေ ို းကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုြ်ငန်းြျေား လုြ် ိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုင်ရာ ကငွကက း ဝန်ကဆာင်ြှု 

ကြးကသာအဖွဲ့ြျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။   ။ပြန်ြာ့စီးြွားကရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချေ ်အရ  ာလတိုကချေးကငွ ဆိုသည်ြှာ အနည်းဆုံး တစ်ရ ်ြှ 

အြျေားဆုံး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကချေးကငွ ဆိုသည်ြှာ ၃ နှစ်ြှ ၅ နှစ်အထိ၊  ာလရှည် ကချေးကငွဆိုသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ 

၁၀ နှစ် အထိေု သတ်ြှတ်ထားြါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် ရှည်က ာစွာကချေးကြးကသာ ကချေးကငွြျေား 

ရှိခဲ့ကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွတွင်သာ ထည့်သွင်းကြးရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။    ။ ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုအတွေက် ပြစိြ်းကရာင်က ျေးရွာစီြံ ိန်း လိုအြ်လျေ ်ရှိြါသည်။ 

ပြစိြ်းကရာင်စီြံ ိန်း ခွဲကဝချေထားကြးြါ  အတိုးနှုန်း သ ်သာစွာ ပဖင့်ကချေးကငွြျေားရရိှနုိင်ြည်ပဖစ်ြါသည်။ ြိသားစုစား 

ဝတ်ကနကရး  ိစ္စြျေား၊ အကရးကြါ် ိစ္စြျေား နှင့်က ုံသည့်အချေနိ်တွင် က ျေးရွာတွင် ကငွကချေးသူြျေားနှင့် ြိတ်ကဆွ၊ 

ကဆွြျေ ို းြျေားြှလည်း အတိုးနှုန်းက ီး ပြင့်စွာပဖင့် ကချေးယူကနရသပဖင့် အတိုးနှုန်းသ ်သာသည့်  ာလရှည်ကချေးကငွ 

ဝန်ကဆာင်ြှု ရရှရိန်လိုအြ်ကနြါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှု 

(စ-၁) ြတ်ဝန်း ျေင်နှင့်သဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ်ြျေား စီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ် လ ်ရှိအကလ့အ ျေင့်နှင့် အခ ်အခဲြျေား 

ဇယား(၂၉)သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝတံခွန်တိုင််းပြစ် စီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ် လ ်ရှိ အကလ့ အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲြျေား 

အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 
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အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိြှု 

ကပြဆီကသဇာ အကပခအကန ပြင့်            လတ်                နိြ့် 

အြငြ်ျေ ို းစိတ်ြျေား ပြင့်             လတ်                နိြ့် 

ဖျေ ်ြိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်းချေုြ်ြှု ပြင့်               လတ်                နိြ့် 

ကရအတံခွန်တိုင််းအပြစ် ပြင့်             လတ်                နိြ့် 

ငါးြျေ ို း ွဲြျေား ပြင့်            လတ်                နိြ့် 

အပခားတိရစ္ဆာန်ြျေ ို း ွဲြျေား ပြင့်              လတ်                နိြ့် 

စွန့်ြစ်ြစ္စည်း စီြံခန့်ခွဲြှု ပြင့်              လတ်              နိြ့် 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သြား အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။   ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းပြစ်စီြံခန့်ခွဲြှု အတွ ် 

အကလ့အ ျေင့်ြျေား ြရှိသည့်အတွ ် ကပြဆီလွှာြျေ ်စီးြှု၊ ဖျေ ်ြိုးနှင့် ကရာဂါ ာ ွယ် ထိန်း ချေုြ်ြှု၊ ငါးြျေ ို း ွဲြျေား၊ 

အပခားတိရစ္ဆန်ြျေ ို း ွဲြျေားနှင့် စွန့်ြစ်ြစ္စည်း စီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ် အန္တရာယ် အပြင့်ဆုံးရှိသည့် အတွ ် 

သဘာဝြတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းပြစ် စီြံခန့်ခွဲြှုအတွ ် စာကြကောကပြာြွဲြျေား၊ သ ်ဆိုင်သည့် သင်တန်းြျေား 

ပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

(ဆ)   ြညာကရး 

(ဆ-၁) ြညာကရးနှင့် စာတတ်ကပြာ ်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေက်တန်းနှင့် တက္ကသုိလ်အဆင့် စာတတ်ရမြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းြညာမြီးကပြာ ်ြှု  ျေား ြ ကြါင်း 

စာြတတ်သူဦးရေ ၁၉ ၃၅ ၅၄ 

ြူလတန်းအဆင့်ေိှသူဦးရေ ၂၀၉ ၂၃၁ ၄၄၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၁၀၃ ၁၅၉ ၂၆၂ 

အေက်တန်းအဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၉၄ ၁၀၉ ၂၀၃ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ်အဆင့်ေိှသူ ဦးရေ ၂၉ ၁၆ ၄၅ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် …အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယားကို မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ြညာကရး ဝန်က ီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်ပြုထားကသာအတန်းပညာတက်ရောက်ဖပီး/တက်ရောက်ဆဲသူြျားကိုသာ မဖည့ ် သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။  

ကဖာ်ပြြါအချေ ်နှင့်  ို ်ညီချေင်းြရှိခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပခင်းြရှိဘဲ ကလ့လာ ကတွ့ရှိချေ ်တွင်သာ 

ြှတ်ချေ ်အကနပဖင့် ကဖာ်ပြရန် ပဖစ်ြါသည်။ အတန်းြညာမြီးကပြာ ်ြှုဆိုသည်ြှာ တစ်ဦး တစ်ကယာ ်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ ကနာ ် ဆုံးြညာကရးအဆင့်/ အကပခအကန ို ဆိုလိြုါသည်။  

 ဥြြာ - ယခု စာတံခွန်တိုင််းက ာ ်ယခူျေနိ်တွင် က ျောင်းသူတစ်ကယာ ်သည် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ြညာသင်က ားကနသည်ဆိုကသာ် ထိုက ျောင်းသူ ို “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင် ထည့်သွင်းရြါ ြည်။ ယခု 

စာတံခွန်တိုင််းက ာ ်ယူချေနိ်တွင် က ျောင်းသားတစ်ကယာ ်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင် ြညာ 

သင်က ားကနသည် ဆိုကသာ်၊ သ့ုိြေုတ် ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြြာ - ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) 

ရှိသည်ဆိုကသာ် အဆိုြါက ျောင်းသား/ အဆိုြါြုဂ္ဂိုလ် ို “ြူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ထည့်သွင်း ရြါြည်။ 

“ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ို ဆည်းြူးခဲ့၊ ဆည်းြူးဆဲကသာ က ျောင်း သူ/သားြျေား ုိ 
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သ ်ဆိုင်ရာအတန်းြညာအဆင့်အလို ် ေည့်သွေင်းေပါြည်။ ယခုစာတံခွန်တိုင််းက ာ ်ယခူျေနိ်တွင် 

အကပခခံြညာြူလတန်းြညာ ို သင်ယူမြီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ် ို က ျော်လွန်မြီးပဖစ်ကသာ်လည်း စာလုံးဝ ြတတ်ြါ  

“စာြတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ရွာလုံး ျွတ် စာတတ်ကပြာ ်ြါသည်။ဘွေဲ့ေသူဦးရေ (၉၅) ဦးအေိ 

ေိှရနဖပီမဖစ်သည်။ ြူလတန်းပညာဖပီးရမြာက်ြှုြှာ စုစုရပါင်းလူဦးရေ၏ (၄၄၀) ဦး၊ အလယ် တန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှုြှာ 

(၂၆၂) ဦးေိှဖပီး အေက်တန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှုြှာ (၂၀၃)ဦးေိှပါသည်။ သ့ုိရသာ် အေက်တန်းပညာရေးဖပီးဆုံးနှုန်းနှင့် 

တက္ကသုိလ်ပညာ ဖပီးဆုံးသူနှုန်းတို့ြှာ သံုးပုံတစ်ပုံခန့် ကွောသည့်အတွေက် အေက်တန်းပညာ ဖပီးဆုံးရေးသည် 

ပညာရေးတိုးတက်ြှုအတွေက် အဓိကမဖစ်ဖပီး ြူလတန်းအဆင့်နှင့် အလယ် တန်းအဆင့်သာ အတန်းပညာ ဖပီးရမြာက်ြှု 

ြျားမပားရနပါသည်။  

(ဆ-၂) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ရကျာင်းတက်နှုန်း 

ြညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား ြ ကြါင်း 

ြူလတန်း ၁၆၇ ၁၄၁ ၃၀၈ 

အလယ်တန်း  ၁၀၄ ၇၇ ၁၈၁ 

အေက်တန်း  ၅၃ ၆၄ ၁၁၇ 

တက္ကသုိလ်/ရကာလိပ် ၃၉ ၄၉ ၈၈ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျေား။ 

ြှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယားကို မဖည့်သွေင်းောတွေင် မပည်ရောင်စုသြ္မတ မြန်ြာနိုင်ငံရတာ်အစိုးေ၊ ပညာရေးဝန်ကကီးဌာနြှ 

အသိအြှတ်မပုေားရသာ စာသင်ရကျာင်းြျား၊ တက္ကသုိလ်ရကာလိပ်ြျားတွေင် ပညာတက်ရောက်ရန သူြျားကိုသာ 

မဖည့်သွေင်းေန်မဖစ်ပါသည်။ ၄င်းအပြင် “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသင်ြညာကရး”  ို သင်ယူဆည်းြူး ကနကသာ 

က ျောင်းသူ/သားြျေား ို အကပခခံြညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ထားကသာ ြညာကရးစနစ်/အဆင့် 

သတ်ြှတ်ချေ ်ြျေားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ပဖည့်သွင်းရန် ပဖစ်ြါသည်။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။ ။က ျေးရွာတွင် ြူလတန်းက ျော ်တ ်နှုန်းြှာ(၃၀၈)ဦး၊အလယ်တန်း ြညာမြီး ကပြာ ်ြှု 

နှုန်း(၁၈၁)ဦး၊ အထ ်တန်းြညာမြီးကပြာ ်ြှုနှုန်း(၁၁၇)ဦး ရှိမြီးတ သုိလ်/ က ာလိြ်အဆင့်ရှိသူ ဦးကရး 

(၈၈)ဦးရှိြါသည်၊ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာသည် ြညာြတတ်သည့် လူဦးကရြရှိသကလာ ်နည်းြါ သည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်က ျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ရကျာင်းရဆာင် အရမခအရနနှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

အကက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ ရကျာင်းအဆင့် 

ြူလတန်း                   

ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  

အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  

အေက်တန်း       

ြူလတန်း                   

ြူလွေန်                 
အလယ်တန်း(ခွေဲ)  
အလယ်တန်း       
အေက်တန်း(ခွေဲ)  

အေက်တန်း       

ခ။ ေွာြှ အကွောအရဝး (ြိုင်) 
၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      

၀ ြ ှ၁ ြိုင်           
၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်      
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အကက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

၁၅ ြိုင် ြ ှ၂၀ ြိုင်  
၂၀ ြိုင် အေက်    

ဂ။ သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးဝန်ရဆာင်ြှု  

ရမခလျင်                 
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                 

ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                

ကား                   

ရမခလျင်                
စက်ဘီး               
ဆိုင်ကယ်                

ကား                   

ဃ။ စာသင်ရကျာင်း၏ စုစုရပါင်း 
 ကြ်းခင်းဧေိယာ (စတုေန်းရပ)* 

   

င။ အြိုး၊ နံေံ၊ အခင်း အေည်အရသွေး 
ရကာင်း  သင့် 
ညံ့ 

ရကာင်း  သင့် 
ညံ့ 

ရကာင်း  သင့် 
ညံ့ 

စ။ ရကျာင်းသံုး ပေိရဘာဂ လုံရလာက်ြှု  
လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

လုံရလာက်ြှုေိှသည် 
ြလုံရလာက်ပါ       

ဆ။ ရကျာင်းအိြ်သာ အရမခအရန 
ရကာင်း     သင့်   

ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   

ညံ့            ြေိှ    

ရကာင်း     သင့်   

ညံ့            ြေိှ    

စျေ။ ရကျာင်းအာဟာေတိုက်ရကျွးြှု  
တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

တိုက်ရကျွးြှုေှိသည် 
တိုက်ရကျွးြှု ြေိှပါ  

ဇ။ ရကျာင်းဆော/ြ ဦးရေ   ျေား ြ ကြါင်း  ျေား ြ ကြါင်း  ျေား ြ ကြါင်း 

အစိုးေခန့် ၃ ၁၅ ၁၈  ၇ ၇  ၈ ၈ 

ရကျးေွာခန့် − − −       

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချေ ်။      ။က ျေးရွာတွင် စာသင်က ျောင်းြရှိြါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ိုသာ ကပဖဆိုရြါြည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စုစုကြါင်းက ြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကြ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင် က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွင်းရိှ 

က ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလုံး၏ စုစုကြါင်းဧရိယာ ို ဆိုလိုသည်။  

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ စာသင်က ျောင်းသည် က ျေးရွာနှင့်နီးကသာကက ာင့် က ျောင်းသား/သူြျေား ကပခလျေင်၊ စ ်ဘီး 

တိုပဖင့်  သွားလာက ြါသည်။ က ျောင်းသား/က ျောင်းသူဦးကရြျေားသည့်အတွ ် က ျောင်းသံုးြရိကဘာဂြျေား ြလုံကလာ ် 

ြါ။ စာသင်က ျောင်း၏ အြိုး၊နံရံ၊ အခင်းသည်လည်း ြျေ ်စီး ြှုြျေားရှိမြီး ပြန်လည်ပြုပြင်ရန်နှင့် က ျောင်းခခံစည်း 

ရိုး ာရန်ရန်လည်း လိုအြ်ကနြါသည်။ ဆရာ/ ဆရာြြျေားအတွ ် (၄) ခန်းတွဲ ဝန်ထြ်းအိြ်ယာတစ်လုံး၊ နှစ်ထြ် 

က ျောင်းကဆာင်သစ် (၃၀'x ၁၂၀'x ၂၄') တစ်ရဆာက် ေပ်ြံ တည်ရဆာက်ေန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

(ဆ-၄) ြညာကရးအခ ်အခဲနှင့်ပြဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာကရး အခက်အခဲနှင့် မပဿနာြျား 

အခ ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

ရကျာင်းဆော/ြ ေေှိနိုင်ြှု လုံရလာက်                ြလုံရလာက်            

တပည့် - ဆော အချ ို း ၄၀: ၁ ရအာက်          ၄၀: ၁ အေက်     

ြူလတန်းပညာ ရကျာင်းေွေက်နှုန်း ြေိှ             နည်း   လတ်     ြျား         

ြသန်စွေြ်းသူြျားအတွေက် ပညာရေးအေူးအစီအစဉ် ေိှ                                    ြေိှ               

ရကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာရေးကိေိယာ လုံရလာက်                         ြလုံရလာက် 

ဆင်းရဲကသာြိသားစုြျေားအတွ ် 

က ျောင်းစရိတြ်တတ်နိုင်ြှု 
မြင့်                    အသင့်အတင့်         
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အခ ်အခဲ/ ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

က ျောင်းအား စားဆိုင်ရာ ြစ္စည်းြျေားလ ်လှြ်းြီြှု ြေိှ                      နည်း                   

ြိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ ရကာင်း            သင့်        ညံ့         

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။   ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် အခြဲ့ပညာရေးစနစ်ကို အရကာင်အေည်ရဖာ်ရနသည့် အတွေက် 

ဆင်းေဲရသာြိသားစုြျားအတွေက်လည်း အခက်အခဲြေိှ ရကျာင်းတက်ခွေင့် ေရနပါသည်။ ဆော/ဆောြြျားအတွေက် 

ဝန်ေြ်းအိြ်ယာလည်း မပုမပင်ေန် လိုအပ်လျက် ေိှရနပါသည်။  ကုန်ကျစေိတ် သက်သာရသာ ကရလးအားကစားကွေင်း 

တစ်ခုလည်း လိုအပ်ရနပါသည်။ ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူြျားအား စာကျက်မဖစ်ရစေန် တိုက်တွေန်းအားရပးေန်နှင့် 

စာကျက်ဝိုင်းြျားမပုလုပ် ရပးေန်အတွေက်  ြိဘြျားြှဝိုင်းဝန်း ရဆာင်ေွက်ေန်ြှာ အရေးပါလှပါသည်။ 

(ဇ)     ျေန်းြာကရးနှင့်အာောရ 

(ဇ-၁) အပဖစ်ြျေားကသာကရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်ြျေားကသာ ရောဂါြျား 

# ကရာဂါ ြျေ ံ့နှံ့ြှု/ပဖစ်ြွားြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျှော ပြင့်      နိြ့်     ြရှိ 

၂ ရသွေးလွေန်တုပ်ရကွေး ပြင့်         နိြ့် ြရှိ 

၃ ငှက်ဖျား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၄ အသက်ေှူလြ်းရ ကာင်း ကူးစက်ရောဂါ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်ြှတဆင့် ကူးစက်နုိင်ရသာရောဂါြျား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၆ တီဘီ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၇ ဆီးချ ို  ပြင့် နိြ့်         ြရှိ 

၈ ရသွေးတိုး ပြင့် နိြ့်         ြရှိ 

၉ အသည်းရောဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၁၀  အာဟာေ ချ ို ့တဲ့ြှု ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

၁၁ အမခား ကူးစက်နိုင်ရသာ ရောဂါြျား ပြင့် နိြ့် ြရှိ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ကသွးလွန်တုြ်က ွးကရာဂါ၊ ငှ ်ဖျေား၊ တီေွီ၊ ဝြ်းြျေ ် ဝြ်းကလျှာ၊ 

ကသွးတိုး၊ ဆီးချေ ို ကရာဂါပဖစ်ြွားြှုြျေား ရှိြါသည်။ က ျေးရွာတွင် ျေန်းြာကရးနှင့် ြတ်သ ်သည့် ကောကပြာြွဲြျေား 

ပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်ကနြါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယက်ဆးထိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယက်ဆးထိုးနှံြှု 

စဉ်  ာ ွယက်ဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ ြရှိ အြှန်ပခစ်ရန်) ရှိ ြရှိ 

၁ အဆုတ်ရောဂါ  √ 

၂ ဆုံဆို့၊  ကက်ညှာ၊ ရြးခိုင်နှင့် အသည်းရောင် အသားဝါ √  

၃ ပိုလီယိုရောဂါ √  

၄ ရြးခိုင် (ကိုယ်ဝန်ရဆာင် ကာလအတွေင်း) √  

၅ ဝက်သက်ရောဂါ √  
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စဉ်  ာ ွယက်ဆးထိုးပခင်း (ရှိ၊ ြရှိ အြှန်ပခစ်ရန်) ရှိ ြရှိ 

၆ အမခား စုရပါင်း ာ ွယက်ဆးထိုးနှံြှု √  

၇ အာဟာေ ြှတ်တြ်းယူြှု(အေပ်အမြင့်၊ အရလးချနိ်၊ လက်ရြာင်းပတ်)  √ 

၈ အာဟာေပညာရပး အစီအစဉ်  √ 

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင်  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံြှုြျေား လစဉ်ပြုလုြ်ကြးလျှ ် ရှိြါသည်။ 

သ့ုိရာတွင် က ျေးရွာ၌ အဆုတ်ကရာဂါ၊ အာောရြှတ်တြ်းယူြှု၊ အာောရြညာကြး သင်တန်းနှင့် ြတ်သ ်၍ပြုလုြ်ပခင်း 

ြရှိသည့်အတွ ်  ျေန်းြာကရးကောကပြာြွဲြျေားပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှြိါသည်။ 

(ဇ-၃)   ျေန်းြာကရးအကထာ ်အြံ့ြျေား(ကဆးရုံ/ကဆးကြးခန်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာရေး အရောက်အပံ့နှင့် ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

 ျေန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရီးအ ွာအကဝး (ြိုင်) အခန်း/ ုတင်လုံကလာ ်ြှု 

ရကျးလက်ကျန်းြာရေး  

ဌာန/ ဌာနခွေဲ 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်         

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်    

၃ ြိုင် ြ ှ၅ ြိုင်    

၅ ြိုင် ြ ှ၁၀ ြိုင်  

၁၀ ြိုင်အေက်   

          ေိှ            ြေိှ     

တိုက်နယ် ရဆးရုံ 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်         

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်    

၃ ြိုင် ြ ှ၅ ြိုင်    

၅ ြိုင် ြ ှ၁၀ ြိုင်  

၁၀ ြိုင်အေက်   

ေိှ           ြေိှ      

ဖြို့နယ် ရဆးရုံ 

၀ ြ ှ၁ ြိုင်         

၁ ြိုင် ြ ှ၃ ြိုင်    

၃ ြိုင် ြ ှ၅ ြိုင်    

၅ ြိုင် ြ ှ၁၀ ြိုင်  

၁၀ ြိုင်အေက်   

ေိှ           ြေိှ      

ရဆးဆိုင် 

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ေိှသည်  

ေွာတွေင် (သ့ုိြဟုတ်) ေွာအနီး 

အနားတွေင် ရဆးဆိုင် ြေိှပါ  

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကို စနစ်တကျ 

သုိရလှာင်ေားသည် 

 

ရဆးဆိုင်တွေင် ရဆးဝါးြျားကို စနစ ်

တကျ သုိရလှာင်ေားမခင်း ြေိှပါ  

တံခွန်တိုင််းပြစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းြာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာနခွဲတစ်ခု ရှိြါသည်။  ျေန်းြာကရးဌာနခွဲရှိ 

သည့်အတွ ် က ျေးရွာအတွင် ရိုးရိုးဖျေားနာသူြျေား၊  ကလးကြွးဖွားသူြျေားအတွ ် အဆင်ကပြြှုြျေား ရရှမိြီး ကရာဂါပြင်း 

ထန်လာသည့်အခါ မြို့နယ်ကဆးရုံသ့ုိသွားကရာ ်၍  ုသက ရြါသည်။ သ့ုိရာတွင် က ျေးရွာတွင် ကဆး ိုကစျေးက ီးကြး၍  
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ဝယ်ယူသံုးစွဲကနရြါသည်။ 

(စျေ)    ကရနှင့် ြတ်ဝန်း ျေင် သန့်ရှင်းကရး  

(စျေ-၁)  ကသာ ်သံုးကရရရှြိှု  

ဇယား (၃၇) ရသာက်သံုးရေေေိှနိုင်ြှု 

ကရရရှနိိုင်ြှု 

အသုံးပြုက

ော 

အိြ်ကထာင်

စ ု

ကသာ ်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သြ် စစ်ကဆးထားြှု 

(စနစ်တ ျေ 

စြ်းသြ်စစ်ကဆးထား

ြှု ရှိြါ  “ရှိ”၊ 

ြရှိြါ  “ြရှိ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သံုးကရ အရည် 

အကသွး 

စြ်းသြ်စစ်ကဆးထားြှုတွင် 

“ရှိ” ေု ကပဖဆိုထားြါ  

ကပဖဆိုရန်။ “ြရှိ” ေု 

ကပဖဆိုထား ြါ  

ကပဖရန်ြလို) 

ကသာ ်သံုးကရ ရရှိ 

နိုင်ြှုနှင့် လုံကလာ ် ြှု 

အကပခအကန 

(ရာသီြကရွး ရြါ  

ကနွ၊ ြိုးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလုံး ို 

ကရွးကြးြါရန်) 

ရေတွေင်း ၅၅ ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/ 

စက်တပ် 
-   ေိှ          ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

အဝီစိတွေင်း/  

တုံကင် 
- ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ြိုးရေ 

သုိရလှာင်ကန်  
- ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

မြစ်/ရချာင်းရေ - ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

ရေကန် - ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ရနွေ              
 ြိုး               
 ရဆာင်း        

စိြ့်စြ်းရေ - ေိှ        ြေိှ ရကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ရနွေ  ြိုး      
 ရဆာင်း        

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ 

အုြ်စု၊ဦးတည် အုြ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတပြကပြြုံ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင်အိြ်ကထာင်စုအြျေားစုသည် ကရတွင်း ိုသာ အဓိ အသုံးပြုက  

ြါသည်။ တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် အိြ်ကထာင်စုအြျေားစုသည် ကသာ ်သံုးကရ အတွ ် ကရတွင်း ိုသာ အဓိ ထား 

အသုံးပြုက ြါသည်။ က ျေးရွာ၏ အချေ ို ့ကနရာြျေားတွင် ကသာ ်သံုးကရ ြလုံကလာ ်ြါ ကသာ ်သံုးကရြျေား ို သန့်ရှင်းစွာ 

အသုံးပြုနိုင်ရန်အတွ ် ကရအရည်အကသွး ို စြ်းသြ် စစ်ကဆးကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှိြါ သည်။ 

 (စျေ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကပခအကန (အိြ်သာအြျေ ို းအစားနှင့် အိြ်ကထာင်စုအကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျ ို းအစား 
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သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲြှု                                                          ၃၄ 

ရေဆွေဲ အိြ်သာ ၂၁ 

ရေရလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ  ၈၅ 

ြသန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲြှု 

တွေင်း/ဇလားအိြ်သာ - 

တွေင်းြေိှ အိြ်သာ                             - 

အိြ်သာြေိှ                             - 

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အြျေ ို းသြီး အုြ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းြာကရးဌာန/ က ျေးလ ်  ျေန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် သန့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာသံုးစွဲြှုြှာ (၃၄) အိြ် ရှိြါသည်။ 

ြသန့်ရှင်းကသာ အိြ်သာသံုးစွဲသည့် အိြ်ကထာင်စုြျေားလည်းရှိြါသည်။ ကရဆွဲအိြ်သာ သံုးစွဲသည့် 

အိြ်ကထာင်စု(၂၁)အိြ်ရှိြါသည် ကရကလာင်း/ယဉ်လုံအိြ်သာ သံုးစွဲသည့် အိြ်ကထာင် စု(၈၅)အိြ် ကထာင်စုရှြိါသည်။ 

က ျေးရွာတွင်  ျေန်းြာကရးနှင့် ြတ်သ ်သည့် ပြဿနာြျေား ပဖစ်ြွားနိုင်သပဖင့်  ျေန်းြာကရးအသိြညာကြး 

ကောကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်ကန ြါသည်။ 

(ည)    ျေား −  ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ရေးော  

# 

က ျေးရွာ၏ လူြှုစီးြွား ဖွံ့မဖိုးကစကရးအတွ ် 
အြျေ ို းသြီးြျေား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ပြှင့်သင့်ကသာ 

အချေ ်ြျေား  

ဦးတည်အုြ်စုကဆွးကနွးြွဲတွင် တ ်ကရာ ် 
သူြျေားြှ ြှန်သည်ေု ယူဆကသာ တစ်ခု ို 

ကရွးကြးြါရန် 

၁ 
ရကျးေွာ စီြံအုပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွေင် အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွော ပါဝင်ြှု/ရခါင်းရဆာင်ြှု  
ရှိ ြရှိ 

၂ 
ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားနှင့် အဖွေဲ့အစည်းြျား တွေင် 
အြျ ို းသြီးြျား တက်ကကစွော ပါဝင်ရဆာင်ေွက်ြှု  

ရှိ ြရှိ 

၃ 
လွန်ခဲ့ကသာနှစ်အတွင်း က ျေးရွာအတွင်းရှိ 
ြိန်း ကလးြျေား/အြျေ ို းသြီးြျေားအား သံသယပဖစ် ဖွယ် 
အက ြ်းဖ ်ြှု (သ့ုိ) တိုင်က ားြှုြျေား 

ရှိ ြရှိ 

၄ 
အြျေ ို းသြီးကရးရာ အက ြ်းဖ ်ြှုြျေားအတွ ် ဥြကေ နှင့် 
တရားြျှတြှုဆိုင်ရာြျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ အပြင်ရှိြှု 

ရှိ ြရှိ 

တံခွန်တိုင််းပြစ်(၁) အဖွဲ့အစည်းြျေားစာတံခွန်တိုင််း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း- ရြ်ြိရြ်ဖအုြ်စု၊ 

အြျေ ို းသြီးအုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် က ျေးရွာစီြံခန့်ခဲွြှုအြုိင်းတွင် အြျေို းသြီးြျေား ြါဝင်ြှု အားနည်း 

ကသာ်လည်း က ျေးရွာဖွံ့မဖိုးြှု လုြ်ကဆာင်သည့် လုြ်ငန်းြျေားတွင် အြျေ ို းသြီးြျေား တ ်က စွာ ြါဝင် 

ကဆာင်ရွ ်ကနက ြါသည်။ အြျေ ို းသြီး အက ြ်းဖ ်ြှုြျေား ြရှိကသာ်လည်း အက ြ်းဖ ်ြှု ြျေားတွင်  ာ ွယ်ရြည့် 

တရားနည်းဥြကေဆုိင်ရာ အသိြညာြျေား အားနည်းက ြါသည်။ 

(ဋ)     အကပခခံ အကဆာ ်အဦြျေား အကပခအကန 

(ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ရကျးေွာ၏ လြ်းတည်ေိှြှုအရမခအရန 
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လြ်း အြျေ ို းအစား အြျေ ို း အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 
၁    ၂    

၃   ၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ြ်လြ်း 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းဆ ်လြ်း 
၁    ၂    

၃ ၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့်      

ညံ့        

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ြတ်လုံး 

၀−၁ ြိုင်        

၁−၅ ြိုင်        

၅−၁၀ ြိုင်      

၁၀ြိုင်အထ ် 

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။ ။ကပြသားလြ်း - ၁၊   က ျော ်ခင်းလြ်း - ၂၊  က ျော ်ကချောလြ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လြ်း - ၄၊  တ္တရာလြ်း -၅ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။ ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် က ျေးရွာတွင်းလြ်းြျေားသည် အသင့်အတင့်က ာင်း ြွန်ြါသည် 

က ျေးရွာတွင်းလြ်းသည်  ွန် ရစ်လြ်း ပဖစ်သည့်အတွ ် ခရီးသယ်ြျေားသွားလာရန် အဆင်ကပြကချောကြွှြါသည်။ 

က ျေးရွာချေင်းဆ ်လြ်းြျေားသည်လည်း ကပြသားလြ်းြျေား  ွန် ရစ်ြျေား လည်းရှိြါသည်။  တံခွေန်တိင်ုလြ်း (၁/၁) 

ြိုင်အား ကုန်ေုတ်လြ်း ရဖာက်လုပ်ေန် လိုအြ်ကန ြါသည်။ 

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှြိှု 

ဇယား (၄၁) ရကျးေွာ၏ တံတားတည်ေိှြှုအရမခအရန 

တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ဆိပ်ခံတံတား 

 က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ    

တစ်နှစ်ြတ်လုံး   

ကွေန်ကေစ် 

တံတား 
၂၃၀’x ၃၀’x ၃၀’ 

က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ     

တစ်နှစ်ြတ်လုံး   

သစ်သား  

တံတား 

 က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ    

တစ်နှစ်ြတ်လုံး   

ကကိုးတံတား 

 က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ    

တစ်နှစ်ြတ်လုံး   

ဝါးတတံား 

 က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ    

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  
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တံတား 

အြျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပြင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲ့ကသာနှစ် 
ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ရေ ပန် 

(၆” ၃”  ၄”) က ာင်း   

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ    

တစ်နှစ်ြတ်လုံး   

ရေရကျာ် 

 က ာင်း  

သင့်       

ညံ့         

၆လြှ ၁နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ြွင့်လင်း ရာသီ   

တစ်နှစ်ြတ်လုံး  

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင်  ွန် ရစ်တံတား (၁) စင်းရှိမြီး ယခု လ ်ရှ ိ အကပခအကနတွင် 

က ာင်းြွန်ကနြါသည်။ သ့ုိကသာ် ကုန်းသာယာလြ်းတွေင် ကွေန်ကေစ်တံတား (၁၅) ရပ အေှည် တည်ရဆာက်ေန် 

လိုအပ်ရနပါသည်။ 

(ဋ-၃)  ကရကက ာင်းသယ်ယူြို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ေေကက ာင်း သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေး (အသံုးြမပုပါက အကွောအရဝး (ြိုင်) အကွေက်ရအာက် ေိှ 

အသုံးြပြုြါအကွေက်တွေင်  မခစ်ပါ)။  

သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (ြိုင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလို ် သံုးစွဲနိုင်ြှု 

မြစ်ရ ကာင်း 

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်             

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်      

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင်      

၅၀ြိုင် အေက်   

အသုံးြမပုပါ        

၁        ၂      ၃  
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး               

ပငလ်ယ်ရေရ ကာင်း 

၀ ြ ှ၁၀ ြိုင်              

၁၁ ြ ှ၂၀ ြိုင်     

၂၁ ြ ှ၅၀ ြိုင်           

၅၀ြိုင် အေက်  

အသုံးြမပုပါ      

၁        ၂      ၃  
ပွေင့်လင်းောသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး        

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ြှတ်ချေ ်။၁ – ရလှ၊သြ္ဘာန်၊ ၂ - စက်ရလှ၊ ၃ - သရဘော။   

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် ကြာ်ကတာ်ဆိုင် ယ်အကပြာ ်ြျေားရှိမြီး သံုးဘီးဆိုင် ယ်နှင့် 

 ားအနည်းငယ်ရိှြါသည် ပြစ်ကက ာင်း ို အသံုးပြု၍ တံငါလုြ်ငန်းပဖင့် အသ ်ကြွးဝြ်းက ျောင်းပြုလုြ်ကနသည့် 

အိြ်ကထာင်စု ြျေားလည်းရှိြါသည်။  

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြျေားနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပို့ရဆာင်ရေးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျေ ို း 

အစား 

ကလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ  ်

ဘီး 

ကြာ်ကတာ် 

ဆိုင် ယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင် ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေ ီ
 ား 

ပြငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွ ် - ၅ ၃၃ ၁၈၀ ၁၅ ၆ ၁၈ - - 



48 
 

တံခွန်တိုင််းပြစ်…အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် သယ်ယူြို့ကဆာင်ကရးအတွ ် ဆိုင် ယ်နှင့်  ား  ိုသာ အဓိ ထား 

အသုံးပြုက ြါသည်။ က ျေးရွာအတွင်း က ျောင်းသူ/သားြျေားက ိုြို့ရန်အတွ ်  ဆိုင် ယ်၊ စ ်ဘီးြျေား ို 

အသုံးပြုက ြါသည်။ ကလှ၊ စ ်ကလှတို့ပဖင့် တံငါလုြ်ငန်းြျေားတွင် လုြ် ိုင်က ြါသည်။ 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်ြီးရရှြိှု အကပခအကန 

တံခွန်တိုင််းပြစ် အိြ်ကထာင်စု ပြုပြငထ်ိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခ ်အခဲ 

ြောဓာတ်အားလိုင်း - ရကာင်း  သင့် ညံ့ ြရမဖဆို ေိှ     ြေိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၁၀ ရကာင်း  သင့်  ညံ့   ြရမဖဆို ေိှ      ြေိှ 

အရသးစားရေအားလျှေပ်စစ် ၅ ရကာင်း  သင့်  ညံ့   ြရမဖဆို ေိှ      ြေိှ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျင် ၄၀၉ ရကာင်း  သင့်  ညံ့   ြရမဖဆို ေိှ      ြေိှ 

ရလစွေြ်းအင် - ရကာင်း  သင့်  ညံ့   ြရမဖဆို ေိှ      ြေိှ 

ဇီဝရလာင်စာ - ရကာင်း  သင့်  ညံ့   ြရမဖဆို ေိှ      ြေိှ 

အြျိုးအြည်ခွေဲမခား ရဖာ်မပမခင်း 

ြမပုနုိင်ရသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ် 

အားရပးစနစ် 

၈၀ ရကာင်း  သင့်  ညံ့    ြရမဖဆို ေိှ        ြေိှ 

လျှြ်စစ်ြီး အသံုးြပြုနိုင်ကသာ ၁၅   

တံခွန်တိုင််းပြစ်… (၁) အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ြောဓာတ်အားလိုင်း ချေတိ်ဆ ်သံုးစွဲြှု ြရှိြါ။ က ျေးရွာတွင် 

ေီဇယ်အင်ဂျေင်ပဖင့် ြီးကြးကဝထားြှု ရှိကသာ်လည်း ညကန (၆) နာရီြှ ည (၁၀) နာရီအထိ သံုးစွဲ  က ြါသည်။ 

အချေ ို ့အိြ်ကထာင်စု ြျေားြှာ ဆိုလာ၊ ဖကယာင်းတိုင်နှင့် ကရနံဆီြီးခွ ်ြျေား ို သံုးစွဲလျေ ်ရှိြါသည်။ က ျေးရွာတွင် 

ြောဓာတ်အားလိုင်းရရှြိည် ဆိုြါ  က ျေးရွာ၏ တစ်ြိုင်တစ်နိင်ု စီးြွားကရးလုြ်ငန်းြျေားနှင့် လူြှုကရးစသည့် 

 ိစ္စအဝဝတွင် အကထာ ်အ ူ ပဖစ်လာကစမြီး စီးြွားကရးတိုးတ ်လာနိုင်သည့် အလားအလာြျေား ရှိြါသည်။ 

(ဍ)   ဆ ်သွယက်ရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်နည်းြညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယို တီေွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွ ် ၁၁၁၉  ၂၅ ၄၂၅ ၁၉၆ 

တံခွန်တိုင််းပြစ်…အိြ်ကထာင်စုစာတံခွန်တိုင််း က ာ ်ယြူှု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင်ဖုန်းသံုးစွဲသူြျေားရှိကသာ်လည်း လူက ီးြျေားသည် ဖုန်း ို စနစ်တ ျေ 

သံုးစွဲတတ်ပခင်း ြရှိြါ။ က ျေးရွာတွင် (၂၄) နာရီြီးလင်းြှုြရရှသိည့်အတွ ် အချေနိ်နှင့် တကပြးညီ အားသွင်းပခင်း 

ြပြုလုြ်နိုင်သည့်အတွ ် သတင်းအချေ ်အလ ်ြျေား အချေနိ်ြီ သိရှနိိုင် ပခင်းြျေား ြရှိြါ က ျေးရွာ၏အချေ ို ့ကနရာြျေားတွင် 

ဖုန်းလိုင်းြြိသည့် အကပခအကနြျေားရှိြါသည်။ ထိုကက ာင့် က ျေးရွာတွင် ဖုန်းလိုင်းနှင့် အင်တာန ်လိုင်းြျေား 

က ာင်းရန်အတွ ် လိုအြ်ကနြါ သည်။ 

(ဎ)    ယဉ်က ျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရး အကပခအကန 

 ယဉ်က ျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာင်ြှု 
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 ယဉ်က ျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖွံမဖိုးကရးဆိုင်ရာြျေား ဝန်ကဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းရမဖေန် 

ရနောြျားရပျာပ်ွေဲေွှေင်ပွေဲြျားေှိမခင်း 
ေိှ                   ြေိှ ြရမဖဆိုပါ 

လူြှုရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ  

ဘာသာရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း  သင့်  ညံ့    ြရမဖဆိုပါ  

အားကစားနှင့်ကာယရလ့ကျင့်ခန်းြျားမပုလုပ်ေန်ရနော နှင့် 

အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျား ေိှမခင်း 
ရကာင်း  သင့်    ညံ့    ြရမဖဆိုပါ  

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် ပါဝင်ြှု ရကာင်း    သင့်    ညံ့  ြရမဖဆိုပါ 

ရိုးောဓရလ့ေုံးစံြျားနှင့်ယဉ်ရကျးြှုအရြွေအနှစ်ြျားေိန်းသိြ်းရစ

ာင့်ရေှာက်မခင်းတွေင်ပါဝင်ြှု 
ြေိှ                နည်း                ြျား 

စိတ်ဝင်စားောြျားကိုြိြိကိုယ်တိုင်ရလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့်ရနောြ

ျား၊လူငယ်ေိပ်သာြျား၊စာ ကည့်တိုက်ြျားစသည်တို့တွေင်ဝင်ရေ

ာက်ရလ့လာသင်ယူနိုင်မခင်း 

ေိှ                   ြေိှ        ြရမဖဆိုပါ  

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာတွင် လူငယ်ြျေား အြန်းကပဖအနားယူရန် ကနရာြျေား ြရှိြါ။ 

ကြျော်ြွဲရွှေင်ြွဲြျေား ို ရာသီအလို ် ပြုလုြ်ကလ့ရှြိါသည်။ လူြှုကရးလုြ်ငန်းြျေား၊ ဘာသာကရး လုြ်ငန်း ြျေား၊ 

ဖွံ့မဖိုးကရးလုြ်ငန်းြျေားတွင် လူငယ်ြျေားြါဝင်လုြ်ကဆာင်ြှု အားနည်းကနြါသည်။ ယဉ်က ျေးြှု အကြွအနှစ်နှင့် 

ရိုးရာဓကလ့ထုံးတြ်းြျေား ို ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာ ်ပခင်းနှင့်ြတ်သ ်၍ က ျေးရွာတွင်ြရှိသည့်အတွ ် အစီအစဉ် 

ြျေားပြုလုြ်နိုင်ရန်နည်းလြ်းနှင့် ြညာကြးကောကပြာြွဲြျေား ပြုလုြ် ကြးရန် လိုအြ်လျေ ်ရှိြါ သည်။ 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလုံခခုံကရး အကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကထာ ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယလ်ီဖုန်းလိုင်း၊တယ်လဖီုန်းတာဝါတိုင်ြျေား၊ကက းနန်းလိုင်း၊အင်တ

ာန ်လိုင်း၊ရုြ်ပြင်သံက ားလိုင်း၊ကရေီယိုလိုင်းစကသာဆ ်သွယ်ကရး

နှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်ပဖန့်ကဝပခင်းဆိုင်ရာအကထာ ်အ ူပြုအက

ော ်အဦြျေားရှိပခင်း 

ရှိ              ြရှိ        ြကပဖဆိုြါ    

အာြခံလုြ်ငန်းြျေား၏ဝန်ကဆာင်ြှုြျေား ိုရရှနိိုင်ပခင်း ရှိ              ြရှိ         ြကပဖဆိုြါ   

လူထုအကပခပြုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ချေကရးအစီအစဉ် ရှိ             ြရှိ         ြကပဖဆိုြါ   

ြှုခင်းြျေား ာ ွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ ်ရဲဘ ်ဆိုင်ရာြျေားြှ

ဝန်ကဆာင်ြှုကြးပခင်း 
ရှိ              ြရှိ         ြကပဖဆိုြါ   

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။     ။ တံခွန်တိင်ုက ျေးရွာသည် ရန် ုန်-မြိတ် ားလြ်းြက ီး နံကဘးတွင် တည်ရှိ သည့်အတွ ် 

ကဘး င်းလုံခခုံကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကထာ ်အ ူြျေားအား လ ်လှြ်းြီြှုြျေား ို အချေနိ်နှင့် တကပြးညီရရှိြါသည်။ 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု အကပခအကန 
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ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု 

အကပခအကန 

လူ ုန် ူးြှု ခိုးြှု ြူးယစ်ကဆးသံုးစွဲြှု အက ြ်းဖ ်ြှု 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်           

ြရှိ                 

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်             

ြရှိ                  

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်            

ြရှိ                  

စိုးရိြ်ရသည်     

သာြန်             

ြရှိ                  

တံခွန်တိုင််းပြစ်…ဦးတည်အုြ်စု ကဆွးကနွးပခင်း - ရြ်ြိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အြျေ ို းသြီး အုြ်စု။ 

ကလ့လာကတွ့ရှခိျေ ်။       ။တံခွန်တိုင်က ျေးရွာတွင် ြှုခင်းပဖစ်ြွားြှု ြရှိြါ။ တစ်ခါတစ်ရံ ခိုးြှုပဖစ်ြွား ကလ့ရှြိါသည်။ 

က ျေးရွာသည် ရန် ုန်-မြိတ် ားလြ်းြက ီး နံကဘးတွင်ရှိသည့်အတွ ် ယာဉ်တို ်ြှု ြက ာခဏ ပဖစ်ြွားြါသည်။ 

ြူးယစ် င်းစင်သည့် က ျေးရွာပဖစ်ကသာ်လည်း ကနာင်တွင်လည်း  င်းစင်ကစရန်အတွ ် ြူးယစ်ကဆးဝါးနှင့် 

ြတ်သ ်သည့် ကောကပြာြွဲနှင့်လ ် ြ်းစာကစာင်ြျေား ပဖန့်ကဝကြးပခင်း၊ ယာဉ်အန္တရာယ် င်းရှင်း ကရးအတွ ် 

အသိြညာကြးကောကပြာြွဲြျေားပြုလုြ်ကြးရန် လိုအြ်လျေ ် ရှိြါသည်။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၃)  

တံခွန်တုိင်က ျေးရွာ က ျေးရွာဖံွ မ့ဖိ းုကရးေျေ ောတည်ကဆာ ်ြှု အကပခပြဇယား 

စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

 ဏ္ဍ - စီြံအုြ်ချေုြ်ြှုစနစ် 

၁။  ရကျးေွာက စည်းလုံး 

ညီညွေတ်စွောလုပ်ရဆာင် 

ရလ့ေိှရသာ်လည်း စနစ် 

တကျဖွေဲ့စည်းလပု်ရဆာ

င် တတ်ြှု 

အားနည်းမခင်း။  

 

 အမခားသူြျားပါ၀င် ဦးရဆာင် 

လာရအာင် လုပ်ရဆာင်နိုင်ြှု 

အားနည်းရသးမခင်း။ 

 ေွာသူ/သားြျားြှ ြိြိနှင့် 

ြသက်ဆိုင်သလို မပုြှုရနေိုင် 

မခင်း။ 

 ြိသားစုစားဝတ်ရနရေးအတွေက် 

အချနိ်ရပးရနေမခင်း။ 

 

 လူငယ်ြျားြှာ သင်ယူလို 

စိတ်ေိှမခင်း။ 

 ရကျးေွာသားအချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီညွေတ်မခင်း၊ 

တံခွေန်တိုင််းနှီး ခင်ြင် ကမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး အရောက် 

အကူမပု ရကာ်ြတီေိှမခင်း။ 

 လူငယ်ြျားြှာ အရတွေ့အကကုံ 

နည်း၍ အြှားြျားြည် စိုးေိြ် 

မခင်း။ 

 ဆင်းေဲသားြျား စုိးေိြ်သိြ် 

ငယ် စိတ်ေိှမခင်းနှင့် တန်းတူ 

ပါဝင်လုပ်ရဆာင်ြှုြေေိှမခင်း။ 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား အစည်း 

အရဝး ပိုြိုတက်ရောက်ရစမခင်း၊ 

ပိုြိုပါ၀င်မခင်းမဖင့်သင်ယူမခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေး ရကာ်ြတီ 

အား ဖွေံ့ဖဖိုးရေးသရဘာတေား 

ြျား၊ အဖွေဲ့အစည်းဆိုင်ော စီြံ 

ခန့် ခွေဲြှု စွေြ်းေည်ြျား မြှင့်တင် 

မခင်း။ 

 လူစွေြ်းေည်နှင့် ဖွေံ့ဖဖိုးရေး 

သရဘာတေားတိုက့ိုအမြင်ဖွေင့် 

ရဟာရမပာမခင်း။ 

၁။ က ျေးရွာရှိ အဖွဲ့အစည်း 

   ြျေားအား စွြ်းကဆာင်ရည် 

ပြှင့်တင်ကရး အစီအစဉ်ြျေား 

လုြ်ကဆာင်ပခင်း။ 

 အဖွေဲ့ငယ်ြျားအား စီြံခန့်ခွေဲ 

ြှု၊ ရခါင်းရဆာင်ြှု၊ 

စာတံခွေန်တိငု််း ကိုင်စသည့် 

သင်တန်းြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ေွာလုံးကျွတ်အစည်းအရဝး

ကို လစဉ်ပုံြှန်မပုလုပ်၍ 

လိုအပ်ချက်ြျားကို အစည်း 

အရဝးတွေင် ရဖာ်ေုတ်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ - စို ်ြျေ ို းကရး 

၂။  ရမြဆီလွှာ ပျက်စီးမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါကျ 

ရောက်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးနည်းပညာ 

ေေိှသံုးစွေဲြှု နည်းပါးမခင်း။ 

 ဆင်းေဲ (ကိုယ်ပိုင် 

တံခွေန်တိုင််းနှီးရငွေ နည်းမခင်း။) 

 သီးနှံတစ်ြျ ို းတည်းနှစ်စဉ်စိုက် 

ပျ ို းမခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါမပုစုြှု နည်းလြ်း 

ြျား သိေိှြှု အားနည်းမခင်း။ 

 ြျ ို းသန့်ြျား ေုတ်လပု်ြှုနည်း 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှု ေိှမခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး ကုြ္ပဏီြျား 

ေိှရနမခင်း။ 

 ကားလြ်းြနံရဘးတွေင် ေိှဖပီး 

သွေားလာေ လွေယက်ူမခင်း။ 

 ဆားငန်ရေဝင်ရောက်ြှုြေိှ 

 ြိရိုးဖလာ စုိက်ပျ ို းနည်းြျား 

ကိုသာ အသံုးချရန ကရသး 

မခင်း။ 

 ကျဲွ၊ နွေားေှားပါးလာဖပီး 

သဘာဝရမြ သဇာ မပုလုပ် 

အသုံးချြှု နည်းလာမခင်း။ 

 နည်းပညာြျားကို လက်ရတွေ့ 

 စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာ ဝန်ရဆာင်ြှုအဖွေဲ့ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ ရမြဆီလွှာ၊ရောဂါ၊ 

ပိုြွှား၊ ြျ ို းသန့် ေုတ်လုပ်ြှု၊ 

စိုက်နည်းစနစ်ဆိုင်ောနည်း 

ပညာ သင်တန်းြျား စီစဉ် 

ရပးမခင်း။ 

၂။ စို ်ြျေ ို းထုတ်လုြ်ပခင်းြှ 

အ ျေ ို းအပြတ် ြိုြို ပဖစ်ထွန်း 

ကစကရးအတွ ် နည်းြညာ 

တိုးတ ် အသံုးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ရွ ်ပခင်း။ 

 ြျ ို းရကာင်းြျ ို းသန့်ေုတ် 

လုပ်နည်း သင်တန်းြျား  
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

မခင်း၊ ြျ ို းေိန်းြျ ို းချန်ေန် 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝရမြ သဇာ အသံုးမပုြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ ဓာတ်ရမြ သဇာ 

နှုန်းေားကို ြသိေိှဘဲ လိုအပ် 

သည်ေက် ပိုေည့်မခင်း။ 

 နွေားရချးရမြရဆွေးလုံ ရလာက်စွော 

ြေည့်နိုင်မခင်း။ 

ရအာင် တာမပုလုပ်ေား 

ေိှမခင်း။ 

လုပ်ရဆာင်ြှု အားနည်းမခင်း။  ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 ရမြဆီလွှာ မပုမပင်ေိန်း 

သိြ်းနည်း သင်တန်းြျား 

စီစဉ်မခင်း။ 

 ပိုးြွှား၊ ရောဂါ ကာကွေယန်ှိြ် 

နှင်းရေး နည်းပညာ သင် 

တန်း / ရဟာရမပာပွေဲြျား 

စီစဉ်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို 

စီးပွေားရေးအမြင်မဖင့် လုပ် 

ရဆာင်နိုင်ေန် စီးပွေားရေး 

အမြင်ဖွေင့် သင်တန်းြျား 

မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရစျးကွေက်ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် 

လိုအပ်ချက်အတိုင်း ေုတ် 

လုပ်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ - ကြွးပြူကရး 

၃။  ရြွေးမြူရေး နည်းပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ရြွေးမြူ 

ေန်သာအတံခွေန်တိုင််းအနှီး 

တတ် နိုင်မခင်း။ 

 ရောဂါကျရောက်ြှု 

ဆိုးေွားမခင်း။  

 အတံခွေန်တိုင််းအနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူနည်းတ့ုိကို 

သိေှိြှု အားနည်းမခင်း။ 

 အိြ်ရြွေးတိေစ္ဆာန်ြျားတွေင် ကျ 

ရောက်တတ်ရသာ ရောဂါြျား 

ကို ကကိုတင်ကာကွေယ် ကုသေန် 

 တိေ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် ရေ 

အသင့်အတင့် လုံရလာက် 

မခင်း။ 

 ကားလြ်းြကကီး နံရဘးတွေင် 

ေိှဖပီးသွေားလာေလွေယ်ကူမခင်း။ 

 ဝက်၊ ဘဲ စီးပွေားမဖစ်ရြွေးမြူ 

ေန် စိတ်ဝင်စားရသာ ြိသားစု 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး နည်း 

စနစ်ကျင့်သံုးနုိင်ြှု ြေိှမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာ ဝန် 

ရဆာင်ြှု အကန့်အသတ် 

ေိှမခင်း။ 

 ရြွေး-က ုဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်ြှု၊ ဝန်ရဆာင်ြှု ေေိှြှု 

 စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူသည့် နည်း 

ပညာ သင်တန်းြျား စီစဉ် 

ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 လိုအပ်ရသာ ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

ေေိှနိုင်ေန် ရြွေးမြူရေးလုပ်သား 

ြျား ရြွေးေုတ်ရပးမခင်း။ 

 လုံရလာက်ရသာ 

၃။ စီးြွားပဖစ် ကြွးပြူကရး 

နည်းြညာနှင့် ဝန်ကဆာင် 

ြှုြျေား လ ်လှြ်းြီကအာင် 

ကဆာင်ရွ ်ပခင်း။ 

 ဖြို့နယ် ရြွေး/က ုဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ စီးပွေားမဖစ် 

နည်းပညာ သင်တန်းြျား 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

 အသိပညာ ဗဟုသုတ နည်းပါး 

မခင်း။ 

 ကာကွေယရ်ဆး ပုံြှန် ြေိုးမခင်း။ 

 ရေသြျ ို းကိုသာ အသံုးမပု ရြွေး 

မြူ ကမခင်း။ 

 

ြျားေှိမခင်း။ 

 ရြွေး/ကုဦးစီးဌာနနှင့်ချတိ်ဆ

က ်ရဆာင်ေွက်နိုင်မခင်း။ 

အားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်သား ြေိှမခင်း။ 

တံခွေန်တိုင််းနှီးရငွေ 

ေေိှရေးအတွေက် ချတိ်ဆက် 

လုပ်ရဆာင်မခင်း။ 

နှင့် ၀န်ရဆာင်ြှုြျား ေေိှေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။  

 ရြွေးမြူရေးရစျးကွေက် 

ဆန်းစစ်မခင်းနှင့် ေုတ်ကုန် 

ရစျးကွေက်ရကာင်း ေေိှေန် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ - စို ်ြျေ ို း၊ ကြွးပြူကရးြေုတ်ကသာ အပခားဝင်ကငွတိုးလုြ်ငန်းြျေား 

၄။  အလုပ်အကိုင် အခွေင့် 

အလြ်း နည်းပါးမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရေသတွေင်း စက်ရုံအလုပ်ရုံြျား 

ြေိှမခင်း။ 

 ရေသနှင့်သင့်ရလျာ်ရသာ အ 

သက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်းပညာ 

ြျားြေှိမခင်း(စက်ချုပ်၊ ြုန့်ြျ ို းစုံ၊ 

စက်မပင၊် ဆိုင်ကယ်မပင်) 

 ကျွြ်းကျင်စွော တတ်ရမြာက်ြှု 

နည်းရသာရ ကာင့် အရမခခံ လုပ် 

သားအမဖစ်သာ အလုပ်ေ ေိှမခင်း။ 

 အရသးစားလုပ်ငန်းြျားအတွေက် 

လျှေပ်စစ်ြီး ြေိှမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှုလုပ်ငန်းဆိုင်ော 

အတတ်ပညာနှင့် ကျွြ်းကျင်ြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သွေားလာေ လွေယက်ူဖပီး ဖြို့နှင့် 

အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 လုပ်သား ေေိှနိုင်ြှု အသင့် 

အတင့်ေှိမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေေေိှသည့် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားအရပါ်တွေင် စိတ်ပါဝင် 

စားြှုေိှမခင်းနှင့် လုပ်ကိုင်လို 

စိတြ်ျားမခင်း။ 

 ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျားအတွေ

က ်သင်တန်းြျား ေေိှနိုင် 

သည့် ရကျးလက်ဦးစီးဌာန 

ေိှရနမခင်း။ 

 အတန်းပညာနည်းရသာ 

ရ ကာင့် ကျွြ်းကျင်စွော တတ် 

ရမြာက်သူနည်းဖပီး အရမခခံ 

အလုပ်ြျားကိုသာ လုပ်ကိုင် 

ခွေင့်ေမခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေးဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ြှု 

ဆိုင်ော ဝန်ရဆာင်ြှုြျား 

နည်းပါးမခင်း။ 

 တန်ဖိုးမြင့် ေုတ်ကုန်ြျား ေုတ် 

လုပ်ေန်အတွေက် သင်တန်းြျား 

တက်ရောက်ရစမခင်း။ 

 ဝန်ရဆာင်ြှု အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်းသင်တန်းြျား တက် 

ရောက်ရစမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးဆိုင်ော ကျွြ်းကျင်ြှု 

သင်တန်းြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 အလုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 

ြျားမပားရစေန် ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 

၄။ အလုြ်အ ိုင်အခွင့်အလြ်း 

ြျေားပြားလာကစရန် ကဆာင် 

ရွ ်ပခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား စီး 

ပွေားရေးကျွြ်းကျင်ြှု သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း။ 

 စိတ်ပါဝင်စားရသာ ြိသား 

စုြျားအတွေက် ရေသနှင့် သင့် 

ရလျာ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်း 

ရကျာင်း နည်းပညာ သင်တန်း 

ြျား စီစဉ်မခင်း (ကွေန်ပျူတာ၊ 

ဘာသာစကား၊ စက်ချုပ်၊ ြုန့် 

ြျ ို းစုံ၊ စက်မပင၊် ဆိုင်ကယ်မပင်) 

  ေုတ်ကုန်ြျားအတွေက် 

စုရပါင်းရစျးကွေက် ေှာရဖွေမခင်း။ 

 ဏ္ဍ - ကငွကက းလ ်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငန်း 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

၅။  စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်း 

ြျားအတွေက်အတံခွေန်တို

င််းအနှီး 

ြလုံရလာက်မခင်း။ 

 အတံခွေန်တိုင််းအနှီး ြေိှမခင်း 

(ဆင်းေဲ သည့် 

အိြ်ရောင်စုြျားမခင်း) 

 မပငပ် ရချးရငွေဝန်ရဆာင်ြှု 

လုပ်ငန်းြျား ေိှရသာ်လည်း 

ပြာဏ နည်းဖပီး အချနိ်တိုမခင်း။ 

 ရငွေရချးသူြျားေံတွေင် အတိုးနှုန်း 

ြျားမခင်း။ 

 မြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ဖဖိုးရေးဘ

ဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ် ရချးရငွေ 

ေေိှမခင်း။ 

 သြဝါယြဌာနြှ ရငွေစုရငွေရချး 

ကို လက်လှြ်းြီမခင်း။ 

 မြစိြ်းရောင် ရချးရငွေကို လက် 

လှြ်းြီမခင်း။ 

 ရချးရငွေကို အကန့်အသတ် 

မဖင့်သာ ေုတ်ရပးသည့် စနစ် 

ကို လက်ေိှတွေင် ကျင့်သံုးရန 

မခင်း။ 

 ရငွေရ ကးဝန်ရဆာင်ြှုကဏ္ဍ တိုး 

တက်ရအာင် မပုမပင်ရမပာင်းလဲ 

မခင်း။ 

 စိုက်ပျ ို းရေး၊ ရြွေးမြူရေးဆိုင်ော 

ေွေက်ကုန်ြျားအတွေက်ရစျးကွေ

က ်ဆန်းစစ်ြှုြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရေးကွေက် ရသချာပါက တစ်ဦး 

ချင်း(သ့ုိ)အစုအဖွေဲ့မဖင့် ရြွေးမြူ 

နိုင်ေန် ဖန်တီးရပးမခင်း။ 

 စီးပွေားရေးလုပ်ငန်း စီြံချက်ြျား 

ရေးဆွေတဲတ်ေန် မပင်ဆင်မခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စားရချးရငွေ 

ြျားေေိှရအာင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 

 

၅။ လုံကလာ ်ကသာ ကချေးကငွ 

ြြာဏအား သင့်တင့်ကသာ 

အတိုးနှုန်းပဖင့်  ာလရှည် 

ကချေးကငွ ကြးနိုင်ြည့် အဖွဲ့ 

ြျေားနှင့် ချေတိ်ဆ ်ပခင်း။ 

 အရသးစား/အလတ်စား 

ဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်လာရစေန် 

ရချးရငွေေေိှနိုင်ြည့် လိုအပ် 

ချက်ြျား မပငဆ်င်မခင်း။ 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

လုပ်ငန်းရပါ်ြူတည်၍ 

အတိုးနှုန်းနည်းဖပီး ကာလ 

ေှည် ေုတ်ရချးရပးနိုင်ြည့် 

ရချးရငွေရနောြျားနှင့် ချတိ် 

ဆက်မခင်း။ 

၆။  စီးပွေားမဖစ် ရြွေးမြူရေး 

လုပ်လိုရသာ်လည်း 

အတံခွေန်တိုင််းအနှီး 

နည်းသမဖင့် 

တစ်ပိုင်တစ်နိုင်သာ 

ရြွေးမြူနိုင်မခင်း။  

 ဝင်ရငွေနည်းပါးမခင်း။ 

 ရချးရငွေေေိှနိုင်ရသာရနော 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 တိေိ စ္ဆာန်ြျားအတွေက် ရေနှင့် 

အစာ အလွေယ်တကူ ေေိှနိုင် 

မခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေး စိတ်ဝင်စားရသာ 

ြိသားစုြျားေှိမခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မဖင့် စတင်ေန် 

သြဝါယြနှင့် မြစိြ်းရောင် 

ရချးရငွေေိှရနမခင်း။ 

 အဆင့်မြင့်ရြွေးမြူရေး နည်း 

စနစ် အားနည်းမခင်း။ 

 ရြွေးမြူရေးနည်းပညာ 

ဝန်ရဆာင်ြှု အကန့်အသတ် 

ေိှမခင်း။ 

၇။  ဝင်ရငွေတိုးလုပ်ငန်းြျား 

အတွေက် 

ရငွေအတံခွေန်တိုင််းအနှီး 

ြတတ်နိုင်မခင်း 

 လုံရလာက်ရသာ 

တံခွေန်တိုင််းနှီးရငွေ ြေေှိ မခင်း 

 ဝင်ရငွေေလုပ်ငန်းြျား လုပ် 

ကိုင်ေန် စိတ်အား ေက် 

သန်မခင်း 

 အသက်ရြွေးဝြ်းရကျာင်း 

ပညာေပ်ြျား သင်ယူေန် 

အခွေင့်အလြ်း နည်းမခင်း 

 ဏ္ဍ - ြညာကရး 

၈။  ရကျာင်းခခံစည်းရိုး ြေိှ 

မခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းရဆာင် 

 ရကျာင်းသူ/သားြျား လြ်းသ့ုိ 

အလွေယ်တကူေွေက်၍ ရဆာ့ 

ကစားမခင်း။ 

 ရကျာင်း၀င်းအတွေင်းသ့ုိ ကျဲွ၊နွေား 

 ရကျာင်းသားြိဘြျားြှ 

ပညာရေးကဏ္ဍတွေင် အားရပး 

မခင်း။  

 ေွာက လူ၊ လုပ်အားရပးနိုင် 

 ရငွေရ ကးကုန်ကျစေိတ် 

ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ရကျးေွာ၏အမခားကဏ္ဍြျား 

တိုးတက်ေန်အားေည့် ရနေ 

 ရကျာင်းအတွေက် လိုအပ်ချက် 

ြျားကို နှစ်အလိုက် စီြံကိန်း 

ြျားတွေင် ပါ၀င်ရအာင် ချတိ် 

ဆက် ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

၆။ က ျေးရွာ၏ ြညာကရး 

 ဏ္ဍ တိုးတ ်ကအာင် 

ကဆာင်ရွ ်ပခင်း။ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

သစ်လိုအပ်မခင်း။ 

 ဝန်ေြ်းအိြ်ော လိုအပ် 

မခင်း။ 

တိေိစ္ဆာန်ြျား ၀င်ရောက်မခင်း။ 

 ကရလး အားကစားကွေင်းနှင့် 

အားကစားပစ္စည်းြျား လက် 

လှြ်းြြီမခင်း။ 

 ရကျာင်းဆော/ဆောြျားသည့်

အတွေက် ဝန်ေြ်းအိြ်ော ြလုံ 

ရလာက်မခင်း 

မခင်း။ 

 ရကျးေွာြှ ကိုယ်ေူ ကိုယ်ေ 

မဖင့် ဝန်ေြ်းအိြ်ော တည် 

ရဆာက်ေားမခင်း 

 ရမြရနောေိှမခင်း 

 

သမဖင့် ပညာရေးကဏ္ဍ ေန်ပုံ 

ရငွေအတွေက် အားြစိုက်နိုင် 

ရတာ့မခင်း။  

 ဘာသာရေးရကျာင်းတွေင် 

ရကျာင်းတက်ရနေမခင်း။ 

 ရကျးလက်ဦးစီးဌာနနှင့် ချတိ် 

ဆက်၍ ညှိနှိုင်းရဆာင်ေွက်မခင်း 

 ရကျာင်းအကျ ို းရတာ်ရဆာင် 

ရကာ်ြတီကို ဦးရဆာင်ရစမခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းခခံစည်းရိုး 

ကာေန်မခင်း (၄၅၀')။ 

 ရကျာင်းရဆာင်ရဟာင်း 

(၄၀'x ၁၄၀'x ၁၂') အား 

မပငေ်ိန်းလုပ်ငန်း ရဆာင် 

ေွက်မခင်း။ 

 စာသင်ရကျာင်းတွေင် လိုအပ် 

ရသာ ပေိရဘာဂပစ္စည်း 

မပည့်ဝစွောေေိှရအာင် ရဆာင် 

ေွက်မခင်း 

 ကရလးအားကစားကွေင်းနှင့်

အားကစားပစ္စည်းြျား 

မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 ဝန်ေြ်းအိြ်ော (၄) ခန်းတွေဲ 

တည်ရဆာက်မခင်း။ 

 နှစ်ေပ်ရကျာင်းရဆာင် 

အသစ် တည်ရဆာက်မခင်း 

(၃၀x ၁၂၀x ၂၄) ရပ။ 

 ဏ္ဍ -  ျေန်းြာကရး 

၉။  ဝြ်းပျက်ဝြ်းရလျာ၊ရသွေး 

လွေန်တုပ်ရကွေး၊ ငှက်ဖျား၊ 

ဆီးချ ို ရောဂါြျားမဖစ်ပွေား 

သူ အချ ို ့ေိှမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး ဗဟုသုတ ေိှရသာ် 

လည်း လိုက်နာြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး သင်တန်းြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်ြှုအားနည်းမခင်း။ 

 ရကျးေွာတွေင် ပေဟိတအဖွေဲ့ြှ 

မပုလုပ်ေားေိှသည့်အရဆာ

က ်အဦ ေိှမခင်း  

 ဖြိတ်ဖြို့သ့ုိ ကားလြ်းရကာင်း 

 ရငွေရ ကး ြတတ်နိုင်မခင်း။ 

 ကျန်းြာရေး အသိပညာ 

အားနည်းမခင်း။ 

 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အသိပညာ 

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား မပုလုပ် 

မခင်း။ 

 ရကျာင်းကျန်းြာရေးလှုပ်ေှားြှု

၇။  က ျေးရွာ၏  ျေန်းြာ 

ကရး ဏ္ဍ တိုးတ ်လာ 

ကစရန် ကဆာင်ရွ ်ပခင်း။ 

 ကျန်းြာရေးအသိပညာရပး 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

 ကျန်းြာရေးအသိအတိုင်

း လိုက်နာြှု အားနည်း 

မခင်း။ 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ် 

တန်းေန်လိုအပ်မခင်း 

 တံခွေန်တိုင်ရချာင်းြှ 

ရေသွေယ်တန်းမခင်း 

 

 အရမခခံပညာ အားနည်းမခင်း။ 

 

 

 

 

ြွေန်ဖပီး အလှြ်းြရဝးမခင်း။ 

 ရေအတံခွေန်တိုင််းအမြစ် 

ေိှမခင်း။ 

 

 

နှင့် ြိခင်/ကရလးအဖွေဲ့အစည်း 

ခိုင်ြာရအာင် မပုလုပ်မခင်း၊ 

 ကျန်းြာရေးဆိုင်ော အရဆာက် 

အဦ၊ ပစ္စည်းပစ္စယ၊ ကိေိယာ 

ြျား မပည့်စုံစွောမဖည့်ဆည်းမခင်း။ 

 ောသီအလိုက်အမဖစ်ြျားရသာ 

ရောဂါြျား ကို ကကိုတင်နှိုးရဆာ် 

ကာကွေယြ်ှုြျားရဆာင်ေွက်မခင်း 

ရဟာရမပာပွေဲြျား ပုံြှန် စီစဉ် 

ရပးမခင်း။ 

 လူနာတင်ယာဉ် တစ်စီး 

ဝယ်ယူမခင်း။ 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း 

(၃) ြိုင်။ 

 

 ဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှြ်စစ်ြီး အကပခခံ အကဆာ ်အဦ 

၁၀။  ရွာအကရှ့ြိုင်းခကရြင် 

လြ်းြက ာင်းပခင်း။ 

 တံခွန်တိုင်က ျေးရွာ 

 ုန် ထုတ်လြ်း 

ကဖာ ်လုြ် ရန် 

လိုအြ်ပခင်း။ 

 ြုဂြံျေ ်စိကချောင်းလြ်း 

ပြုလုြ်ပခင်း။ 

  ုန်းသာယာလြ်း 

ြက ာင်းပခင်း။ 

 လျှြ်စစ်ြီးြသံုးစွဲ 

နိုင်ပခင်း။ 

 ြိုးတွေင်းဘက်တွေင် ရမြသားလြ်း 

ြျား ပျက်စီးြှု ြျားမပားမခင်း။ 

 တံတား ကျ ို းပျက်ရနမခင်း၊ 

 ြဟာဓာတ်အားလိုင်း ြရောက် 

ေိှရသးမခင်း။ 

 ရကျးေွာလူေုြှ ကိုယ်ေူ 

ကိုယ်ေစနစ်မဖင့် မပန်လည် 

မပငဆ်င် ကမခင်း။  

 စုရပါင်း လုပ်ရဆာင် ကမခင်း။ 

 ေွာက လူ၊ လုပ်အား ေည့်ဝင် 

ရပးနိုင်မခင်း။ 

 က ျေးလ ်ဦးစီးဌာနြှဆိုလာ

ြီးပဖင့် အသံုးပြုကနရပခင်း။ 

 ရငွေရ ကးြတတ် နိုင်မခင်း။ 

  ိစ္စအဝဝ အတွ ် 

သွားလာရခ ်ခဲပခင်း။ 

 လ-ူလုပ်အား ကူညီဖပီး တတ် 

နိုင်သူြျားက တတ်နိုင် 

သရလာက်ေည့်၀င်မခင်း။ 

 အရမခခံအရဆာက်အဦြျားအား 

စီြံကိန်းနှစ်အလိုက်  သက်ဆိုင် 

ောဦးစီးဌာနြျားသို့ ေည့်သွေင်း 

ရတာင်းဆိုမခင်း။ 

 ရကျးေွာဆပ်ရကာ်ြတီဖွေဲ့စည်း 

ဖပီး ရကျးလက်ဦးစီးဌာန။ 

ရကျးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှင့် 

ချတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အရမခခံဖွေံဖဖိုးရေးသင်တန်း/ 

ရဟာရမပာပွေဲြျားမပုလုပ်၍ 

ပိုင်ေှင်စိတ်ဓါတ်ကိန်းရအာင်းရစ

ေန်ရလ့ကျင့်ရပးမခင်း။ 

၈။ ြို့ကဆာင်ကရး အကပခခံ အ 

ကဆာ ်အဦြျေား တိုးတ ် 

လာကစကရး။ 

 ေွာအရေှ့ပိုင်းခရေပင်လြ်း 

ကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့် 

မခင်း (၇၀၀’)။ 

 တံခွေန်တိုင်လြ်းအားကုန်ေု

တ်လြ်းရဖာက်လုပ်မခင်း(၁/

၁)ြိုင် 

 ပုဂြံျက်စိရချာင်းလြ်းအား

ရမြ သားလြ်းမပုလုပ်မခင်း 

(၀/၂) ြိုင်။ 

 ကုန်းသာယာလြ်းအား ရမြ 

သားေပ်တင်မခင်း (၇၀၀’) 

 ကုန်းသာယာလြ်းတွေင် 

ကွေန်ကေစ်တံတား (၁၅) ရပ 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

အေှည် တည်ရဆာက်မခင်း။  

 လျှေပ်စစ်ြီးချတိ်ဆက်နိုင်ေန် 

သက်ဆိုင်ောဦးစီးဌာန/ပုဂ္ဂ

လိက လုပ်ငန်းေှင်ြျားနှင့် 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 

 ဏ္ဍ - လူငယ်နှင့် ယဉ်က ျေးြှု 

၁၁။  လူငယ်အြျ ို းသြီး 

ဘွေဲ့ေပညာတတ်ြျားေိှ 

ရသာ်လည်း ြိြိရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးအတွေက် လုပ် 

ရဆာင်နိုင်ြှု နည်းပါး 

မခင်း။ 

 ကစားကွေင်းြေိှမခင်း၊ 

အားကစားပစ္စည်း 

ြေိှမခင်း။ 

 စာက ည့်တို ်ြရှိပခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျား အခွေင့် 

အလြ်းြျားဆိုင်ော 

သိေှိြှု အားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်ြျားကလည်း ြိြိေွာ 

အတွေက် မပန်လည် တာ၀န်ေြ်း 

ရဆာင်ေန် ေည်ေွယခ်ျက်မဖင့် 

ပညာသင်ယူြှု (ဉပြာ- 

သူနာမပု / သားဖွေား ဆောြ) 

အကန့် အသတ်ေိှ။ 

အသက်/ပညာ အေည်အချင်း 

စသည်။ 

 ဆင်းေဲမခင်း၊ ကိုယ်လက် 

ကကံ့ခိုင်ရေး အသိနည်းမခင်း။ 

 စာဖတ်သည့်အရလ့အကျင့် 

နည်းမခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားြှ တေားဥပရေ 

ဆိုင်ော အသိပညာ ရလ့လာြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 လူငယ်ြျား စည်းလုံး လုပ် 

ရဆာင်ြှုေိှမခင်း။  

 ေွာလူငယ်ြျားြှ အားကစား 

လုပ်ေှားြှုကို စိတ၀်င်စား 

မခင်း။ 

 အား စား ွင်းကနရာရှိပခင်း 

 ရကျးေွာ၏ဖွေံ့ဖဖိုးရေးလုပ်ငန်း 

ြျားတွေင် အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွော ပါဝင် ကမခင်း။ 

 

 

 ေွာတွေင်း၌ဘွေဲ့ေြျားအတွေက်အ

လုပ်အကိုင် အခွေင့်အလြ်း 

နည်းပါးမခင်း။ 

 လက်လုပ်လက်စားြျား 

အတံခွေန်တိုင််းအနှီးြေိှ၍ 

အသက် ရြွေး၀ြ်းရကျာင်း 

သင်တန်း ေေိှရသာ်လည်း 

ခက်ခဲနိုင် မခင်း။ 

 အားကစားပစ္စည်းြျား 

လက်လှြ်းြြီမခင်း။ 

 အပခားကနရာြျေား 

တွင်အချေနိ်ပဖုန်း ပခင်း 

 စာဖတ်ြည့်သူြရှိပခင်း 

 လူငယ်အဖွေဲ့ ဖွေဲ့စည်း၍ ရကျးေွာ 

ဖွေံ့ဖဖိုးရေးတွေင် တတပ်တအား 

ပါဝင်ရဆာင်ေွက်မခင်း။  

 အြျ ို းသြီးြျားအား တေား 

ဥပရေဆိုင်ော အသိပညာရပး 

ရဟာရမပာပွေဲြျား ရဆာင်ေွက် 

ရပးမခင်း။ 

 ကရလးဘဝြှစ၍ စာဖတ်မခင်း 

နှင့်တံခွေန်တိုင််းနှီးရစေန်နှင့် 

သုတ/ေသ 

စာရပချစ်တတ်ရအာင် 

ရကျာင်းစာ ကည့်တိုက်ဖွေံ့ဖဖိုး 

ရေးရဆာင်ေွက်မခင်း။ 

 အား စားြစ္စည်းြျေား  ူညီ 

ြံ့ြိုးကြးပခင်း။ 

၁၀။ က ျေးရွာ၏ လူငယ်ြျေား 

ဖွံ့မဖိုးတိုးတ ်လာကစကရး 

 လက်ေိှလူငယ်အဖွေဲ့အား 

စွေြ်းရဆာင်ေည် မြင့်တင်ရေး 

သင်တန်းြျား မပုလုပ်မခင်း။  

 ရကျးေွာပိုင် ရလ့လာရေး 

စင်တာတစ်ခု တည်ရဆာက် 

မခင်း။ 

 ယဉ်က ျေးြှု အကြွအနှစ်နှင့် 

ရိုးရာဓကလ့ထုံးတြ်းြျေား ို 

ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာ ်ရန် 

နိုးကဆာ်ပခင်း။ 

 အား/ကာဦးစီးဌာနနှင့် 

ချတိ်ဆက်၍ လူငယ်ြျား 

အတွေက် အားကစားပစ္စည်း 

ြျား မဖည့်တင်းမခင်း။ 

 ဂီတနှင့် ပတ်သက်သည့် 

အနုပညာသင်တန်းြျား 
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စဉ် အခ ်အခဲ/ပြဿနာ 
အခ ်အခဲပဖစ်ကစကသာ 

အကက ာင်းအတံခွန်တိုင််း/ဇစ်ပြစ် 
အလားအလာ အေန့်အတား ကပဖရှင်းရန်နည်းလြ်း အဆိုပြုစီြံချေ ် 

ဖွေင့်လှစ်မခင်း။ 

 အြျ ို းသြီးြျားအား တေား 

ဥပရေဆိုင်ော အသိပညာ 

ရပး ရဟာရမပာပွေဲြျား စီစဉ် 

မခင်း။ 

 ယာဉ်အန္တောယ် ကင်းေှင်း 

ရစရေး၊ ြူးယစ်ရဆးဝါး 

သံုးစွေဲြှု ကင်းရဝးရစရေး 

အသိပညာရပး ရဟာရမပာ 

ပွေဲြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

  ဏ္ဍ - သဘာဝ ြတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိြ်းကရးနှင့် ကဘးအန္တရာယ် ကလျော့ချေကရး 

၁၂။  သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အစီအစဉ်ြျား သိေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သဘာဝ ရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော သတင်း 

အချက်အလက်ြျား ေေိှြှု 

အားနည်းမခင်း။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ 

အစည်းြျားြှ သဘာဝ ရဘး 

အန္တောယ် ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော 

အသိပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲ 

ြျား မပုလုပ်ရပးရနမခင်း။ 

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်ြေိှသမဖင့် 

အသိပညာရပးြှုြေိရောက်။ 

ရပးကားရပး၏။ ြေမဖစ်ရန 

သည်။ 

 သက်ဆိုင်ော ဌာန/အဖွေဲ့ အစည်း 

ြျားအား ချတိ်ဆက်၍ သဘာဝ 

ရဘးအန္တောယ် ရလျာ့ချရေး 

ဆိုင်ော အသိပညာရပးရဆွေးရနွေး 

ပွေဲြျား မပုလုပ်မခင်း။ 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးစီြံချက်တွေင် 

စနစ်တကျေည့်သွေင်းမခင်း။ 

၁၁။ က ျေးရွာ၏ သဘာဝ 

ကဘးအန္တရာယ် ကလျော့ချေကရး။ 

 သဘာဝရဘးအန္တောယ် 

ရလျာ့ချရေးဆိုင်ော အသိ 

ပညာရပး ရဆွေးရနွေးပွေဲြျား 

မပုလုပ်ေန် သက်ဆိုင်ော 

ဌာန/အဖွေဲ့အစည်းြျားအား 

ချတိ်ဆက်မခင်း။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားကြးစီြံချေ ်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချေ ်အကက ာင်းအရာ (၁) 

ရကျးေွာ                                      - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသောေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချေ ်အြည် ရမြသားလြ်းြှ ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိတုိးချဲ့ မခင်း 

စီြံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

 ရကျးေွာတွေင်ေိှရသာ လက်ေိှလြ်းတစ်ချ ို ့ြှာ ရမြသားလြ်းမဖစ်သည့်အတွေက် ြုိးောသီတွေင် ရကျးေွာ သူ/သားြျား၊ 

ေဟန်းေှင်လူ၊ ရကျာင်းသားလူငယ်ြျား သွေားလာေအခက်အခဲ မဖစ်ရနပါသည်။  

 ရကျးေွာတွေင်း လြ်းပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေးနှင့် 

ကိစ္စအဝဝတ့ုိအတွေက် တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွေားလာြှုခက်ခဲမခင်းြျား မဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ြုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွေားလာရေး အဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့် ရကျးေွာ၏ အရမခခံအရဆာက်အဦဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမြီးကနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျေို းက ျေးဇူးြျေား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ရနေုိင်သူြျား၏ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး လွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည်ကူးသန်းြှု တုိးတက် 

ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့် ကုန်ကျစေိတ်သက်သာလာြည်။ 

  ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် အရောက် အကူမဖစ်ရစြည့် 

အကျို းရကျးဇူးြျား ေေိှလာြည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

က ျေးရွာတွင်းလြ်းအား  ွန် ရစ်လြ်းအပဖစ် အဆင့်ပြှင့်တင်ပခင်း 

 ေွာအရေှ့ပိုင်း လြ်း (၇၀၀' x ၁၂' x ၀.၅') အား ကွေန်ကေစ်လြ်းသ့ုိ အဆင့်မြှင့်တင်မခင်း။ 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

                         (ရငွေသား) 

 ၁,၀၀၀,၀၀၀(ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 
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စီြံချေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအရကာင်အေည်ရဖာ်ြည့် အဖွေဲ့အစည်း (ြျား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချေ ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း -  

(၃) စီြံချေ ်မြီးစီးြည့်အချေနိ် - 

(၄) ရကျးေွာေည့်ဝင်ြှု ေေိှရအာင် ရဆာင်ေွက်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းအဆင့်မြှင့်တင်ေန်အတွေက် လိုအပ်ရသာ  အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအား ရကျးေွာြှ 

ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာ ရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အား ေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝး ရခါ်ယူဖပီးရနာက် လိုအပ်ချက်ြျား ရဆွေးရနွေးတုိင်ပင်၍ ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျား ရေးဆွေဲပါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 ကွေန်ကေစ်လြ်းမပုလုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာလြ်းမဖစ်ရမြာက်ရေးရကာ်ြတီ ရကျး 

ေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယူ ေိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက် မပည့်စုံစွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

အ ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

 ျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

အ ျေို းခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦးစားကြးစီြံချေ ်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချေ ်အကက ာင်းအရာ (၂) 

ရကျးေွာ                                      - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသောေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချေ ်အြည် - စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း  

စီြံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

 တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာသူ/သားြျားသန့်ေှင်းရသာရသာက်သံုးရေြေေိှမခင်းြျားမဖစ်ရနပါသည်။ 

 ရနွေောသီတွေင် လက်ေိှသံုးစွေဲရနရသာ ရေတွေင်းြျားြှာ ခန်းရမခာက်၍ ေွာနှင့် (၂) ြုိင်ခန့်ရဝးရသာ ရေအတံခွေန်တုိင််း 

အမြစ်ေိှော ရချာင်းသ့ုိသွေား၍ ရေသံုးစွေဲရနေပါသည်။ 

 ရသာက်သံုးရေြဖူလံုမခင်းရ ကာင့် စီးပွေားရေးနှင့်ကျန်းြာရေးအရမခအရနတွေင် အခက်အခဲြျားမဖစ်ရနေ ပါသည်။ 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ြုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေး အဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့် ရကျးေွာ၏ အရမခခံအရဆာက်အဦဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမြီးကနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျေို းက ျေးဇူးြျေား) 

 ရသာက်သံုးရေဖူလံုလာမခင်းရ ကာင့် လူရနြှုအဆင့်အတန်းမြှင့်ြားတုိးတက်လာြည်။ 

 စီးပွေားရေးနှင့် ကျန်းြာရေး အခက်အခဲြျား အဆင်ရမပရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သန့်ေှင်းရသာ ရသာက်သံုးရေေေိှသမဖင့် အချန်ိကုန်သက်သာဖပီး သံုးစွေဲခွေင့်ေေိှလာြည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းမခင်း ရေမဖတ်ပုိက်တုိးချဲ့ ရဆာင်ေွက်မခင်း 

စီြံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်ြှု 

ခန့်ြှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

                        (ရငွေသား) 

    ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

   

 ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

 ျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

အ ျေို းခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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စီြံချေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖွဲ့အစည်း (ြျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချေ ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း -  

(၃) စီြံချေ ်မြီးစီးြည့်အချေနိ် - 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရှကိအာင် ကဆာင်ရွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းေန်အတွေက် လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပုပစ္စည်းြျားအား ရကျးေွာြှ ေည့်ဝင် ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေပဲါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 စိြ့်စြ်းရေသွေယ်တန်းဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ၊ ရေရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယေူိန်းသိြ်းသွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စုံစွောနှင့် 

တင်မပသွေားပါြည်။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

ဦးစားကြးစီြံချေ ်အဆိုပြုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချေ ်အကက ာင်းအရာ (၃) 

ရကျးေွာ                                      - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာ 

ရကျးေွာအုပ်စု                              - တံခွေန်တုိင်ရကျးေွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                       - သေက်ရချာင်းဖြို့နယ် 

တုိင်းရေသကကီး / မပည်နယ်            - တနသောေီတုိင်းရေသကကီး 

စီြံချေ ်အြည် - ကုန်းသာယာလြ်းရမြသားလြ်း ေပ်တင်မခင်း (၇၀၀') နှင့် ကွေန်ကေစ်တံတား(၁)စင်း မပုလုပ်မခင်း 

(၁၅’)။ 

စီြံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအြ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ပြချေ ် (သ့ုိ) လ ်ရိှအကပခအကန 

 ရကျးေွာတွေင်ေိှရသာလက်ေိှလြ်းနှင့်တံတားအရမခအရနသည် ရမြသားလြ်းမဖစ်ဖပီး လြ်းရေရကျာ်ရန သမဖင့် 

ြုိးောသီတွေင် ရကျးေွာသူ/သားြျား၊ ေဟန်းေှင်လူရကျာင်းသားလူငယ်ြျား သွေားလာေ အခက်အခဲ မဖစ်ရန ပါသည်။  

 ရကျးေွာတွေင်းလြ်း၊တံတားပျက်စီးရနမခင်းရ ကာင့် ရကျးေွာချင်းဆက်သွေယ်ောတွေင် စီးပွေားရေး၊ လူြှုရေးနှင့် 

ကိစ္စအဝဝတ့ုိအတွေက် တစ်နှစ်ပတ်လံုး သွေားလာြှုခက်ခဲမခင်းြျားမဖစ်ရနပါသည်။ 

စီြံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ်(လ ်ရိှအကပခအကနအား ြုိက ာင်းကအာင်ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကဖာ်ပြရန်) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးသွေားလာရေးအဆင်ရမပရချာရြွေ့ရစေန်နှင့်ရကျးေွာ၏အရမခခံ အရဆာက်အဦ ဆုိင်ော 

တုိးတက်ရကာင်းြွေန်လာရစေန်၊ 

 ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာရစေန်၊ 

ကြျှာ်ြှန်းအ ျေို းရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမြီးကနာ ် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် အ ျေို းက ျေးဇူးြျေား) 

 ရကျးေွာအတွေင်းေိှ ရနေုိင်သူြျား၏ လြ်းပန်းဆက်သွေယ်ရေး လွေယ်ကူလာမခင်း၊ ကုန်စည်ကူးသန်းြှု တုိးတက် 

ရကာင်းြွေန်လာြည်။ 

 သွေားလာရေးအတွေက် အချန်ိကုန်သက်သာမခင်းနှင့် ကုန်ကျစေိတ် သက်သာလာြည်။ 

 ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေးနှင့် ရကျးလက်လူြှုစီးပွေားဘဝ ဖွေံ့ဖဖိုးတုိးတက်လာမခင်းတ့ုိအတွေက် အရောက်အကူ မဖစ်ရစြည့် 

အကျို းရကျးဇူးြျားေေိှလာြည်။ 

စီြံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကဖာ်ပြပခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာ ် ြြာဏလုြ်ရြည်) 

 ကုန်းသာယာလြ်းရမြသားလြ်း ေပ်တင်မခင်း (၇၀၀') နှင့် ကွေန်ကေစ်တံတား(၁)စင်း မပုလုပ်မခင်း (၁၅’)။ 

ခန့်ြှန်း ုန် ျေစရိတ်( ျေြ်) ထည့်ဝင်ြည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ရငွေသား) 

                          (ရငွေသား) 

    ၁,၀၀၀,၀၀၀ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ရကျးလက်ဦးစီး 

 ရကျးေွာ 

 ရကျးေွာ 

အ ျေို းခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကပခ) 

 ျေား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

အ ျေို းခံစားြည့်သူ ဦးကရ ၁၆၂ ၁၇၂ ၃၃၄ ၈ ၁၀ ၁၅ ၂၅ ၅၈ 

ြှတ်ချက်။  ရချာင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းေဲ −  ၃၊ အလွေန်ဆင်းေဲ − ၄ 
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စီြံချေ ် အက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖွဲ့အစည်း (ြျေား) 

 ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီနှင့် ဖြို့နယ်ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

 ရကျးေွာသူ/သားြျား 

(၂) စီြံချေ ်စတင်ြည့် အချေနိ် ခန့်ြှန်း -  

(၃) စီြံချေ ်မြီးစီးြည့်အချေနိ် - 

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရှကိအာင် ကဆာင်ရွ ်ြည့် အစီအစဉ် - 

 ရမြသားလြ်းေပ်တင်မခင်းနှင့် ကွေန်ကေစ်တံတားမပုလုပ်ေန်အတွေက် လိုအပ်ရသာ အရောက်အကူမပု 

ပစ္စည်းြျားအား ရကျးေွာြှေည့်ဝင်ပါြည်။ 

 လိုအပ်ပါက ရကျးေွာအဖက်ဖက်ြှ သင့်တင့်ရသာရငွေရ ကးနှင့်လုပ်အားေည့်ဝင်ပါြည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလည်ြတ်ကရး၊ ပြုပြငထ်ိန်းသိြ်းကရးတို့အတွ ် အဖွဲ့အစည်းဆိုင်ရာနှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ အစီအစဉ်ြျေား 

 ရကျးေွာလူေုအစည်းအရဝးရခါ်ယူဖပီးရနာက်လိုအပ်ချက်ြျားရဆွေးရနွေးတိုင်ပင်၍ရဆာင်ေွက်ြည့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ြျားရေးဆွေပဲါြည်။ 

 ရေေှည်တည်တံ့ရေးအတွေက် စည်းြျဉ်းစည်းကြ်းနှင့် ညွှန့် ကားချက်ြျားေားေှိပါြည်။ 

 လုပ်ငန်းြျားမပုလုပ်ဖပီးပါက မပုမပင်ေိန်းသိြ်းမခင်းကို ရကျးေွာဖွေံ့ဖဖိုးရေးရကာ်ြတီ၊ လြ်းရကာ်ြတီနှင့် 

ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာြျားြှ ပူးရပါင်း၍ တာဝန်ယေူိန်းသိြ်း သွေားပါြည်။ 

 စီြံကိန်းဖပီးလျှေင်ဖပီးချင်း ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ဖဖိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနသ့ုိ အချက်အလက်မပည့်စုံစွောနှင့် တင်မပသွေား 

ပါြည်။ 

 


